ГЛАВА 4

ВОСПИТАНИЕ ПРИЕМНЫХ ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ
4.1. Альтернативные формы воспитания детей, 

проживающих в детских учреждениях
Краткая статистическая справка. XX век назван "Столетием Ребенка". Согласно Конвенции ООН о правах ребенка человек считается ребенком до достижения 18-летнего возраста. На основании этого  критерия  ребенка  в  настоящее время в мире насчитывается 2 млрд. детей (от всего населения планеты – свыше 6 млрд. человек). Ежегодно в мире рождается 130 млн. детей. Около полумиллиона женщин и 8-10 млн. детей погибают в связи с родами. Около 25% младенцев от ВИЧ-инфицированных матерей заражаются ВИЧ. 

Дети оказываются в учреждениях в силу разных объективно-субъективных причин и обстоятельств, важнейшими из которых являются следующие:

Бедность, характеризующаяся не просто нехваткой денег, но и недоеданием, голодом, болезнями, неграмотностью и незащищенностью. Она проявляется как в виде массовой нищеты в развивающихся странах, так и в виде отдельных микрорегионов нищеты в богатых странах. По данным Программы развития ООН прожиточные средства 1/5 населения мира составляют менее 1 доллара США в день. В "Докладе о развитии человечества в 1997 г." приводятся следующие цифры о распространении бедности в мире: доля бедных в населении в Южной Азии составляет 43% (515 млн. чел.), в Африке к югу от Сахары – 39% (219 млн. чел.), в Латинской Америке – 24% (110 млн. чел.). В целом  во  всех развивающихся странах доля бедных составляет 32% (1 млрд. 301 млн. чел.).

Войны и социальные пострясения. Они вынуждают людей покидать места обитания, в результате чего дети разлучаются со своими родителями и родственниками.

Структурные изменения в семьях. В последние десятилетия XX века урбанизация существенным образом повлияла на структуру семьи. К примеру, в Латинской Америке до 80% населения живет в городах. В результате получается, что большие сельские и многопоколенные семьи в городах превратились в нуклеарные семьи. Во многих регионах мира из-за роста безработицы наблюдается заметное ослабление положения мужчин в семье, оказавшихся не в состоянии содержать семью. В городах преобладающее число бедных семей являются малодетными. Семьи стали менее защищенными, так как родственники и соседи, долгое время довольно успешно выполнявшие роль социальной защиты, утратили эту функцию.

Наличие категории юных матерей. В мире половое созревание женщин стало более ранним. Одновременно потерял действенность традиционный социальный контроль взаимоотношений полов в обществах с быстро меняющимися социальными преобразованиями. В то же время отсутствует действенная современная система консультаций и подготовки молодежи к семейной жизни. В результате ежегодно в мире 15 млн. девушек оказываются беременными в возрасте 14-20 лет и рожают детей, заботу о которых чаще всего берут на себя родители или старшие родственники. Эти дети нередко оказываются оставленными, покинутыми, попадают в детские учреждения.

Насилие и злоупотребления. Многообразные виды насилия и жестокого обхождения с детьми в семьях (игнорирование детских интересов и потребностей, психическое, или эмоциональное, насилие, сексуальные злоупотребления, физическое насилие) приводят к тому, что дети вынуждены вести существование беспризорников или оказываются в детских учреждениях.

Наличие у детей функциональных нарушений. В странах мира (как богатых, так и бедных) от 6 до 7% всех детей рождаются с функциональными нарушениями в той или иной форме. В большинстве стран мира, в том числе и в Беларуси, у семей нет возможности получить ту практическую, материальную, психолого-педагогическую поддержку, которая требуется для проживания с ребенком-инвалидом в семейных условиях.

ВИЧ/СПИД. ВИЧ – инфицированные имеются во всех странах мира. Особую обеспокоенность вызывает развитие ситуации в Африке, Латинской Америке, Азии, Восточной и Центральной Европе. В докладе "Children on the brink" ("Дети на краю"), опубликованном ассоциацией USAID, представлены статистические данные по 23 наиболее пораженным эпидемией ВИЧ/СПИДа странам: в 1995 г. число детей в возрасте до 15 лет, лишившихся одного или обоих родителей, достигло более 30 миллионов; прогнозируется, что к 2010 г. эта цифра превысит 41 миллион детей. Все дети, имеющие ВИЧ-инфицированных родителей, со временем их теряют, так как средств лечения ВИЧ/СПИДа до сих пор не найдено.

Сколько же детей воспитываются в мире в учреждениях? Точные статистические данные в них отсутствуют. Однако предположительно приводится цифра более 10 млн. детей. При этом в отдельных регионах и странах мира число таких детей необычайно велико и постоянно из года в год растет. Так, по данным ЮНИСЕФ в странах Восточной и Центральной Европы 1 млн. детей находится на попечении общества. В России, например, на государственном попечении находится более 600 тысяч детей. В Индии 150 тыс. детей живут в учреждениях, которые находятся на попечении благотворительных организаций, и 45 тысяч – в государственных учреждениях.

В странах мира развиваются альтернативные формы воспитания детей, проживающих в детских учреждениях. Рассмотрим важнейшие из них.

1. Возвращение детей в семью к биологическим родителям и к родственникам. Оно возможно в тех случаях, когда: 1) родители осознали, насколько семья важна для ребенка; 2) родители имеют необходимую материально-финансовую базу; 3) семья отвечает лучшим интересам ребенка.

2. Национальное усыновление. Усыновление существовало с давних времен. Вначале его целью было удовлетворение потребности бездетных семей в наследнике. В настоящее время усыновление в соответствии с Конвенцией ООН о правах ребенка может устанавливаться лишь "в наилучших интересах ребенка". Длительное время усыновление носило тайный характер. Сегодня усыновление детей имеет место в большинстве стран мира. Причем во многих культурах по традиции другие лица, чаще родственники, берут к себе брошенного ребенка и воспитывают его как своего собственного. Но обычно под усыновлением имеется в виду юридическая процедура, благодаря которой усыновленный ребенок приобретает статус собственного ребенка семьи усыновителей. При этом в большинстве своем связи с биологической семьей прерываются.

3. Международное усыновление. Более 30 лет назад было положено начало  международным  усыновлениям. При осуществлении международного усыновления важнейшими требованиями и условиями являются: 1) невозможность  усыновления  ребенка в своей стране; 2) детальное изучение социального, экономического, психологического состояния семьи, которая желает усыновить ребенка; 3) установление того, соответствует ли усыновление конкретной семьей наилучшим интересам ребенка; 4) соотнесение законодательства страны ребенка с законодательством страны проживания усыновителей; 5) предоставление органами страны, в которой проживает усыновитель, регулярной информации о процессе адаптации ребенка в приемной семье; 6) недопустимость получения определенных материальных или финансовых выгод кем-нибудь из участников международного усыновления; 7) решение процедуры дополнительного контроля по защите прав усыновленных детей и сохранением их контактов с родиной.

4. От детских домов к беспрерывному воспитанию в семье – важнейшая тенденция в мире. В большинстве стран мира в последние 20 лет постоянно наблюдалась и наблюдается единая (схожая) тенденция: отказ от больших детских учреждений и поддержка детей в их естественной (семейной) среде проживания. По сути начало этой тенденции зародилось в Швеции. После второй мировой войны здесь был положен конец государственным учреждениям для содержания детей, оказавшихся в неблагоприятной ситуации, и взято стратегическое направление на реализацию принципа беспрерывного нахождения (воспитания) детей в семье или в условиях, приближенных к семейным. Этот принцип предполагает реализацию потребностей ребенка в связи с семьей в течение всего детства и в начале взрослой жизни. Реализация шведского варианта принципа беспрерывного нахождения (воспитания) детей в семье берет начало в 1945 г., когда детский врач, доктор Густав Йонссон в экспертном заключении комитету детских домов высказал критические замечания относительно помещения детей в учреждения на воспитание: 1) традицонный детский дом превратился в своеобразное складское помещение для детей, закрытое во времени и по месту; 2) причиной этого закрытого состояния является сосредоточение попечения только на самом ребенке, а окружающая среда остается без внимания (см.: Хессле, 1982 г.; Йонссон, 1973 г.).

С начала 1940-х годов число детских заведений в Швеции увеличивалось. Когда их рост достиг апогея (в 300 детских заведениях воспитывалось 8000 детей!), общественные инспекции указали на их закрытость и жестокость обращения в них с детьми. С 40-х и до 90-х годов шла целенаправленная работа по таким направлениям: первое – уменьшение количества заведений; второе – улучшение качества ухода за детьми; третье – передача заведений в своем большинстве в общественное ведение (при проверках было установлено, что более всего беспорядки наблюдались в учреждениях частного ведения).

Система попечения о детях в Швеции во второй половине XX века прошла в своем развитии два этапа: первый (40-80-е годы) – закрытие детских домов; второй (90-е годы) – введение семьи в учреждения по уходу за детьми. Работу по закрытию детских домов проводило заведение "Барнбюн Ско" (Стокгольм), которое многие десятилетия является идеологическим центром разработки будущей социальной заботы о детях как в Швеции, так и в других скандинавских странах. Центр тяжести в воспитательной работе с детьми был перенесен на семьи в их собственной среде большого города, а не внутри детских домов. Не только дети стали рассматриваться как носители семейных проблем, но и семья стала рассматриваться как носитель проблем общества (Йонссон, 1973 г.). Стратегия заключалась в том, что, разрабатывая и применяя меры, необходимо поставить в центр внимания не только ребенка в его семье, но также параллельно противостоять процессам, которые исключали семью из общества. Исходя из этой стратегии, персонал поместил детей в семьи и закрепил свою работу в домашней среде ребенка вместо детского дома. В итоге получилось в итоге желаемое: из детского дома исчезли как дети, так и персонал. Деятельность персонала была перенесена в ближайшую среду детей – в дома и в микросреду. Были и противники (оппоненты) такой стратегии, но они, увидя значительность и важность сделанного, отступили. В 80-е и 90-е годы с е м ь я превратилась в волшебное ключевое понятие всей осуществляемой заботы о детях в Швеции. Сегодня не наблюдается четкого различия между детским домом семейного типа и учреждением; осуществляется  планомерная  и активная работа к о н т а к т н ы х с е м е й; деятельность, связанная с помещением детей в семьи родственников.

5. Создание учреждений с организацией жизнедеятельности по принципу семьи с временным пребыванием в них детей – важнейшая тенденция в оказании социально-психолого-педагогической помощи детям, оказавшимся в неблагоприятной жизненной ситуации.

Детские диагностические дома (Словакия, Чехия). В них дети находятся от 1,5 до 2 месяцев. За этот период специалисты ставят медико-психологический диагноз. В соответствии с ним детей затем направляют в семью и массовую школу, в специализированный семейный или обычный семейный детский дом, в учреждения для детей с особенностями в поведении.

Временные дома для детей. В Швеции существуют дома, где воспитатели с высшим специальным образованием (обычно педагоги и психологи) создают благоприятные семейные условия для детей в возрасте от нескольких недель до 12 лет. Социальные кураторские службы направляют в эти дома детей, которых обижают и оскорбляют и с которыми у родителей не сложились отношения. Если родители, которые под влиянием разных причин переставали заниматься воспитанием детей, оскорбляли их достоинство, издевались над ними, начинают понимать свои ошибки и раскаялись в том, что произошло, то через 8 недель дети могут вновь возвратиться к ним в семью. Для тех же, кто остается в указанных домах, создаются благоприятные (домашние) условия для проживания и жизнедеятельности: совместные вечера, просмотры телепередач, организация игр, праздников. У каждого ребенка имеется отдельная комната, его могут навещать друзья и одноклассники. Дети посещают обычные детские сады и школы. Когда через полгода не удается установить нормальные отношения между родителями и детьми, воспитание ребенка могут временно доверить новой семье, с которой заключается годовой контракт. Предпочтение отдается тем семьям, которые имеют опыт воспитания собственных детей. Ежегодно биологические родители имеют возможность вернуть себе своих детей. Кроме того, на протяжении года им дается возможность встречаться с ними (это новая концепция специалистов, ибо согласно прежней контакты биологических родителей с детьми строго ограничивались).

Центры социальной защиты (Вьетнам). Они делятся на два типа. Первый – это центры социальной защиты для сирот и детей с особенностями психофизического развития (их всего 39). На содержание одного ребенка в таких учреждениях выделяется 84 тыс. донгов в месяц (6 доллоров США). Кроме того, учреждения получают пожертвования от благотворительных организаций, добросердечных частных лиц – местных и иностранных. Все дети учатся в местной школе, кроме детей с тяжелыми формами неполноценности в развитии. При учреждениях работают курсы профессилнальной подготовки, которые дети посещают по собственному выбору. На курсах они учатся столярничать, плотничать, вышивать, ткать, изучают электронику. Второй тип – центры общей социальной помощи. В одном центре находится 300-400 человек, из них примерно 1/3 дети. Таким образом, под одной крышей проживают две возрастные группы. Пожилые учат детей вьетнамским традициям морали, нормам и правилам поведения, дети, в свою очередь, помогают страшим: ухаживают за ними, совершают совместные прогулки, читают газеты и журналы.

Во Вьетнаме также функционируют центры социальной защиты семейного типа. Контингент проживающих в этих центрах разделен на небольшие группы – семьи. Каждая семья имеет мать и состоит из 6-8 братьев-сестер различного возраста.

Позитивное в работе вьетнамских центров:

1. Детям предоставляется медицинское обслуживание, образование, возможность приобрести профессии, участвовать в совместных мероприятиях отдыха и досуга.

2. Детей готовят к последующей взрослой жизни.

3. Дети в центрах менее агрессивны, чем обычные дети.

Негативное в работе этих центров:

1. Центры в большинстве своем изолированы от окружающего общества (доступ детей за пределы центров ограничен).

2. Подобные центры не могут заменить семью.

3. Дети ощущают дефицит эмоциональных проявлений и отсутствие материнской любви и ласки, что отрицательно сказывается на развитии их психики.

Дома семейного типа (США). Детей из этих домов ожидают три негативных последствия. Первое – о ребенке могут забыть, он затеряется. Только 25% детей из домов семейного типа смогли вернуться домой в семью (об этом пишут Генри Мас и Ричард Энглер в книге "Дети, нуждающиеся в родителях"). Второе – ребенок будет помещен в детский дом семейного типа на постоянное пребывание. Это последствие связано с тем, что родители, которые хотят взять своего ребенка в семью, уже имеет своеобразный "ярлык" как неподходящие, несостоятельные, плохие (даже если они и осознали свои просчеты и ошибки и готовы воспитывать ребенка). В то же время родители из дома семейного типа, которые получили основательную психолого-педагогическую подготовку, несомненно, пользуются поддержкой представителей органа опеки и попечительства, и им отдается предпочтение при воспитании ребенка. Третье негативное последствие – оторванность детей от своей первоначальной домашней среды, первых социальных и родственных связей. Ребенок в конечном счете оказывается как бы на "ничейной" земле. Это "нейтральное" состояние ребенка идет от того, что он находится между беззащитным положением биологической семьи и  неуверенностью новой семьи, в которую его поместили. Ученые заметили, что в такой ситуации ребенок страдает и психологически и морально.

Эти негативные для ребенка последствия были глубоко изучены и учтены при изменении законодательства США: в государственном законе "Помощь при усыновлении" и "Акте об обеспечении заботы о детях" (1980 г.). Исходным пунктом для изменения законодательства стал учет потребности детей в постоянстве и стабильности. Размещение детей вне родного дома разрешалось на срок не более 18 месяцев. По истечении срока должно приниматься решение о том, на какую семью возлагается ответственность растить ребенка. Если изначальной (биологической) семье не удавалось изменить свою ситуацию, с тем чтобы вернуть ребенка домой, рекомендовалось закрепить определение (помещение) ребенка усыновителем уже в новой семье.

Что дало уменьшение срока пребывания детей в домах семейного типа? Во-первых, биологическим родителям стала оказываться широкая поддержка, с тем чтобы их дети в конце концов возвратились в родную семью. Во-вторых, дети стали помещаться недалеко от своего дома, что давало возможность биологическим родителям чаще и в большей степени участвовать в повседневной жизнедеятельности ребенка в доме семейного типа. В-третьих, выделялись средства для того, чтобы детей, которых не смогли вернуть в домашнюю обстановку, определить в более благоприятную для них среду. В результате проведенной работы 75% детей были возвращены домой, а 25% определены в более благоприятную семейную среду, при этом предпочтение отдавалось усыновлению.

Сегодня в США в практику попечения и защиты детей был внедрен так называемый п р и н ц и п  с е м е й н о й  б е с п р е р ы в н о с т и. Он означает, что, во-первых, установлена практика укрепления сети ребенка, которая состоит из семьи и друзей; во-вторых, ребенок формируется в совместных семейных отношениях в расширенных и увеличенных родственных связях, включенных в обществе.

В целом в детских семейных учреждениях или учреждениях семейного типа зарубежных стран просматриваются следующие характерные особенности:

1) государственное детское учреждение любого типа, каким бы образцовым и комфортным оно ни было, является для детей временным;

2) детям-сиротам и детям, оставшимся временно или пожизненно без опеки родителей, обязательно предоставляется прежняя или новая семейная среда;

3) специальное государственное детское учреждение, в котором живут и воспитываются дети с 12-летнего и более старшего возраста, максимально приближается к семье, семейному окружению; в нем проживает несколько десятков воспитанников, с тем чтобы воспитатели могли квалифицированно осуществлять индивидуальный подход, уделять больше внимания детям, проявлять постоянную заботу о каждом ребенке;

4) при подборе новой опекунской семьи для детей предпочтение отдается той, у которой накоплен богатый положительный опыт воспитания собственных детей (хотя и сегодня встречаются учреждения для детей-сирот, в которых работают матери-воспитательницы, не имеющие мужа и собственных детей, как того требовал австрийский педагог Герман Гмайнер – создатель детских деревень).

5) родным (биологическим) родителям предоставляется возможность навещать своих детей в новых опекунских семьях при условии, если подобные контакты не причиняют вреда жизни и воспитанию ребенка;

6) дети могут возвращаться в родную семью, если родители, которые под влиянием разных причин переставали заниматься воспитанием детей (издевались над ними, оскорбляли их достоинство, прибегали к физическому наказанию) осознали свои ошибки, раскаялись и стали вести нормальный образ жизни.

4.2. Проблема приемных и усыновленных детей

в мире и в Республике Беларусь
В 80-е и особенно в конце 90-х годов произошли глубокие структурные изменения в социально-экономической сфере, которые привели к снижению жизненного уровня многих семей. Бедность, миграция, безработица, конфликты на национальной почве затронули жизнь и судьбу большинства семей Беларуси. В результате страдают родители и особенно дети, которые не могут защитить себя. В последние годы резко возросло число бездомных детей, детей-сирот, которые ощущают потребность в повседневной материальной, моральной, психолого-педагогической помощи.

Детей, которые оказались в неблагоприятных условиях и экстремальных ситуациях, определяют в детские интернатные или другие учебно-воспитательные учреждения. Однако наряду с этими учреждениями как альтернатива существовали и существуют приемные семьи, т.е. когда детей, которые не имеют возможности расти и воспитываться в родной семье, берут на воспитание в другую (новую) семью.

... В далеком прошлом не сразу стали проявлять к детям, которые оставались без опеки родителей, человеческие, гуманные отношения. Мать-дикарка распоряжалась ребенком по своему усмотрению, ибо он считался ее собственностью. В период матриархата детей убивали, зарывали в землю, уничтожали тех, кто имел уродства, был физически слабым.

С отмиранием матриархата собственником детей становился отец. Он мог сына или дочь убить, заточить в темницу, продать в рабство. Особенно жестоко относились к детям древние римляне. К примеру, если отец не поднимал с пола новорожденного и отворачивался от него, то ребенка тут же убивали или подкидывали на городском рынке, где его ждала смерть. Отказных детей подбирали перекупщики, и те, кто растил из подкидыша гладиатора, проститутку, раба.

Только в VI веке согласно кодексу императора Юстиниана подкидыш был объявлен свободным гражданином, а акт подкидывания расценивался как обыкновенное смертоубийство.

Гуманное отношение к детям, особенно к подкидышам или брошенным, совпадает с распространением христианского мировоззрения. Для этих детей открывают воспитательные дома: одни из них существовали за счет правительства, другие – на средства населения (общины). Первый из таких домов был создан в 787 г. в Милане архиепископом Датеусом.

В древней Руси уже в XII ст. Владимир Мономах обращался к гражданам: "Всего те паче убогих не забывайте, но елико могуще по силе кормите и придавайте сироте". Опекунство детей, которые оставались без родителей (сирот), и благотворительность свято почитались и поддерживались. В сказках, песнях, пословицах, поговорках находило отображение милосердное отношение людей к детям-сиротам: "Не постишь, не молись, а призри сироту", "За призрение сироты бог счастье подаст", "Чужое дитя приносит счастье в дом".

На Руси еще до создания единого русского государства устройством брошенных детей занимались церкви, а также князья, которые руководствовались в своих милосердных действиях религиозными и моральными намерениями и мотивами. В первых законодательных актах ("Собором Уложений" – 1649 г., "Указе" – 1682 г.) находили отражение вопросы благотворительности, изыскания средств, призрения безродных, брошенных детей. Так, в "Указе" говорится об открытии специальных домов для безродных, нищенских детей, в которых их следует обучать грамоте и ремеслом ("шелковых товаров дело, суконное, золотое и серебряное, часовое, токарное, костяное, кузнечное..."). В 1715 г. Петр I издает Указ о создании в Москве и других городах "при церквах, у которых пристойно при оградах сделать гошпитали в Москве, мазанки (каменные) и в других местах деревенные и набрать искусных жен с платой им за то по 3 рубли в год для сохранения зазорных младенцев и приносили бы к тем гошпиталям и клали в окно тайно" [195]. Первые воспитательные дома были открыты в Москве при Новодевичьем и Андреевском монастырях.

При Екатерине II продолжается открытие воспитательных домов для беспризорных детей. Так, в Москве был открыт Московский Воспитательный Дом "с особым госпиталем для неимущих рожениц" (1763 г.), который был построен по генеральному плану известного просветителя И.И.Бецкого, замышлявшего в подобного рода государственных учреждениях воспитывать "особую породу людей" – "детей-граждан", способных служить Отечеству делами рук своих в различных искусствах и ремеслах". Такой же дом был открыт и в Петербурге, а затем и в других городах России.

Синод выступает в воззванием ко всему духовенству вести проповеди о благотворительности для спасения несчастных детей. Предлагалось принимать приносимых младенцев и сдавать их частным людям для вскармливания вплоть до определения в воспитательные дома. В воззвании Синода было указание о подготовке в государстве "сиропитательниц", т.е. специально подготовленных женщин для вскармливания и воспитания несчастнорожденных детей.

Воспитанием детей занимались главный надзиратель (муж богобоязливый, честный, трудолюбивый и при том женатый, в воспитании детей, искусный, знающий силу в нужнейших мастерствах) и главная надзирательница (честная и разумная женщина возрастом от 35 до 45 лет, которая следила за девочками, а также занималась воспитанием младенцев обоего пола от 6 до 7 лет).

Как мальчики, так и девочки от 7 до 11 лет должны были ходить в школу по одному часу каждый день. Мальчики от 11 до 14 лет обучались ремеслам, девочки стряпали, шили, пекли хлебы... в прочих домашних работах упражнялись. По прошествии 14 или 15 лет воспитанники готовились к "совершенному окончанию разных мастерств". Оставались в стенах этого Дома и те, кому было 20 лет и более. Кто женился на "тутошной воспитаннице", имел право пользоваться мастерскими еще 3-4 года, работая при этом за плату.

Воспитанники Воспитательного Дома и их потомки были вольными, превращать их в крепостных не разрешалось. Если же питомец женился на крепостной, его жена делалась свободной. Когда в брак с крепостным вступала воспитанница дома, она оставалась вольною (Нечаева А. Лишних детей не бывает // Семья и школа. – 1991. – № 12. – С. 52-53).

... Накануне Октябрьской революции в России по инициативе Земства создавались местные Попечительства, в обязанности которых входила забота о безродных детях своего ближайшего окружения. Закон "О Попечительствах при начальных школах" (1907 г.) закреплял благородные функции местных Попечительств, поощрял благотворительность, которая присуща человеку и приносит ему душевное спокойствие и равновесие.

После Октябрьской революции вводится Декрет об охране здоровья матери и ребенка (1918 г.). В 1919 г. был подписан Декрет о создании специального межведомственного "Совета защиты детей". Декретами, принятыми в 1919 г., устанавливалась бесплатная выдача детям питания через государственные продовольственные органы.

В 1920 г. в НКП и местных органах народного образования создаются отделы правовой защиты детей, которые затем стали отделами социально-правовой охраны несовершеннолетних. Их функция – юридическая помощь и защита детства. В 1925 г. декретом ВЦИК и Совнаркома предусматривалась подготовка воспитанников детдомов и трудовых колоний к трудовой деятельности в школах фабрично-заводского и сельского ученичества.

В 1924 г. государство поддержало идею об организации семейного патроната – передачи детей на воспитание в семьи. Среди важнейших условий передачи детей на патронат указывалось на широкое осведомление общественности о патронате и тщательный отбор семей из числа желающих взять на воспитание приемного ребенка. В 1936 г. постановление Всероссийского ЦИК и СНК о порядке передачи детей на воспитание (патронат) в семьи трудящихся подчеркивались бескорыстие этой акции, гуманное отношение к ребенку, взятому в чужую семью. В частности, отмечалось, что на патронат дети не передаются в семьи, в которых уплата за патронат являлась бы основным источником существования семьи, в которых имеются алкоголики, наркоманы, члены семьи, страдающие острыми и заразными заболеваниями, а также больные эпилепсией.

Изучение показывает, что мотивы приема детей в чужие семьи в дореволюционное время, как правило, вытекали из экономических предпосылок: малоземелье, задолженность по податям, безденежье, нужда. Все это и служило основными мотивами приема детей за плату в свои семьи.

Формы приема детей в чужие семьи в советское время исключают мотивы материальной выгоды. В дни Великой Отечественной войны и в послевоенные годы прием детей в семью трудящихся носил массовый характер. Так, бывший участник партизанского движения в Белоруссии в годы Великой Отечественной войны Иван Федорович Артеменко вместе со своей женой Анастасией Павловной (г. Слуцк) вырастили и воспитали восьмерых детей – шестеро своих и двоих брата (Андрей Федорович погиб в период войны при форсировании Днепра) (см. фото).

... В конце XVII в. немецкий профессор и пастор Август Франке, который возглавлял сиротское учреждение, сделал вывод о необходимости воспитания детей-сирот в семьях (размещая их в семьях мастеровых людей).

Иоган Песталоцци, исходя из природоцелесообразного метода воспитания, считал, что ребенку прежде всего необходима мать, семейное окружение. На практике в общественные приюты для детей он внедрял стиль домашней обстановки, семейных отношений.

Эва фон Циле-Виклер, которая получила от умершего отца миллионное наследство, в начале XX в. строила В Германии дома для сирот. В них проживало от 10 до 15 детей, которых воспитывали монашки (монахини) (дети называли их "матушками").

Януш Корчак (настоящее имя и фамилия Генрик Гольдшмидт) – известный польский педагог, врач-педиатр, детский писатель, общественный деятель – на основе практического опыта воспитания детей в летних колониях, "Доме сирот" (1911 г.), детских приютах "Дом сирот" и "Наш дом" выработал личную концепцию детства, пути и средства формирования ребенка как личности, которые даются в книге "Как любить ребенка". Вопреки представлению, что ребенок – лишь будущий человек, а детство – подготовительный этап взрослой жизни, Я.Корчак утверждал идею полноценности ребенка как человека, самоценности детства как подлинного, реального, повседневного, а не предварительного этапа "настоящей" жизни. Он выступал за полное, свободное и полноценное развитие сил и способностей каждого ребенка, за формирование его личности в духе свободы, добра, красоты, самостоятельности, с чувством собственного достоинства. Ребенок рассматривался им как субъект воспитания: "воспитания без участия в нем самого ребенка не существует". Поэтому в своих воспитательных учреждениях Я.Корчак создал атмосферу доброжелательности, взаимной откровенности и доверия, устойчивости положения ребенка, его свободы, удовлетворения интересов и потребностей (особенно эмоциональных), защищая детей от насилия и жестокости со стороны воспитателей и родителей [137, 472-473]. Педагог-гуманист выступал против "воспитателей-тиранов", которые в силу низкого духовного уровня больше заботятся о своем спокойствии и выгоде чем о судьбе и жизни детей и поэтому делят их на две основные категории – "удобных" и "неудобных". "Неудобные" дети: самый младший, ниже обычного возраста; самый старший, критически настроенный и своенравный; вялый, несобранный и хилый; и горячий, настырный. Ребенок, который перенес интернатскую дисциплину, которому она в тягость, которого унижает режим спальни, столовой, молитвы, игры, прогулки. Ребенок, у которого из уха течет гной, вскочил чирий, сошел ноготь, слезятся глаза, болит голова, жар, кашель. Ребенок, который медленно одевается, умывается, причесывается, есть... Ребенок, который поминутно обращается к тебе с вопросом, жалуется, требует, плачет, клянчит, который не любит общества других детей и назойливо тянется к тебе... Ребенок, который грубо ответил, обидел кого-нибудь из персонала, поссорился, подрался... Ребенок впечатлительный и капризный... Симпатичный шалунишка... Вот похитители твоего времени, тираны твоего терпения, ферменты твоей совести. Ты борешься с ними, а знаешь, что это не их вина [82, 117-118].

После второй мировой войны в период социальных бедствий и потерь в 1949 г. австрийский педагог Герман Гмайнер начал строить в Австрии детские деревни (Kinderdorf). В них дети-сироты жили и воспитывались в условиях, которые были максимально приближены к семейным.

Г.Гмайнер, который после смерти в 1986 г. был назван "Человеком столетия" (кстати, он похоронен в первой созданной им деревне Илесте; на могиле – надпись: Гмайнер Герман (1919-1986) – "отец детских деревень") создал фундамент мировой системы воспитания детей, которые были лишены семей и которым очень необходимы были родительская любовь, ласка, забота, защищенность, уважение. Он стал создателем новой модели детского учреждения, которое отличалось от обычного детского дома семейным образом жизнедеятельности детей и матерей-воспитательниц. В основу этой модели были положены четыре педагогических ("семейных") принципа: 1) мать, воспитывающая детей; 2) братья и сестры, которые в нормальной семье не должны быть разлучены; 3) дом как семейный очаг; 4) детская деревня как община помогающая ребенку интегрироваться в общество.

По мнению Гмайнера, дети должны жить обычной нормальной жизнью; стиль учреждения максимально должен быть приближен к стилю естественной семьи; семью возглавляет чуткая и преданная детям женщина, которую они со временем начнут называть "матерью"; в семье будут братья и сестры, их нельзя разъединять, как это делали в то время в детских домах.

Воспитание детей в детской деревне осуществляли матери-воспитательницы, которые по требованию Гмайнера не должны были иметь мужа и собственных детей. Как замечает Е.Брускова в книге "Семья без родителей: социально-педагогическая система Германа Гмайнера", без этих женщин, которые вместе с профессией выбирают и образ жизни, способных отказаться от своей собственной семьи ради помощи чужим детям, его ...  была бы неосуществима. Сам Гмайнер часто повторял: "Критерием для отбора наших матерей является не образование, которое они имеют, а человеческие качества характера... Я отдал бы предпочтение свидетельству о сердечных качествах в сравнении с дипломом об образовании... Добро воспитывается добром, любовь – любовью" [35, 18; 45, 83].

Создание детских деревень содействовало зарождению новой общественной организации – Европейского союза SOS-Kinderdorf (1960 г. был принят его Устав), который вскоре был преобразован в SOS-Kinderdorf-International. В настоящее время детские деревни функционируют более чем в 120 странах мира, в т.ч. и в Беларуси.

В 1991 г. была создана общественная организация "Белорусский комитет "SOS" – детские деревни". В 1992 г. заложен первый камень в фундамент коттеджей в Боровлянах (под Минском). Проект финансировал фонд им. Г.Гмайнера. Открытие деревни состоялось 1 июня 1995 г. ко Дню защиты детей. Деревня рассчитана на 119 детей. 12 деревенский семей – мама плюс 6-8 детей – живут в отдельных двухэтажных котеджах. Здесь также функционирует SOS – социальный центр матери и ребенка имени Г.Гмайнера (с 1996 г.).

Следует отметить, что Гмайнер модель своего детского учреждения не ставил на первое место, когда речь шла о судьбе ребенка. Предпочтение он отдавал: 1) усыновлению детей-сирот; 2) передаче детей в патронанскую (опекунскую) семью; 3) в SOS-Kibderdorf необходимо брать детей, которые не могут быть ни усыновлены, на взяты в патронатную семью [35, 72-73].

В Западной Европе в последние десятилетия возросло внимание к проблеме воспитания приемных детей. В приемных семьях главными ценностями являются: умение заниматься с ребенком, понимать его чувства, учитывать происхождение, особенности биографии, социальных связей и окружения. Однако чтобы успешно выполнять свои общечеловеческие милосердные функции по воспитанию и подготовке к самостоятельной взрослой жизни, приемные семьи должны чувствовать как материальную поддержку, так и помощь специалистов (психологов, педагогов, социальных педагогов и работников, медиков, юристов и др.).

В 1979 г. в Оксфоруе (Англия) была основана международная организация по проблемам приемных детей (ИФКО), в которую вступило уже свыше 60 стран. Ее целью является создание международной коммуникативной и информационной сети для информации, стимулирования и поддержки как специалистов, так и неспециалистов по проблемам воспитания приемных детей. ИФКО выпускает "Международный информационный бюллетень ИФКО"); ежегодно проводит международные конференции, в которых участвуют специалисты и неспециалисты, члены молодежных организаций, которые объединяют приемных детей, представители различных религиозных культур, приемные родители. На конференциях основное внимание уделяется обмену опытом всех участников.

В Швеции, где автор изучал проблему приемных детей, сложилась определенная система не только по воспитанию в семьях своих детей, но и по международному усыновлению. Уже свыше 20 лет шведские семьи усыновляют детей из многих стран мира, в т.ч. и их Республики Беларусь. (На начало 1997 г. в шведских семьях проживало и воспитывалось свыше 37 тысяч детей иностранного происхождения, биологических родителей, которых живут за границей). В стране действует закон, который определяет правила международного усыновления. При Министерстве социального обеспечения функционирует Национальный совет по международному усыновлению (НМУ). Усыновление и родные дети имеют в семье одинаковое юридическое положение, все права, в т.ч. право на социальное обеспечение и получение в наследство жилья и имущества родителей.

Местные власти определяют пригодность и готовность родителей к усыновлению, изучают, семейные условия. Квалифицированный сотрудник по специальным вопросам, который представляет интересы незнакомого ребенка, лично изучает жилищные условия, общественное и финансовое попечение родителей, мотивы усыновления. После нескольких посещений и детального изучения семьи усыновителя специалист дает заключение о возможностях родителей обеспечить ребенку наилучшую заботу и полноценное воспитание. После прихода ребенка в новую семью и до полного оформления усыновления в соответствии со шведским законом семья находится под особым контролем со стороны Комитета социального обеспечения.

С 1969 г. в Стокгольме работает Центр усыновления Шведского общества по оказанию международной помощи детям (координатор Инга Нэслунд). Центр – добровольная политически независимая некоммерческая организация: только 10% его работы финансируется правительством. В Уставе Центра записано, что он работает на принципах защиты прав детей, закрепленных в Конвенции о правах ребенка; 1) в интересах каждого ребенка, который имеет потребность в усыновлении в стране, где родился, или за ее пределами; 2) каждое усыновление служит интересам ребенка; 3) признание усыновления как естественного пути приобретения семьи.

Членами Центра является около 9 тысяч семей Швеции. За период работы усыновлено более 7 тысяч детей. Совет Центра состоит из специалистов, сотрудников, родителей-усыновителей. Центр сотрудничает с 25 странами в Азии, Латинской Америке, Африке, Европе. Восемнадцать региональных отделений Центра осуществляют связи между членами, организуют встречи детей из разных стран, проводят обучение родителей в форме дискуссий в группах и с помощью разных курсов и кружков: а) информация для новых членов; б) кружки для будущих усыновителей; в) курсы по уходу за детьми; г) курсы углубления знаний для родителей, у которых уже имеются приемные дети и др.

Центр усыновления распространяют информацию об усыновлении детей из других стран; принимает участие в обучении учителя и представителей других профессий, которые в процессе своей работы будут иметь дело с усыновленными детьми; является инициатором исследовательской работы; издает журнал "Усыновить".

4.3. Создание и функционирование детских

домов семейного типа в Беларуси

В Беларуси в решении проблемы социального сиротства заметно очертились три основные направления: первое – разукрупнение действующих детских домов и школ-интернатов с тем, чтобы в них проживало и воспитывалось на 200-300 детей, а 75-100 и чтобы работа этих детских учреждений была направлена на оптимальный учет важнейших потребностей, запросов и интересов детей, на обеспечение оптимального взаимодействия с окружающей средой (социумом) и ее субъектами в целях морально-психологической, трудовой и семейной адаптации воспитанников; второй – строительство детских городков семейного типа, в которых планируется размещать от 150 до 200 детей; третий – возвращение детей в семьи (родственные, опекунские), в детские дома семейного типа. Последнее направление является наиболее перспективным с учетом социально-экономических и морально-психологических факторов. Во-первых, содержание одного ребенка в год в детских домах и школах-интернатах обходится государству значительно дороже, чем в семье. Во-вторых, каким бы "образцовым" и "милосердным" не являлось государственное детское учреждение, оно никогда не заменит ребенку семью, родителей, семейные отношения и общение, родительскую любовь, заботу, ласку. В-третьих, в детских домах и школах-интернатах практически нет здоровых воспитанников. Так, согласно данным обследования НИИ физиологии детей и подростков (Москва), проведенного в 80-е годы, среди воспитанников интернатов широко распространены (около 90%) расстройства психоневралогической сферы, а также общая сопатическая ослабленность организма. У 10% воспитанников младших классов отмечаются нарушения в поведении типа психопатоподобного синдрома; каждый 3-5-й ребенок страдает от энуреза, проявлений неврозов; у подростков наблюдается психохарактерологическое формирование личности, а также астенаневротическое состояние [129, 5]. Аналогичная картина наблюдается и в Беларуси: у каждого 4-5-го ребенка можно заметить проявление невроза, общей соматической ослабленности организма, разные заболевания (энурез, диабет, отит, пневмания, желудочные заболевания и др.). В-четвертых, для воспитанников детских домов и школ-интернатов острой проблемой остается социально-трудовая адаптация после выхода из указанных детских учреждений. Обычно выпускники школ-интернатов не ориентируются в наипростейших бытовых ситуациях, им трудно налаживать отношения и общение с людьми, личную жизнь и др.

В сравнении с выпускниками государственных детских учреждений намного быстрее и естественнее идет адаптация и вхождение "в жизнь" у детей, которые живут в детских домах семейного типа.

Детский дом семейного типа (ДДСТ) – это одна из форм устройства в семью детей-сирот и детей, оставшихся без родительской опеки, имеет статус государственного учреждения и пользуется правами юридического лица. Он функционирует в виде отдельной семьи, в которых общее число родных и приемных детей, как правило, не превышает 10 человек, или входит в состав детской деревни (городка). Деятельность детского дома семейного типа определяется Законом Республики Беларусь "О правах ребенка" (1993 г.) постановлением Совета Министров Беларуси № 204 от 17 октября 1988 г. "О создании в республике детских домой семейного типа", примерным Положением о детском доме семейного типа, утвержденным приказом Министра образования Республики Беларусь № 232 от 16 июля 1994 г. Согласно Положению, "Детский дом семейного типа – это семья, в которой на полном государственном обеспечении воспитывается не менее 5 детей-сирот и детей, оставшихся без родительской опеки. Родители-воспитатели в отношении к детям, которых они взяли на воспитание, выполняют функции опекунов (попечителей).

С 1988 по 2001 гг.) в Беларуси было создано 30 детских домов семейного типа (21 городской и 9 сельских), в которых проживают и воспитываются 288 детей (240 приемных и 48 родных) в возрасте от нескольких месяцев до 15 лет. Такая необычная семья выполняет следующие задачи:

– реализует право каждого ребенка на проживание и воспитание в семье в атмосфере любви, счастья и взаимопонимания;

– осуществляет общественно-государственную помощь детям-сиротам и детям, оставшимся без родительской опеки, защищает их права;

– создает необходимые условия для полноценного развития, подготовки к самостоятельной жизни и трудовой деятельности;

– возрождает благотворительность и милосердность по отношению к детям, которые оказались в экстремальных ситуациях и остались без семейного окружения [9, 104].

При проведении опытно-педагогической работы в ДДСТ нами учитывались тенденции в развитии детских семейных учреждений и опыт воспитания в них детей в зарубежных странах (Австрия, Германия, Венгрия, Польша, Чехия, Словакия, Швеция и др.). В этих странах накоплен положительный опыт воспитания детей в специализированных семейных домах, обычных семейных детских домах, в новых семьях. С детьми, которые остались без опеки родителей, ведется предварительная специальная диагностическая работа. Так, в Чехии и Словакии в детских диагностических домах такие дети находятся от 1,5 до 2 месяцев. За тот период специалисты ставят медико-психологический диагноз. В соответствии с ним детей потом направляют в семью и массовую школу, в специализированный семейный или обычный семейный детский дом, в учреждения для детей с трудностями в поведении.

В Швеции существуют дома, где воспитатели с высшим специальным образованием (обычно педагоги и психологи) создают благоприятные семейные условия для детей в возрасте от нескольких недель до 12 лет. Социальные кураторские службы направляют в эти дома детей, которых обижают и оскорбляют и с которыми у родителей не сложились отношения. Если родители, которые под влиянием разных причин переставали заниматься воспитанием детей, оскорбляли их достоинство, издевались над ними, начинают понимать свои ошибки и раскаялись в том, что произошло, то через 8 недель дети могут вновь возвратиться к ним в семью. Для тех же, кто остается в указанных домах, создаются благоприятные (домашние) условия для проживания и жизнедеятельности: совместные вечера, просмотры телепередач, организация игр, праздников. У каждого ребенка имеется отдельная комната, его могут навещать друзья и одноклассники. Дети посещают обычные детские сады и школы. Когда через полгода не удается установить нормальные отношения между родителями и детьми, воспитание ребенка могут временно доверить новой семье, с которой заключается годовой контракт. Предпочтение отдается тем семьям, которые имеют опыт воспитания собственных детей. Ежегодно "биологические" родители имеют возможность вернуть себе своих детей. Кроме того, на протяжении года им дается возможность встречаться с ними (это новая концепция специалистов, ибо согласно с прежней контакты родителей с детьми строго ограничивались).

В целом в детских семейных учреждениях или учреждениях семейного типа зарубежных стран просматриваются следующие тенденции:

1) государственное детское учреждение любого типа, каким бы образцовым и комфортным оно ни были, является для детей временным;

2) детям-сиротам и детям, оставшимся временно или пожизненно без опеки родителей, обязательно предоставляется прежняя или новая семейная среда;

3) специальное государственное детское учреждение, в котором живут и воспитываются дети с 12-летнего и более старшего возраста, максимально приближается к семье, семейному окружению; в нем проживает несколько десятков воспитанников, с тем чтобы воспитатели могли квалифицированно осуществлять индивидуальный подход, уделять больше внимания детям, проявить постоянную заботу о каждом ребенке;

4) при подборе новой опекунской семьи для детей предпочтение отдается той, у которой накоплен богатый положительный опыт воспитания собственных детей (хотя и сегодня встречаются учреждения для детей-сирот, в которых работают матери-воспитательницы, не имеющие мужа и собственных детей, как того требовал австрийский педагог Герман Гмайнер – создатель детских деревень).

5) родным ("биологическим") родителям предоставляется возможность навещать своих детей в новых опекунских семьях при условии, если подобные контакты не причиняют вреда жизни и воспитанию ребенка;

6) дети могут возвращаться в родную семью, если родители, которые под влиянием разных причин переставали заниматься воспитанием детей, издевались над ними, оскорбляли их достоинство, осознали свои ошибки, раскаялись и стали вести нормальный образ жизни.

На протяжении 1991-1992 гг. нами были посещены все ДДСТ Беларуси, проведены наблюдения, изучение, беседы с родителями-воспитателями и детьми, анкетирование, интервьюирование, детальное описание каждой семьи по следующим разделам:

1. Состав семьи. Жилищные условия.

2. Психолого-педагогическая характеристика приемных и родных детей.

3. Порядок подбора приемных детей для ДДСТ.

4. Адаптация приемных детей в новой семье.

5. Организация жизнедеятельности детей и взрослых.

6. Предложения, советы, рекомендации родителей-воспитателей.

Кроме того, было проведено углубленное письменное анкетирование 23 родителей-воспитателей ДДСТ Беларуси и 123 – из стран СНГ (Казахстан, Молдавии, России, Украины).

Результаты исследования дают возможность сделать некоторые выводы о воспитательной работе родителей-воспитателей, мотивах их милосерднической деятельности, отношениях к ДДСТ родных и близких людей, официальных государственных лиц, особенностях процесса адаптации приемных детей в новых семьях и др.

Возраст родителей-воспитателей колеблется в основном между 33-43 годами. Большинство среди них женщины (93%). Педагогическое образование имеет 42%; 48% родителей-воспитателей считают его обязательным или желательным. К специальному образованию положительное отношение характерно для преобладающего большинства родителей-воспитателей (70,5%), безразлично к нему относится 7%, отрицательно – 22,5%. Среди знаний, которые родители-воспитатели желают приобрести в процессе обучения, первостепенное место занимают знания по психологии (70,5%), затем медицине (59,5%), педагогике (41,5%), правоведению (40%), экономике (38%). Что касается форм обучения, то преобладающее большинство родителей-воспитателей отдают предпочтение очно-заочной или заочной (только 17% считают необходимой стационарную форму обучения), что объясняется тем, что у них на руках 2-4 родных и 5-8 приемных детей.

Возраст приемных детей самый различный: от младенцев, до 15-летних подростков. Однако преобладающее большинство детей находятся в возрасте от 2 до 8 лет, это значит, в том возрасте, который с точки зрения психолого-педагогической науки и самих родителей-воспитателей является "наиболее благоприятным для адаптации детей в новой семье", для их развития и воспитания. Старших по возрасту детей берут в ДДСТ еще и для того, чтобы они были помощниками родителей в семье, наблюдали за маленькими детьми, ухаживали и воспитывали их.

В преобладающем большинстве (92%) мотивация милосерднической деятельности родителей-воспитателей носит осознанный положительный социальный и общечеловеческий характер ("стремление помочь государству в решении проблемы сиротства", "желание создать детям-сиротам нормальные человеческие условия для жизни и развития", "желание возвратить детям тепло утраченного семейного очага, ласку, любовь и заботу матери и отца"). Положительная мотивация подтверждается конкретными многочисленными примерами родительской заботы не только о больных детях (их среди взятых из государственных детских учреждений свыше 90%), но и о самых трудных – детях-инвалидах (безногих, слепых, глухих).

Неоднозначно и противоречиво отношение к ДДСТ и детям со стороны родных, соседей, друзей, знакомых и незнакомых людей и особенно официальных государственных представителей. Лучше всех к новым семьям относятся родные родителей-воспитателей: 62% из них воспринимают приход в семью приемных детей положительно, 21% – быстрее положительно, чем отрицательно. Далее идут представители общественных детских фондов: соответственно 46% и 20% (кстати, детский фонд является одним из инициаторов создания ДДСТ), безразличные – 19%, отрицательно – 15%. Несколько хуже воспринимают эти семьи учителя и врачи: хотя у 63% тех и других в целом положительное отношение к ДДСТ, однако безразличных у врачей – 28%, у учителей – 25%. Менее половины (42%) представителей государственной власти относятся к этим семьям более-менее положительно, остальные – безразлично или отрицательно.

Процесс адаптации детей в новой семье в преобладающем большинстве проходит без осложнений и в довольно короткие сроки. У 35% детей адаптационный период занимал всего лишь одну неделю, у 29% – более месяца, у 27% – от двух до 6-8 месяцев и только в отдельных случаях – около года и более. Что касается сложностей периода адаптации приемных детей в ДДСТ, то 45% родителей-воспитателей утверждают, что "период адаптации детей в семье прошел незамеченным", 30% – " не очень сложным", 15% – "сложным в отдельные периоды") 10% – "достаточно сложным". Родители замечали, что сначала дети часто ссорились, у мальчиков дело доходило даже до драк, а теперь в большинстве ДДСТ (59,8%) ссоры между детьми происходят редко, "как и во всех обычных семьях". В семьях, где воспитывался один ребенок, в характере которого были заметны черты эгоизма, налаживание взаимоотношений между ним и приемными детьми проходило не без трудностей. В одном белорусском ДДСТ 4-летняя девочка на протяжении месяца постоянно спрашивала у матери: "Когда вы с папой отведете всех этих детей обратно?" А уже через полгода детский эгоизм исчез под влиянием отношений и общения в большом детском  коллективе. Девочка крепко подружилась с приемными детьми, больше не ставит такого вопроса перед родителями.

Наблюдения и изучение показывают, что адаптация приемных детей в новой семье идет значительно быстрее и конфликты между родными и приемными детьми практически отсутствуют при условии, если:

1. Мать, отец, другие члены семьи с первых же дней создания ДДСТ занимают правильную педагогическую позицию, которая заключается в том, что они: а) проявляют ко всем детям единые родительские требования; б) относятся одинаково к родным и приемным детям; в) проявляют ко всем детям естественную строгость и ласку; г) учитывают возрастные психологические особенности детей; д) владеют культурой родительского общения с детьми, культурой общения мужа и жены, отца и матери.

2. Родители, особенно мать, проявляют в отношении к приемным детям естественную человеческую любовь, внимание, заботу, тепло, ласку, соучастие и сопереживание. Все это помогает в короткий срок (от месяца до полугода) устранить у детей разные виды психической депривации, в первую очередь материнской, разнообразные негативные проявления и черты (жестокость, агрессивность, тревожность, раздражительность, вспыльчивость и др.).

Исследование показывает, что можно выделить (условно) три группы семей в зависимости от условий семейного воспитания: первая – с положительными условиями семейного воспитания; вторая – противоречивыми, третья – отрицательными.

В первой группе семей мотивы опеки (усыновления) тесно связаны с интересами ребенка и его воспитанием, обеспечивают проявление ответственности за полноценное воспитание, положительное отношение к приемному ребенку. Родители-воспитатели имеют достаточно высокий уровень педагогической культуры, осознают цели и задачи воспитания, знают основы научной и народной педагогики, имеют богатый опыт семейного воспитания, тесно связаны с детскими садами и школами, в которых учатся их дети.

Во второй группе родителей-воспитателей мотивы опеки (усыновления) также носят продолжительный моральный характер. Однако замечаются противоречия между мотивами опеки и уровнем педагогической деятельности. Родители-воспитатели проявляют слабое стремление к повышению уровня своей общей и педагогической культуры, поверхностно знают, основы научной педагогики, слабо связаны с детскими садами и школами. Их деятельность сводится в основном к заботе о материальной стороне жизни детей.

В семьях третьей группы у родителей-воспитателей имеет место равнодушие к детям. Недостатки воспитания проявляются в следующем: 1) безразличие родителей-воспитателей к своему личному авторитету; 2) плохое выполнение обязанностей по воспитанию приемных детей; 3) низкий уровень педагогической культуры; 4) эпизодические связи с детскими садами и школами.

Следует отметить, что благородное движение по созданию детских домов семейного типа нуждается в серьезной государственной, общественной и профессиональной поддержке и стимулировании. Ибо если с 1988 по 1992 гг. было создано 18 ДДСТ, то с 1993 по 2001 гг. – всего лишь 12. ДДСТ и другие формы определения детей в семью (а не огромные детские деревни и городки) должны получить приоритет в развитии, ибо, как замечают сами родители-воспитатели, даже самый благоустроенный городок не избавится от налета официального учреждения и станет "сиротской деревней", "детской колонией", "казенным домом" и т.п.

В заключение сформируем проблемы, которые нуждаются в дальнейшем углубленном исследовании:

– определение критериев подбора родителей-воспитателей и детей для ДДСТ;

– особенности взаимоотношений мужа и жены, распределение их функций;

– выявление особенностей отношений родителей-воспитателей с собственными родными, друзьями и другими людьми, с воспитателями детских садов и педагогами школ, родными и приемными детьми;

– формирование взаимоотношений детей в приемной семье;

– укрепление психофизического здоровья приемных детей;

– организация учебной, игровой, трудовой, коммуникативной деятельности родных и приемных детей;

– пути и формы обучения приемных детей общению в семейном и школьном коллективах;

– индивидуальный подход родителей-воспитателей к приемным детям с учетом их половозрастных особенностей;

– подготовка подростков, юношей и девушек к семейной жизни и др.

4.4. Особенности воспитания детей в условиях

детского дома семейного типа
Нами учитывались результаты зарубежных медико-психолого-педагогических исследований разных лет (австрийского врача и психолога А.Адлера; американского психолога и педагога М.Айнсворз; врача-психиатра Дж.Боулби; австрийского педагога, основателя первых детских деревень для детей, оставшихся без родителей, и мирового гуманного движения SOS-Kinderdorf Г.Гмайнера; чехословацких специалистов в области психической депривации детства Й.Лангмейера и З.Матейчика, венгерского врача и психолога Э.Пиклер, американского психолога и педагога А.Фрейд и др.), русских психологов А.М.Прихожан, Н.Н.Толстых, которые разрабатывали проблемы развития и поведения детей в семье и вне ее, разных видов депривации, общения и отношения ребенка с матерью и др. Мы опирались также на результаты нашего трехлетнего исследования совместно с педагогом Л.И.Смагиной по теме "Теоретические и методические аспекты функционирования детских домов семейного типа" (1991-1993 гг.) [35; 44; 72; 129; 172; 203].

Исходя из исследований выше названных зарубежных ученых, а также данных нашего эксперимента можно сделать ряд выводов о развитии личностных качеств детей, выросших вне семьи. Для них характерны: 1) частное болезненное состояние (болеют значительно чаще тех детей, которые воспитываются в семье); 2) отсутствие многообразных и богатых связей со взрослыми и сверстниками; 3) безличностное отношение ко взрослым, неспособность к любви и уважению окружающих; 4) расстройства личности, выражающиеся в словах (поверхностных) социальных связях, в трудностях торможения эмоциональных реакций, в ограниченности познавательной и перцептивной функций; 5) неспособность к богатым эмоциональным переживаниям; 6) отсутствие волевых проявлений, инициативной готовности; 7) вследствие перечисленных выше характерных черт их личности легко становятся антиобщественными элементами, преступниками, некритично вступают в сексуальные связи (установлено, что женщины безответственно рожают, так же не заботясь о своих детях, как не заботились о них родители).

Показательны данные о симптомах, которые развиваются у детей от 3 до 6-8 месяцев при разлуке с матерью. Для них характерны: 1) задумчивость, печаль, плач; 2)"уход" в себя, отстранение от окружающих; 3) пониженный темп движений; 4) отказ от еды, потеря аппетита, исхудание; 5) бессонница.

Характерны результаты о последствиях материнской депривации (от англ. deprivation – лишение, ограничение), т.е. лишение ребенка возможностей общаться с матерью: 1) длительная депривация, начавшаяся на первом году жизни и продолжающаяся около трех лет, обычно приводит к тяжелым последствиям для интеллектуальных и личностных функций, практически не поддающимся исправлению; 2) чем раньше ребенка до года избавят от депривации, тем нормальнее будет его последующее развитие; 3) прекращение длительной депривации в раннем младенчестве приводит к быстрой и очевидной нормализации во внешнем поведении и в общих интеллектуальных функциях; однако развитие речи может быть задержано, даже если избавление от депривации произошло до 12 месяцев.

Наше исследование свидетельствует о том, что в детских домах семейного типа особо остро стоит проблема нравственно-эмоционального воспитания, сущность которого заключается в том, чтобы сформировать у приемных детей, выросших в условиях материнской депривации, систему правильных отношений к родителям, окружающим людям, самим себе. Наиболее типичными вопросами в аспекте морально-эмоционального воспитания, с которыми сталкиваются практически все родители-воспитатели, являются следующие.

1. Установление доброжелательных отношений с приемными детьми. Преобладающее большинство приемных детей адаптируются в первые 1-2 месяца (реже 4-6 месяцев) пребывание в новой семье, положительно относятся к родителям-воспитателям, особенно к матери, родным детям, другим членам семьи. Однако выделяется категория приемных детей, которые с первых дней пребывания в ДДСТ негативно, включая элементы агрессии, относятся к родителям-воспитателям и другим членам семьи (такое отношение наблюдается у 17 детей из 180 в основном в возрасте 11-15 лет). Как показало изучение, подобное отношение зависит от их возрастных особенностей, уровня воспитанности, опыта прежних отношений, сформированных в условиях детского учреждения. Всевозможные отрицательные привычки физиологически коренятся "в длинных рядах условных рефлексов" (И.П.Павлов) и воспроизводятся сами собой. Задача родителей-воспитателей заключается в том, чтобы понять истоки и проанализировать причины негативных отношений приемных детей к людям и вести работу по установлению доброжелательности в отношениях с приемными детьми. Положительный эффект в этом направлении дают такие пути и средства: 1) контактирование с детьми в период предварительных посещений их в детских домах и школах-интернатах; 2) общение с ними во время приглашения в гости в семью на несколько дней во время каникул, в выходные и праздничные дни; 3) проведение с ними совместных семейных трудовых дел, игр, продуктов; 4) изучение обстоятельств жизни ребенка в прежней семье и детском учреждении; 5) анализ взаимоотношений приемного ребенка в микроколлективе родных и близких ему людей (братьев, сестер, отца, матери, дедушки, бабушки и др.); 6) соблюдение требований со стороны родителей и всех членов семьи к родным и приемным детям; 7) применение приемов и средств естественной материнской и отцовской ласки (поглаживание по голове, целование, усаживание на колени, похлопыванье по плечу, хождение взявшись за руки, обращение со словами "сынок", "доченька", открытый приветливый взгляд, возгласы одобрения и т.п.).

2. Воспитание родственных чувств у детей. Исследования и наблюдения родителей-воспитателей показывают, что кровные братья и сестры, которые воспитываются в детских интернатных учреждениях, не испытывают друг к другу родственных чувств. Родитель-воспитатель детского дома семейного типа Н.М.Глухова отмечает: "Попав в приемную семью, первое время кровные братья и сестры продолжали называть друг друга по фамилии, хотя фамилия у них одна и та же. Позднее, уступая нашим требованиям, они начали обращаться друг к другу по имени, но это отнюдь не свидетельствовало о пробуждении родственных чувств. Более того, если один из братьев или сестер имеют ярко выраженные недостатки поведения или психического развития, вместо родственных чувств может возникнуть самая различная гамма отрицательных чувств и эмоций: отвращение, стыд, гадливость, агрессия, что отнюдь не способствует укреплению недавно возникшей и поэтому еще очень хрупкой большой семьи" [135, 46].

3. Проведение целенаправленной работы по нравственно-половому просвещению и обучению той категории приемных детей, которые приобрели опыт сексуальных извращений, почерпнутый в семьях родителей-алкоголиков, проституток, из "традиций", связанных с негативным отношением к девочкам определенного круга подростков в детских домах (проблема нравственно-половых отношений в детских домах семейного типа обостряется в тот период, когда дети с опытом сексуальных извращений достигают периода полового созревания). Практика показывает, что положительный результат в нравственно-половом воспитании дают: 1) наглядный пример уважительного, заботливого и деликатного отношения к семье отца к матери; 2) установление гуманных и уважительных отношений между родителями и детьми, между мальчиками и девочками; 3) соблюдение правильного режима жизнедеятельности родителей и детей; 4) организация многообразных видов деятельности детей в семье и в школе (познавательной, трудовой, игровой, художественной, спортивно-оздоровительной); 5) индивидуальная работа отца с мальчиками, матери – с девочками; 6) индивидуальные конструкции и беседы с детьми специалистов (врача, психиатра, психолога, социального педагога и др.) и реализация их рекомендаций в семейном воспитании.

4. Воспитание бережного отношения к вещам и домашнему имуществу. Как свидетельствуют данные родителей-воспитателей и наши наблюдения, большинству приемных детей присущи "варварское отношение к одежде", "неумение беречь вещи и домашнее имущество". Это исходит из того, что в детских домах и школах-интернатах дети все получают в готовом виде, не видят денег и не умеют их считать, не имеют представления о бюджете, не понимают, что в изготовление вещей, одежды и имущества вложен большой человеческий труд. Положительный опыт воспитания бережливости показывает, что родители-воспитатели используют такие средства и приемы: 1) привлечение детей к ведению семейного бюджета, планирование расхода денег на неделю и месяц, покупка вещей, одежды, предметов домашнего обихода; 2) выдача детям на руки денег для отдельных покупок; 3) участие детей в благоустройстве квартиры, детских игровых комнат, спален, дачных приусадебных участков; 4) изготовление вместе с родителями элементарных вещей домашнего обихода (подставок, вешалок для одежды, ящиков для обуви, клеток для кроликов, птиц и др.) и семейных подарков (шкатулок, вазочек, салфеток, альбомов); 5) выращивание цветов; 6) определение детей в кружки технического и художественного творчества, юных экологов, натуралистов, народных умельцев (обучение вязанию, лозоплетению, резьбе по дереву, выжиганию и т.д.).

5. Расширение сферы общения приемных детей как действенного средства их нравственно-эмоционального развития. Наблюдения показывают, что в государственных детских учреждениях ребенок постоянно общается с одной группой сверстников. Это приводит к тому, что у него не развиваются или слабо развиваются (по сравнению с ребенком, который находится то в семье, то в детском саду, то в школе) навыки общения, умение вступать в отношения с незнакомыми людьми, разрешать различные жизненные ситуации. Как правило, детям из детских домов и школ-интернатов присуще "общение-обвинение", "общение-самозащита". В стиле общения со сверстниками и старшими заметно стремление во всем винить окружающих людей, ярко выражены однотипность и бедность языка и обращения, отсутствие способности сочувствовать и сопереживать, нежелание признавать свои ошибки.

Устранению у приемных детей отмеченных негативных качеств способствует расширение сферы их общения и практическое научение навыкам общения: а) в новой семье – с матерью, отцом, дедушкой, бабушкой, другими детьми; б) в новой семье – со своими братьями и сестрами (в 12 ДДСТ проживают братья и сестры, находившиеся ранее в различных детских домах Беларуси); в) в детском саду и школе – с нянями, воспитателями, учителями, детьми; г) в кружках, студиях, обществах, секциях, клубах – с педагогами, тренерами, сверстниками.

Вопросы для самопроверки:

1. Какие альтернативные формы воспитания приемных детей обозначились в различных странах мира в конце XX – начале XXI века?

2. Покажите важнейшие тенденции в решении проблемы приемных детей в мире и в Беларуси.

3. Обозначьте проблемы детских домов семейного типа как формы устройства в семью детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

4. Раскройте особенности воспитания приемных детей в условиях детского дома семейного типа.

5. Какие требования предъявляются к родителям-воспитателям детских домов семейного типа?

ГЛАВА 5

ИНТЕГРАЦИЯ УСИЛИЙ СЕМЬИ, ДЕТСКОГО САДА, ШКОЛЫ, ГОСУДАРСТВЕННЫХ, ОБЩЕСТВЕННЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ И СЛУЖБ СОЦИУМА В ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ

5.1. Положительный опыт работы школы, семьи и общественности в воспитании детей в 60-70-е годы в Беларуси

Исходя из объективной реальности, что всегда были, есть и будут семьи "хорошие", "не совсем хорошие", "плохие", "весьма плохие" в деле воспитания детей, большинство педагогов и психологов отстаивало и отстаивает идеи и положения об одновременном совместном воспитании и детей, и родителей, оказании психолого-педагогической помощи всем категориям семей со стороны школы и разных учреждений и служб семьи в социуме с целью эффективного решения семейно-социальных проблем общества. Среди них белорусские, русские, украинские ученые П. П. Блонский, В.Ф.Володько, С.В.Ковалев, Я.Л.Коломинский, П.Ф.Лесгафт, А. С. Макаренко, В. А. Сухомлинский, И. Ф. Харламов, С. Т. Шацкий и др.; зарубежные А.Адлер, Э.Берне, Ватсон, Т.Гордон, М.Джеймс, Х.Джинатом, Р.Дрейкурс, Т. и С.Линдстейн, Б.Скинер, Т.Харис, Ю.Хямяляйнен и др.

Невозможно воспитывать детей, чтобы не воспитывать родителей (П.П. Блонский); при организации семейного воспитания главная организующая роль принадлежит школе как представителю государства (А.С.Макаренко). Школа должна оказывать родителям соответствующую научно-методическую помощь и содействовать повышению культуры семейного воспитания; в совместной работе педагоги и родители решают проблемы, которые связаны с:

1) целями и содержанием образовательно-воспитательной работы школы и семьи;

2) методикой стимулирования учащихся в семье к работе над своим личностным развитием и формированием;

3) учетом возрастных и индивидуальных особенностей учащихся в процессе семейного воспитания (И.Ф.Харламов) [190, 510—511]. "Воспитание родителей" — международный термин, под которым понимается помощь родителям в выполнении ими функций воспитателей собственных детей, родительских функций..., "воспитание родителей" не означает унижение или подчинение, а только содействие росту личности (Ю.Хямяляйнен) [194, 6]. "Мы должны постепенно приучаться к более широкому взгляду на педагогическое дело, — писал еще в 1925 г. известный педагог С.Т.Шацкий. — Работа это массовая, и основной задачей нашей является организация массовых усилий в воспитании детей, подростков и молодежи" [215, 295-296].

Попытка объединения (интеграции) усилий семьи, школы и общественности в воспитании детей, которое давало определенные положительные результаты, особенно активно осуществлялась в Беларуси в 60—70-е годы. Для координации деятельности педагогов, родителей, представителей общественности в 1967 г. в штаты средних общеобразовательных школ была введена должность организатора внеклассной и внешкольной воспитательной работы (в дальнейшем для сокращения написания будет употребляться просто "организатор"). Организаторы школ республики:

1} организовывали и координировали внеклассную и внешкольную работу с учащимися, привлекали к этой работе культурно-просветительные учреждения, общественные и спортивные организации предприятий, ЖЭКов, совхозов, колхозов в микрорайоне деятельности школы;

2) совместно с заместителями директора школы по учебно-воспитательной работе, старшим пионерским вожатым, родительским комитетом, советами содействия семье и школе привлекали родителей, деятелей науки, техники, искусства, спорта, новаторов производства и других представителей общественности для непосредственной воспитательной работы с учащимися во внеурочное время.

Как можно видеть, при помощи организующей и координирующей деятельности организаторов ставилась задача привлечь к работе по воспитанию подрастающего поколения как можно больше людей, сделать это ответственное и почетное дело всенародным.

Организаторы школ республики вступали в тесные деловые контакты с педагогами-организаторами домоуправлений и разворачивали многообразную внеурочную деятельность. Во второй половине 60-х—нач. 70-х годов заметно активизировалась работа с детьми и подростками по месту жительства. В 1976 г. в республике при домоуправлениях было оборудовано 133 детские комнаты, 75 спортивных комплексов и клубов, 474 волейбольные, 224 баскетбольные и 17 хоккейных площадок, 64 малых футбольных поля, 24 теннисные корты, 139 спортивных и 130 детских игровых площадок [39, 459].

Значительную помощь школе и семье оказывали советы общественности микрорайонов, комиссии по делам несовершеннолетних, советы содействия семье и школе, родительские комитеты школ и классов, предприятия, колхозы и совхозы, которые шефствовали над школами. Так, в совет общественности микрорайона, который был создан при домоуправлении № 14 г. Минска, входили директора школ № 30 и 32, председатель жилищного совета, педагог-организатор домоуправления, председатели женсовета, совета содействия семье и школе, родительских комитетов и участковый уполномоченный милиции. Совет общественности изучал состав населения микрорайона, организовывал разностороннюю воспитательную работу с детьми и родителями, договаривался об участии в ней работников тонкосуконного комбината, содействовал созданию материальной базы микрорайона для организации и проведения внеурочной работы с учащимися, планировал индивидуальную работу с разными категориями семей, оказывал родителям и представителям общественности методическую помощь в проведении воспитательной работы с детьми разного возраста. Целенаправленная работа с детьми и подростками в микрорайоне не прекращалась на протяжении всего календарного года. Здесь проходили праздники микрорайона и дворов, военно-спортивные праздники, посвященные Дню Победы и Дню освобождения Беларуси от фашистских захватчиков, соревнования по хоккею, конькобежному спорту, футболу, теннису, организовывались выезды на природу, походы и экскурсии. Традиционные праздники микрорайона, которые проходили перед началом каждого нового учебного года, являлись своеобразным смотром и подведением итогов познавательной, трудовой, спортивной и туристско-краеведческой деятельности учащихся. В день проведения праздника организовывались творческие выставки работ детей и родителей, встречи с известными людьми микрорайона, с участниками Великой Отечественной войны, гимнастические выступления, хоровое исполнение песен, спортивные соревнования, эстафеты и игры.

Клуб "Факел", который был создан в микрорайоне, проводил многообразную спортивно-массовую работу родителей и детей. При нем действовали спортивные команды: футбольная, волейбольная, баскетбольная, теннисная, хоккейная, лыжников и конькобежцев. К услугам спортсменов и физкультурников были подготовлены футбольное поле, хоккейная, волейбольная, баскетбольная и городошная площадки, теннисные столы. При домоуправлении № 14 функционировал детский клуб, где работали кружки: литературный, игры на фортепьяно и баяне, вязания, оркестровый, юного медика, шахматный и туристический [197, 46-48].

Если в 60-е годы в республике советы общественности микрорайона создавались в некоторых городах и поселках, то уже в 70-х—нач. 80-х они функционировала почти во всех городах и разворачивали работу в таких направлениях:

— индивидуальная работа с неблагоприятными для воспитания детей семьями;

— привлечение родительской общественности к воспитательной работе с учащимися, к организации их общественно полезного и производительного труда, летнего отдыха, спортивной и культурно-массовой работы по месту жительства, благоустройстве дворов и микрорайонов;

— организация рейдов и служб правопорядка в микрорайоне (совместно с работниками детское комнаты милиции, комиссией по делам несовершеннолетних);

— проведение педагогического просвещения родителей и населения;

— оказание методической помощи активу общественности (проведение семинаров, совещаний, конференций, консультаций и т.п.).

В воспитании детей и подростков помогали советы содействия семье и школе на предприятиях и в учреждениях. Они проводили свою работу через разные комиссии: дошкольного воспитания, воспитательной работы в школе, профориентации, культурно-массовой работы, повышения педагогической культуры родителей. Целенаправленно проводил работу совет содействия семье и школе Минского завода ЭВМ им. С.Орджоникидзе с:

1) детьми дошкольного возраста, родители которых работали на заводе;

2) детьми школьного возраста;

3) несовершеннолетними рабочими завода;

4) детьми и подростками подшефных школ.

Заметную воспитательную работу по месту жительства детей и подростков вели ЖЭСы. В 1982 г. в Минске в кружках, секциях, клубах, объединениях по интересам при ЖЭСах занималось 36 тысяч учащихся IX—Х кл., работало 660 подростковых клубов, 70 разновозрастных отрядов, 30 дискотек.

Особенно большая работа с детьми и подростками проводилась в Первомайском районе Минска, в котором в 1984 г. функционировало 27 детских площадок, 5 спортивных комплексов, 42 спортивные площадки, 10 хоккейных коробок. На базе детских комнат работала 39 кружков технического творчества, 28 кружков эстетического воспитания, 59 спортивных секций. При десяти ЖЭСах работало 19 клубов (радиоклубы, спортклубы, подростковые и юношеские клубы). В трех детских комнатах (ЖЭС-35) с пользой для детей и подростков работали радиоклуб "Бригантина", шахматно-шашечный клуб, физкультурно-спортивный клуб "Срюз-9", который проводил круглогодичную спартакиаду. В ее программу входили соревнования дворовых команд по хоккею, футболу, городкам, настольному теннису, шахматам и шашкам. Традиционными стали дворовые соревнования на призы клубов "Кожаный мяч", "Золотая шайба", спортивные праздники детей и родителей "Белорусская снежинка", "День физкультурника", "Папа, мама и я — спортивная семья".

Родительские комитеты школ и классов помогали школам по вопросам:

1) воспитания учащихся;

2) укрепления материального состояния семьи;

3) опеки и попечительства;

4) оказания влияния и общественного воздействия на родителей, которые не занимались воспитанием детей;

5) организации посещения семей учащихся с целью изучения бытовых условий и семейного воспитания;

6) подготовки и проведения родительских собраний и внеклассной работы с учащимися. Родители-активисты и члены родительского комитета руководили кружками, факультативами, студиями, секциями, проводили встречи с ветеранами войны и труда, деятелями науки и культуры, организовывали туристские поездки и походы, экскурсии, посещение театров и кинотеатров, выставок.

Школы и семьи республики в совместной деятельности широко использовали как средство воспитания детей и подростков шефские связи с коллективами предприятий, колхозов, совхозов, воинских частей, научно-исследовательских институтов. Например, коллектив рабочих Минского часового завода оказывал шефскую помощь СШ № 49 г Минска, помогал в оборудовании учебных кабинетов, школьных мастерских, в организации производственной практики старшеклассников на заводе, общественно полезного труда, экскурсий, встреч с интересными людьми, соревнований. Педагоги школы в свою очередь оказывали научно-методическую и практическую помощь руководству завода в обучении и воспитании молодых рабочих, проводили психолого-педагогическое просвещение и обучение родителей-рабочих.

Нами была проведена опытно-педагогическая работа в старейшей в Белоруссии средней школе № 1 г Слуцка (основана в 1617 году Янушем VI Радзивиллом как гимназия для христианского юношества) и получены положительные результаты в воспитании учащихся (автор работал организатором внеклассной и внешкольной воспитательной работы). С 1963 по 1971 гг. на базе школы с помощью родителей, руководителей предприятий г. Слуцка и колхозов Слуцкого района, представителей общественности, педагогов были созданы и функционировали школьный симфонический и эстрадный оркестры, хоры учащихся младших, старших классов и сводный хор учащихся, родителей, учителей, ансамбли баянистов, октеты юношей и девушек старших классов, редакция общешкольной газеты "Окна ШКОЛТА", литературное объединение, клубы туристов, экскурсоводов, музей истории школы, лагерь труда и отдыха, стадион, спортивный зал, каток с хоккейной площадкой. Свыше 400 учащихся 1-Х классов (от общего числа 640) были включены в художественно-творческую деятельность. Школа стала центром трудовой, физкультурно-оздоровительной, туристско-краеведческой, художественной, организаторской деятельности детей и родителей микрорайона.

Особенно содержательно и интересно работал в школе клуб старшеклассников "Романтики". Одно из направлений его деятельности (наряду с трудовой, познавательной, туристской) — разработка, подготовка и проведение тематических вечеров учащихся VIII—X классов. Каждый класс и каждый учащийся класса на протяжении года участвовал в подготовке одного из таких вечеров. Тематический вечер (подготавливался 2—3 месяца) — это своеобразный смотр творческих способностей и достижений каждого юноши и девушки, их реальное воплощение в деятельность, Для наглядности коротко опишем один из таких вечеров "Этих дней не смолкнет слава" как результат творческого отчета учащихся десятого класса.

... Необычен вход в школьный зал. По обе стороны двери стоят с винтовками "часовые" — ученики Х класса Анатолий Т. и Владимир Н. Начинают приходить гости, родители, педагоги, старшеклассники. Первыми подходят к двери участники Великой Отечественной войны, притащенные на вечер.

— Юность! — встречает их шепоток "часовых".

— Надежда! — отвечают тихонько ветераны.

Пароль назван верно: часовые расступаются и пропускают гостей. За ними, тоже называя пароль, проходят в зал все участники вечера.

Включены прожекторы. Внимание всех привлекает оформление зала, который напоминает партизанскую стоянку: с потолка свисают гирлянды пожелтевших листьев; вдали, укрывшись в "ветвях" и опавших листьях, "притаились" две партизанские землянки (панно выполнено учащимися IX—Х классов Матвеем Ф., Сергеем Я., Леонидом Ш.). Недалеко от землянок стоят пеньки, мягким ковром рассыпаны осенние листья,

... В зале гаснет свет, "разгорается костер", к нему начинают сходиться партизаны. Усевшись на пеньках вокруг "костра", они начинают тихонько петь "Лесную песню" (слова А. Русака, музыка В.Оловникова). Вместе с партизанами популярную песню "народных мстителей" Белоруссии поют все присутствующие в зале. А когда песня стихнет, зал дружно аплодирует командиру партизанского отряда имени К.К.Рокоссовского А.Д.Фомину, партизанке В.С.Малаш, пионеру-партизану Г.В.Родченко. Яркие воспоминания... Эпизоды из жизни и борьбы с фашистами...

Затаив дыхание, юноши и девушки слушают эпизоды из жизни и борьбы народных мстителей на Случчине и тепло приветствуют их: на память о партизанском костре им дарят цветы и сувениры, изготовленные своими руками.

Партизаны передают эстафету вечера своим детям и внукам. У микрофона участник Всесоюзных слетов победителей походов молодежи по местам боевой и трудовой славы Владимир Г — ученик Х класса школы. Его волнующий рассказ о слете в Москве, сообщение о награждении школы и комсомольской организации за патриотическую работу, сдача рапортов, объявление благодарностей юным патриотам школы, вручение значков ГЗР, массовые спортивные игры и состязания, исполнение туристских песен "Следы ровесников моих" и "Леса Белоруссии" — все это стало атмосферой, а которой юноши и девушки раскрылись в своих патриотических чувствах и поступках.

Таким образом, в конце 60—нач. 80-х годов в совместной деятельности школы, семьи и общественности был накоплен достаточно богатый положительный опыт в воспитании детей всех возрастов посредством включения их в многообразные виды деятельности (трудовую, туристскую, спортивную, физкультурно-оздоровительную и др.). Однако нельзя не отметить и тех отрицательных сторон, которые имели место в проведении этой работы:

1) ее целенаправленный политико-идеологический характер;

2) погоня за большим числом одинаковых мероприятий во всех школах республики;

3) формализм;

4) слабый учет индивидуальных и возрастных особенностей детей;

5) огромная численность словесных форм работы;

6) отсутствие квалифицированных специалистов по работе с семьей, по воспитательной работе с детьми;

7) подмена детского и юношеского самоуправления управлением со стороны взрослых.

Несмотря на отмеченные недостатки, в совместной деятельности школы, семьи и общественности 60—70-х годов был накоплен полезный опыт в воспитании детей и подростков, который должен с пользой критически изучаться, анализироваться, подниматься на качественно новый уровень в современных условиях.

5.2. Современные тенденции в интеграции усилий воспитателей, педагогов, родителей, представителей общественности 

в воспитании детей

В последние годы социальные институты воспитания детей потеряли или заметно ослабили свои воспитательные функции. Возникло множество новых социальных явлений, которые не только снижают воспитательные возможности семьи и школы, но даже разрушают семью, школьно-семейные связи и отношения (бедственное положение семей, потеря родителями работы, плата за обучение в отдельных учреждениях образования, негативное воздействие на сознание и чувства детей средств массовой информации и прессы, психические стрессы и т.п.). В этих условиях роль семьи и особенно школы (ибо все-таки воспитательный потенциал достаточно значительного числа семей пока что слабый, а педагогическая культура родителей достаточно низкая) в воспитании детей не только не снижается, но, наоборот, резко возрастает. Как свидетельствует анализ тенденций в истории развития образования, на переломных этапах школа как государственно-воспитательное учреждение раньше других социальных институтов воспринимала новые изменения, процессы и явления, нейтрализовала их отрицательные проявления, использовала положительные возможности в воспитании детей. На территории Беларуси, к примеру возникли и функционировали "братства", которые боролись за сохранение национальной культуры, открывали братские школы, приюты, занимались благотворительностью, т.е. решали социально-педагогические задачи.

Мировой опыт подтверждает, что для эффективного воспитания детей используются школа и другие воспитательные институты и службы, которые являются составной частью микросоциума, непосредственно решают его социальные задачи: педагогика среды во Франции; воспитательные центры в Венгрии, которые объединяют все воспитательные, культурные, спортивные, оздоровительные институты и службы микросоциума; общины школы в Англии и США во главе с национальным центром этих школ; бюро по проблемам семьи и система служб социальных работников в США; службы, центры и пункты социальной помощи разным категориям родителей и детей в Швеции и т.п. В США указанными службами ведется систематическая платная или бесплатная работа по коррекции семейных отношений и общения: для одной категории семей — ежедневно; для второй — один раз в неделю; для третьей — один раз в месяц. В Швеции психолого-педагогическая помощь осуществляется дифференцированно и конфиденциально: отдельно родителям – мужу или жене; совместно родителям и детям (с их согласия); отдельно родителям, оказавшимся в неблагоприятной или экстремальной ситуации (стали злоупотреблять алкоголем, наркотиками и т.п.); отдельно детям таких родителей.

Обратимся к более подробному описанию работы с детьми, родители которых злоупотребляют алкоголем (теоретические подходы и система практической работы были даны белорусским педагогам, в числе которых находился автор, при изучении курса "Социально-педагогическая работа с родителями и детьми, родители которых злоупотребляют алкоголем", на факультете социальной работы Стокгольмского университета (декан Томас Линдстейн).

Правовая основа. В Швеции под целенаправленную систематическую и многообразную работу с семьей и категорией детей, родители которых злоупотребляют алкоголем, подведена конкретная и устойчивая юридическая основа. Во всех общих и специальных законах об алкоголизме и детях, которые становятся его жертвами, закреплены положения о защите семьи и детей от алкоголизма и злоупотребителей. Это прослеживается уже в первом Законе об уходе за детьми (1902 г.) и в Законе 1916 г., еще предусматривается принудительное лечение родителей от алкоголизма. В Законе по уходу за детьми (1924 г) закреплено положение о защите ребенка от негуманных действий взрослых. Законом 1954 г. отстаивается принцип добровольности при лечении от алкоголизма (для категории, для которой добровольные меры оказались недостаточными, предусматривается принудительное лечение). В Законе 1960 г делается упор на профилактическую работу по уходу за детьми. Комплекс законов по социальному и семейному праву 80-х гг. был направлен на конкретную защиту детей от взрослых, уход за ними, неприменение физических наказаний, полноценное развитие и воспитание (Закон о социальных службах, Закон о принудительных мерах по лечению от алкоголизма, Закон о принудительных мерах к детям, Кодекс родителей и др.). В частности, Закон о социальных службах (1980 г.) предусматривает, что каждая личность имеет право на:

помощь от социальных комиссий (как экономическую, так и любую другую в конкретных семейных ситуациях, когда родители злоупотребляют алкоголем и дети от этого страдают);

личную социальную уверенность и защищенность, жилье и участие в общественной жизни, развитие внутренних сил и возможностей человека;

осуществление жизнедеятельности детей и молодежи в обстановке защищенности.

Закон предусматривает функционирование социальных служб на трех основных принципах: 1) целостности (семья рассматривается как целостная единица); 2) добровольности (в сочетании с принудительными мерами по отношению к родителям и молодым людям, которые наносят ущерб себе и окружающим);

3) практической направленности.

Система практических мер. Согласно Закону о социальных Я службах осуществление практических мер проходит на трех уровнях. Первый — структурный, когда идет прогнозирование и реализация конкретных планов и проектов для создания благоприятной микросферы. Например, строительство нового микрорайона с учетом интересов и потребностей детей, что означает обязательное строительство детских садов, школ, центров развития, оздоровления, досуга, кафе и т. п. Второй — уровень группы, групповых интересов, когда идет работа по созданию разнообразных видов деятельности для всех детей коммуны во всем микросоциуме. Третий — индивидуальный, личностный, когда в коммуне осуществляется помощь каждому конкретному ребенку, в том числе и тому, который оказался в экстремальной ситуации.

Психолого-педагогическая характеристика детей из семей алкоголиков. Изучение показывает, что дети из пьющих семей отличаются многими характерными чертами и качествами от ровесников из непьющих семей. От родителей, злоупотребляющих алкоголем, дети не получают самого необходимого и важного для полноценного личностного развития — любви, ласки, заботы, общения, эмоционального обогащения. В эмоциональном плане они все дальше и дальше отходят от родителей, начинают мечтать о том, чтобы у них был другие отец и мать (это им даже часто снится). В то же время дети постоянно думают о своих пьющих родителях, глубоко переживают за них, стараются им помочь. Они неспокойны, боятся крепко заснуть ночью, ибо думают, что пьяный папа может сделать что-нибудь плохое (изобьет маму, сожжет диван, квартиру), При ссорах родителей дети теряются и не знают, чью сторону занять. Они предпочитают, чтобы их самих побили, чем, к примеру, папа побьет маму. И тем не менее дети жалеют отца-злоупотребителя алкоголем и в беседах со взрослыми и друзьями утверждают, что он хороший. Дети часто спрашивают у отца, что надо для того, чтобы он перестал пить.

В результате происходит своеобразное уникальное явление:

дети из семей пьющих родителей не занимаются детскими делами и заботами, не живут полноценной детской жизнью, а берут на себя непомерную и непосильную ношу и ответственность за судьбу пьющего отца (матери), т.е. фактически становятся родителями своих родителей. У них полностью меняется образ жизнедеятельности.

Для ребенка из семьи, злоупотребляющей алкоголем, характерны следующие основные особенности:

неумение создать стройную модель самого себя и своей жизни в окружающем мире;

неумение эмоционально оценивать и перерабатывать происходящие события;

постоянное подавление своих чувств и переживаний;

ощущение непрерывного стрессового состояния;

переживание за пределами дома острого чувства стыда и позора того, что их отец или мать не похожи на других родителей;

стремление обвинять себя в том, что кто-то из родителей пьет (оно больше присуще мальчикам, нежели девочкам);

несосредоточенность на занятиях в школе;

проявление недоверчивости и агрессивности по отношению к окружающим людям (особенно со стороны мальчиков);

обращение в больницу или к школьному врачу по поводу усталости, болей в желудке, головных болей, нервных расстройств;

приспособление к пьющему родителю;

самоограничение (отказывают себе в театре, прогулке, дискотеке и т.п.);

лояльность по отношению к пьющему родителю;

проявление в 10—15 лет стремления к злоупотреблению алкоголем.

Если обобщить эти характеристики, то можно отметить, что у детей из семей алкоголиков весьма заметны следующие важнейшие психологические особенности:

1. Способность быть полезным другим они не в состоянии распространить на себя. Иначе говоря, они проявляют понимание по отношению к другим людям, но не по отношению к себе.

2. Большинство таких детей хорошо ориентируются в кризисных ситуациях, но не могут влиять на причины, которые порождают кризис.

3. Им трудно вербально (словесно) выражать свои чувства, внутренние переживания. В общих выражениях они отзываются о своей жизни как безрадостной, бессмысленной, безнадежной.

4. Они не верят, что на окружающую действительность можно каким-то образом повлиять, что можно переделать окружающий мир.

Концептуальные подходы к работе с семьей алкоголика (стратегия) сводится к следующему: 1. Прежде всего, следует начинать работу с родственниками, со всеми членами семьи. Решить проблему невозможно, если работать только с одним злоупотребителем. Поэтому как можно скорее надо снять запрет на проблему и понять мнение всех членов семьи и родственников. 2. Необходимо научить всех членов семьи и родственников вести себя правильно по отношению к злоупотребителю. 3. Особенно важно одновременно начать работу с самим ребенком в таких направлениях: а) помочь ему перестать бояться разрыва с аморальным окружением; б) оказать на первых порах индивидуальную помощь; в) включить его затем в группу детей (с целью проведения групповой терапии).

Пути и формы оказания помощи детям из семей злоупотребителей. Школьные педагоги, психологи, врачи, социальные работники, специалисты социальных служб и центров на основе всесторонних медицинских, социально-психолого-педагогических исследований проводят следующую работу с детьми из семей злоупотребителей.

1. Школьные педагоги создают условия для того, чтобы ребенок в случае неблагоприятной ситуации в семье смог обратиться к ним за помощью.

2. Организуется консультирование детей в социально-медицинских службах и психолого-педагогических консультациях.

3. Профилактическая работа в школах проводится в таких формах: а) информирование; б) влияние на ценностные установки детей через учебно-воспитательную работу; в) формирование здорового образа жизни.

4. Организационная работа в социуме по выявлению имеющихся семей злоупотребителей и проведение соответствующих мероприятий.

5. Система работы с детьми из семей злоупотребителей в специальных службах и центрах.

Так, служба "Поворотный пункт" в Эрсте (Стокгольм), являясь некоммерческой организацией (включает 1500 членов, имеет 7 штатных работников), проводит целенаправленную работу как с детьми, так и со взрослыми.

Программа занятий

Категория учащихся
Кол-во недель
Кол-во занятий и часов в неделю

Взрослые (вечером)
8
33

Взрослые (днем)
5
33

Дети 
15
1 1,5

Подростки 
15
12

Родители 
13
1 1,5

Формы работы
1. Групповые занятия (встречи).

2. Просмотр видео.

3. Изучение специальной литературы.

4. Самостоятельное чтение литературы.

5. Ролевые игры.

6. Индивидуальные беседы.

7. Помощь для оказания самопомощи.

Каждое занятие (встреча) имеет определенную тему, которой обычно предпосылается видеозапись. Взрослые пишут историю своей жизни, рассказывают о ней другим, просматривают видеозаписи, работают в диалоге.

Тематика занятий (встреч) со взрослыми

1. Общество и семейные отношения.

2. О болезнях. Проблема алкоголизма.

3. Понимание себя.

4. О ролях в семье.

5. О привычках близких алкоголика.

6. Горе и его разные этапы.

7. Как сказать себе "Нет!".

8. Как использовать знания в реальной жизни.

9. Как найти в себе духовность.

10. Процесс выздоровления.

11. Самопомощь.
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Тематика занятий (встреч) с детьми
1. Понимание себя.

2. О ролях в семье.

3- Проблема зависимости.

4. Горе и его понимание.

5. Ограничение. Как сказать себе "Нет".

6. Контроль.

7. Самопомощь.

8. Как использовать знания в реальной жизни. С детьми ведется индивидуальная и групповая работа (терапия).

Важнейшие правила групповой терапии
1. Комплектование групп должно проходить с учетом развития и возраста детей (6-9, 10-13, 14-16 лет).

2. Если детям в группе трудно и сложно работать (они болезненно переживают семейную трагедию), то с ними сначала следует вести индивидуальную работу с тем, чтобы подготовить к групповой форме обучения и деятельности.

3. В индивидуальной работе с детьми не следует торопиться. Если социальный работник начнет при первой же встрече задавать вопросы интимного характера, ребенок замкнется в себе и в дальнейшем при обсуждении подобных проблем в группе будет молчать. Для того, чтобы ребенок открылся и рассказал о себе откровенно, нужны выдержка, подходящее время и место.

4. Необходимо, чтобы ребенок не боялся порвать с алкогольным окружением, для чего руководитель группы помогает ему:

а) сосредоточиться на себе; б) увидеть пути изменений к лучшему в самом себе, независимо от других членов семьи; в) набраться решимости вести себя ответственно, отбросив чувство "удобно" или "неудобно".

Основные требования к руководителю группы
1. Способность создать атмосферу раскованности, в которой дети смогут активно общаться (говорить, слушать, знакомиться, узнавать многое друг о друге).

2. Умение слушать и искренне выражать положительные и отрицательные эмоции.

3. Всерьез воспринимать чувства детей, сопереживать им, но без проявления жалости.

4. Умение проявлять уважение к личности ребенка.

5. Умение показать детям, что он ценит их мнение и суждения.

6. Умение наблюдать за детьми, оказывать влияние на их поведение и взаимоотношения между ними.

7. Отличаться гибкостью, уметь играть с детьми, обладать чувством юмора.

В заключение следует отметить, что сроки проведения терапевтических мероприятии с детьми родителей, злоупотребляющих алкоголем, составляют от 8-10 недель до 3 лет. В то же время для тех детей, родители которых встали на путь выздоровления, время проведения реабилитационной работы может быть минимальным (несколько недель).

Изучение свидетельствует, что за рубежом (Австрия, Германия, Канада, Норвегия, США, Швеция) разные социальные службы действуют от 50 до 70 лет. В странах бывшего Союза они только начинают свое развитие, В России только в 1989 г. началась разработка научно-методического обеспечения подготовки социальных педагогов временным научно-исследовательским коллективом "Школа—микрорайон". Ученые разработали 4-летний учебный план по специализациям: организация социальной работы, социальная работа с детьми и семьями из группы риска, медико-социальная работа с населением, социальная работа в трудовых коллективах и службе занятости, социальная работа с молодежью, социальная реабилитация, практические психологи для социальных служб.

В разных ведомствах создаются собственные системы государственной и социальной помощи населению и семье в виде служб: медико-социальной, социально-педагогической, социально-правовой, социально-бытовой, социальной молодежной службы, социальной службы на предприятиях и в сфере занятости, благотворительных, общественных и религиозных организаций.

К семье повышается внимание со стороны всех социальных институтов, в первую очередь школы: "во взаимоотношениях школы и семьи наблюдается тенденция со стороны школы к взаимосвязи со средой, ее "развернутость" через социум, микрорайон на семью. Школа, таким образом, становится открытой социально-педагогической системой... Сейчас разрабатывается свыше двадцати вариантов открытой школы, главным для которой является опора на семью..." (См.: Гуров В.Н. Семья и школа: деятельностные взаимоотношения // Педагогика. — 1992. — № 7-8. – С. 37).

По мнению ГН.Филонова, появилась необходимость в коренном изменении социальной политики общества и государственных структур, в преодолении разъединения экономических, социально-правовых, психологических, педагогических и медицинских мероприятий, ориентация всех межведомственных социальных служб на всестороннюю поддержку и защиту личности, на стимулирование готовности к самопомощи в материальном, интеллектуальном и культурном жизнеобеспечении. В ходе социально-экономических преобразований, преодолении кризисных ситуаций становится необходимым, прежде всего "приблизить" социум к личности, т.е. придать ему гуманистическое направление, развить его функции поддержки, признания и оценки достоинства личности [184, 40—41].

Идеи и положения о переходе от педагогики мероприятий, от разъединения воспитательных усилий к созданию воспитательных центров в социуме, открытых систем воспитания активно разрабатываются в Беларуси. Педагоги, психологи, социальные педагоги считают, что положительное результаты воспитания определяются тем, какие связи школы и окружающей ее социальной среды, которые воздействуют непосредственно или опосредованно на процессы формирования и развития личности ребенка. Система воспитания, по утверждению В.Т.Кабуша, должна учитывать местные условие и возможности. Это закономерно, поскольку любая теоретическая модель должна учитывать социально-педагогические особенности края, его климатические, географические условия, демографическую ситуацию, культурно-педагогическое наследие на данной территории.

Мы придерживаемся методологического положения социальной педагогики (главным принципом которой является принцип первичности семьи и личности в отношении ко всем другим общественным институтам) о том, что семья как основная ячейка общества осуществляет первичную (исходную) социализацию личности ребенка через интенсификацию всех своих функций и особенно воспитательной, так как благоприятная для воспитания семья значительно превосходит все социальные институты в морально-эмоциональном, трудовом, духовном развитии ребенка, подготовке его к семейной жизни.

В Беларуси разработаны и продолжают разрабатываться разнообразные варианты открытой школы, действенность которой заключается в использовании возможностей социума в таких направлениях:

1) возрождение национально-патриотических традиций в воспитании;

2) использование в семейном воспитании традиций народной педагогики;

3) творческая переработка традиционных путей и форм воспитания детей в совместной деятельности школы, семьи и общественности;

4) организация культурно-досуговой деятельности родителей и детей;

5) повышение общей и педагогической культуры родителей, их психолого-педагогическое дифференцированное обучение, информирование и консультирование.

Накоплен определенный положительный опыт создания городских и сельских социально-педагогических комплексов (СПК), благодаря инициативе педагогических коллективов. Это, к примеру, СПК на базе СШ № 16 г. Бобруйска, Залесской СШ Сморгонского района Гродненской области, Речицкой школы-интерната для детей-сирот Гомельской области, Дулебский детский дом-школа – детский сад и др. В условиях функционирования социально-педагогических комплексов педагоги, психологи, социальные педагоги ведут работу с родителями, детьми, представителями общественности. В этом случае в целом функции школы в воспитании детей изменяются; она не берет на себя функции координации, организации и управления системой воспитательных сил. Ее функции заключаются в том, чтобы:

1) стать научно-методическим центром, перестройки социальной среды ребенка;

2) проводить работу по социально-педагогической защите прав и интересов ребенка, формировании объективного общественного мнения о проблемах детей и молодежи;

3) осуществлять культурно-педагогическую работу среди детей, родителей, жителей микрорайона.

Мы исходим из того концептуального положения, что усиление воспитательной функции семьи возможно только при условии целостности внутренней структуры микросоциума, в котором объединение семей (групп семей) является основной ячейкой общества и отвечает за воспитание детей в своей конкретной микросреде и а котором с этой целью осуществляется объединение (интеграция) усилий семьи, детского сада, школы, учреждений и служб микросоциума. При этом детский сад, школа, учреждения и службы, которые направлены на работу с семьей, не подменяют ее, а содействуют созданию в семье и ее окружении благоприятного морально-психологического микроклимата, гуманистических отношений и общения между взрослыми и детьми, условий для гуманизации жизнедеятельности ребенка и его полноценного развития; сотрудничают с разными категориями семей, ведут работу с помощью психологов, социальных педагогов и других специалистов, сориентированных на проблемы семьи и семейного воспитания.

Изучение показывает, что во второй половине 80-х-90-х годов в Республике Беларусь при интеграции усилий семьи, детского сада, школы, учреждений и служб социума в воспитании детей, кроме названных выше, заметно очертились следующие важнейшие тенденции.

1. Тенденции в интеграции усилий дошкольных детских учреждений и семьи:

— создание разных видов и типов дошкольных учреждений, которые соответствуют потребностям и интересам детей и родителей;

— развитие дошкольных учреждений нового типа (функционируют 13 учреждений с углубленным направлением в работе, центра развития ребенка, 3 прогимназии, 163 школы-детские сады и др.). Важнейшие функции этих учреждений состоят в том, что они: 1) становятся научно-методическими центрами; 2) преобразуются в культурно-педагогические центры ближайшей социальной среды; 3) обеспечивают социально-педагогическую защиту прав и интересов детей; 4) создают разомкнутую систему дошкольного воспитания, максимально приближенную к семье. В дошкольных учреждениях нового типа активно идет процесс разработки нового содержания обучения и воспитания, создания авторских программ и методик, осуществления ранней диагностики задатков и способностей детей, конкурсного отбора педагогических кадров, привлечения к работе с детьми художников, хореографов, преподавателей музыки, иностранных языков и др.

Среди лучших традиций и новых ориентиров дошкольного воспитания заметны: 1) опора на принцип комплексности, при котором педагогический процесс учитывает все стороны развития ребенка; 2) внедрение системы мер по защите детей, укреплению их психофизического здоровья; 3) развитие положительного опыта дошкольных учреждений в аспекте личностно-ориентированного взаимодействия с ребенком; 4) широкое использование традиционных специфических для детей видов деятельности (игра, конструирование, театрализованная деятельность);

— преобразование детских дошкольных учреждений из учреждений официально-авторитарного типа в учреждения общественно-открытого типа, в которых родители совместно с воспитателями и педагогами разрабатывают средства, методы и формы психофизического, морального и духовного развития личности ребенка;

— установление разнообразных связей (непосредственно-компенсаторных, дающих возможность включать родителей в воспитательно-образовательный процесс детских учреждений — ведение кружков, студий, секций, проведение походов, экскурсий, утренников, праздников; компенсаторных, содействующих влиянию семьи на ребенка через оказание индивидуальной помощи родителям, повышения их педагогической культуры — участие в родительских собраниях, лекториях, индивидуальные и групповые занятия и консультации, изучение и обсуждение новинок психолого-педагогической и методической литературы;

координационных, при которых воспитатели и родители являются партнерами при реализации своих специфических возможностей в воспитании детей;

— изменение авторитарной позиции воспитателя, который указывал родителям на недостатки в воспитании детей и поучал их, на позицию квалифицированного воспитателя-исследователя, консультанта, советчика, который совместно с каждым родителем работает по индивидуальной программе развития и воспитания его ребенка;

— углубление и проведение с учетом результатов отечественных и зарубежных психолого-педагогических исследований групповой и индивидуальной воспитательно-образовательной работы с детьми, в которую включаются и которой обучаются родители.

2. Тенденции в интеграции усилий школы и семьи;

— использование в городской и сельской местности для сотрудничества детей, родителей, педагогов, представителей общественности на принципах взаимоуважения, партнерства, содружества и совместной деятельности таких интегрированных объединений, как культурно-воспитательный центр, учебно-воспитательный комплекс микрорайона, территориальное школьное объединение, социально-педагогический комплекс, "школа-комплекс", "детский сад-школа", "детский дом-школа-детский сад", которые выполняют функции образовательно-воспитательных и социально-культурных центров регионов (микрорайонов, нескольких деревень или поселков). В этих интегрированных объединениях: а) осуществляется образовательно-воспитательная работа с детьми разных возрастов: б) разрабатываются варианты воспитательной работы, основанной на местных традициях с использованием идей народной педагогики и дающей возможность детям уже с самых ранних лет приобщаться к родному языку, традициям, праздникам, обрядам, ремеслам; в) определяются в семьи из детских домов и школ-интернатов дети-сироты, которые учатся, работают, отдыхают вместе с сельскими детьми из семей; г) оказывается помощь в социальной защите и поддержке родителей и детей через информационно-правовые пункты, семейные клубы, инициативные детские объединения;

— переход от эпизодически стихийного взаимодействия школы и семьи по проблемам обучения и воспитания детей, педагогического просвещения родителей к постоянному на основе конкретных программ совместной деятельности с учетом специфики региона, школы, контингента детей и родителей;

— разработка педагогами, родителями, представителями общественных организаций и служб региональных программ воспитания на основе Концепции образования и воспитания в Беларуси (1993 г), Концепции воспитания в национальной школе Беларуси (1993 г.), Концепции и программы реформы общеобразовательной школы в Республике Беларусь (1996 г.); Концепции воспитания детей и учащейся молодежи в Республике Беларусь (1999 г.);

— дифференцированное психолого-педагогическое обучение, консультирование, абилитация, информирование и просвещение родителей и детей в центрах и службах медико-психолого-педагогической помощи, школах и факультетах для молодых родителей, будущих матерей, отцов и матерей, которые злоупотребляют алкоголем и наркотиками;

— использование активных форм дифференцированного психолого-педагогического обучения.

3. Тенденции в интеграции усилий семьи, учреждений и служб микросоциума:

— создание государственных общественных организаций, фондов, центров и служб с целью оказания индивидуальной социально-экономической, медицинской, правовой, психолого-педагогической помощи и поддержки семье, отдельным категориям детей (Белорусский детский фонд, Белорусский фонд социальной поддержки детей и подростков "Мы — детям". Белорусский благотворительный фонд "Надежда — экспресс", службы усыновления, опеки и попечительства, психологические службы, центры социальной защиты и реабилитации, психолого-педагогические консилиумы, "Детский голос", центры милосердия, телефоны доверия, детские приюты и др.

— функционирование разнообразных служб, которые создаются органами образования, социального обеспечения, охраны здоровья, прав, учреждениями культуры, спорта, коммунального хозяйства: а) социально-правовая служба, которая обеспечивает социальный контроль и охрану несовершеннолетних от криминального окружения (ее функции — работа с криминальными семьями; помощь подросткам по охране их здоровья, прав и интересов; создание юридических консультаций, адвокатуры семьи и детства, которая защищает права женщин, детей, несовершеннолетних); б) социально-педагогическая служба, которая проводит диагностирование социально-педагогической и психолого-педагогической ситуации в семьях, по месту жительства, оказывает психолого-педагогическую помощь родителям в воспитании детей, оздоровлении условий семейного воспитания, организации семейно-соседских общностей, создании благоприятной для воспитания детей среды по месту их проживания (функции — создание семейных, подростковых клубов "Семья — подросток", педагогических университетов, научно-методических советов по психолого-педагогическому просвещению родителей и населения); в) медико-социальная служба, осуществляющая медико-социальное обследование семей, в которых имеются малолетние дети, инвалиды, престарелые, одинокие, немощные (функции — создание центров планирования семьи, медицинских или медико-генетических консультаций, консультаций для мужа и жены, для юношей и девушек, которые готовятся вступить в брак, служб психопрофилактики, здорового образа жизни); г) социально-бытовая служба, которая выявляет пожилых, одиноких инвалидов, инвалидов с детства (функции

—оказание инвалидам помощи в ведении хозяйства, в приобретении лекарств и медикаментов, в организации проблемы семьи и семейного воспитания); д) семейная медико-психолого-педагогическая служба (функции — проведение диагностики социума, изучение факторов окружающей среды, потребностей и возможностей семьи, ее проблем, сложностей и трудностей; анализ проблем семьи и их дифференциация, организация помощи семьи в разнообразных службах специалистов; организация работы по включению семей в разные виды деятельности – оздоровительную, досуговую, трудовую, милосердническую, экологическую и др.); е) социальная служба на предприятиях и в сфере занятости и др.;

— создание института социальных педагогов и расширение деятельности социальных педагогов по семейным проблемам (функции — диагностическая, т.е. постановка "семейного диагноза", изучение и оценка особенностей деятельности и общения родителей и детей, положительных и отрицательных сторон семейного воспитания; организационная — организация деятельности детей, влияние на отношения родителей и детей, других членов семьи и детей; прогностическая — прогноз процесса семейного воспитания в соответствии с половозрастным развитием детей; социально-правовая и профилактическая — обеспечение защиты прав родителе и детей, предупреждение и преодоление негативного воздействия среды на процесс семейного воспитания).

Деятельность государственных и общественных организаций, фондов, центров и служб основывается на следующих основных принципах:

— гуманное отношение к семье и детям;

— территориальность (приближение к конкретным семьям, семейно-соседской общности, социокультурной микросреде);

— всеобщность (проведение работы со всеми категориями семей, родителями, детьми, другими членами семьи с учетом их возраста, потребностей, интересов);

— дифференциация и индивидуализация помощи на основе личностного подхода;

— объединение усилий разных специалистов (психологов, педагогов, дефектологов, социальных педагогов, юристов, психиатров, наркологов и др.);

— развитие собственно семейного воспитательного потенциала (т.е. психолого-педагогическое обучение, воспитание, самовоспитание, саморазвитие, самореабилитация каждого члена семьи) и использование его возможностей в воспитании детей;

— организация, контроль, оценка, корректировка. В заключение отметим, что процесс интеграции усилий семьи, детского сада, школы, государственных и общественных учреждений и служб микросоциума в воспитании детей рассматривается нами как единой процесс, который в своем развитии проходит четыре взаимосвязанные этапа.

На первом (диагностическом) идет изучение состава детей и взрослых, социальных условий, наличие воспитательных институтов, материальных возможностей, педагогического потенциала родителей и представителей общественности, уровня их общего и психолого-педагогического образования, возрастного состава, индивидуальных возможностей и интересов; на втором (организационном) осуществляется непосредственное объединение воспитательных структур села, района (микрорайона), города, области, создаются координационные центры и разные типы интегрированных объединений; на третьем (собственно воспитательном ) определяются задачи воспитательной работы в микросреде, отбор ее содержания, выбор средств и форм воспитания, психолого-педагогического просвещения и обучения разных категорий родителей и населения в зависимости от возраста, пола, образования, уровня общей и педагогической культуры; на четвертом этапе (оценочно-корректировочном) идет анализ совместной работы и оценка ее результатов. С учетом положительного и отрицательного в опыте воспитательной деятельности осуществляется корректировка дальнейших задач, содержания, средств и форм воспитания.

5.3. Направления социальной политики в отношении семьи и детей в Беларуси в конце 90-х годов XX в. – начале XXI в.

В 1990 г. Беларусь ратифицировала Конвенцию о правах ребенка. После ее ратификации на протяжении трех лет шла активная работа по созданию Закона "О правах ребенка", который был принят в 1993 г. Верховным Советом страны. Во исполнение Закона "О правах ребенка" в 1995 г. был утвержден Национальный план действий по защите прав детей в Республике Беларусь на период 1995—2000 гг. Ответственным за его реализацию являлось Министерство образования. В 1999 г. был принят Кодекс Республики Беларусь о браке и семье и серия законодательных и нормативных актов в исполнение его положений.

Национальный план предусматривал следующие основные мероприятия:

— предоставление информации детям, родителям, представителям общественности о содержании Закона "О правах ребенка" и его выполнении;

— юридическая поддержка в целях выполнения Закона "О правах ребенка";

— организаторская работа по защите прав всех категорий детей; в особенности детей, оставшихся без родительского попечения, детей-инвалидов, детей, пострадавших от аварии на Чернобыльской АЭС, детей, проживающих в неблагоприятных условиях и экстремальных ситуациях;

— проведение научно-исследовательской работы, симпозиумов, конференций, семинаров по проблемам семьи и детства;

— координация усилий правительственных органов и общественных организаций в деятельности по защите прав детей и семей.

В целях социальной защиты семей в переходный период к рыночным отношениям в Беларуси созданы различные законодательные и исполнительные органы, которые призваны определять и координировать социальную политику государства. В Совете Республики Национального собрания Республики Беларусь функционирует комиссия по социальным вопросам, в Палате представителей — постоянная комиссия по труду, социальным вопросам, охране здоровья, физической культуре и спорту. В ряде министерств организованы отделы, которые содействуют в решении социальных проблем семьи и детства: в Министерстве социальной защиты — отдел семьи и гендерных проблем, Министерстве здравоохранения — отдел охраны материнства и детства, Министерстве образования — главное управление социальной и воспитательной работы.

Общее руководство системой социальной защиты осуществляет Министерство социальной защиты. Его главные задачи;

1) организация работы по определению стратегии и направлений развития системы социальной защиты; 2) разработка государственных программ по социальной защите населения.

Помощь в выполнении местными органами социальной защиты конкретных задач должны оказывать предприятия, учреждения, организации, колхозы и другие субъекты хозяйствования, городские и сельские Советы депутатов. Решение отдельных вопросов социальной защиты ветеранов и инвалидов решают ветеранские организации, общества инвалидов, общества глухих и слепых, общества Красного Креста, Фонд милосердия и здоровья.

Исходными аксиологическими принципами социальной политики по охране детства и семьи в Республике Беларусь являются следующие:

1. Формирование в обществе нового взгляда на семью как наиболее благоприятную среду для полноценного развития и воспитания детей. Именно в семье в атмосфере счастья, любви, понимания, заботы и уважения осуществляется моральное, духовное и психофизическое развитие и воспитание детей. Закон Республики Беларусь "О правах ребенка" закрепляет право каждого ребенка на проживание в семье с обоими биологическими родителями, в приемной (опекунской) семье, детском доме семейного типа, детской деревне, в том числе SOS-детской деревне. Закрепляется также социально значимая роль семьи в формировании физически и морально здоровой, социально ориентированной личности. Тем самым признается важность прогнозирования государственной политики в отношении семьи, разработки проектов и программ формирования культуры родительского самосознания, отношения к отцовству и материнству как к наивысшим человеческим ценностям.

2. Признание и защита материнства в качестве социальной деятельности, имеющей трудовой характер. До конца 80-х годов в Беларуси отдавался приоритет женской занятости в трудовой деятельности. Исходя из этого все социальные льготы предоставлялись в соответствии с Кодексом о труде в зависимости от трудовой занятости женщин. Отсюда приоритет отдавался не материнским и семейным, а социально-профессиональным функциям женщины. В настоящее время начался длительные позитивный процесс переориентации общественного мнения на то, что материнство является важной социальной функцией неработающей женщины. Реализация этой функции возможна в перспективе на основе проведения комплекса мероприятий: 1) изменение подходов к определению мер государственной поддержки материнства; 2) оплата труда женщины-матери в соответствии с нормами высококвалифицированного труда; 3) назначение пенсий и введение материального и морального поощрения за материнский труд, наряду со всеми другими работами общественного производства.

3. Ориентация на усиление роли отцовства в полноценном интеллектуальном, моральном гражданском воспитании детей. В начале 90-х годов определился поворот к утверждению общественного мнения о важности функций отцовства не только в аспекте традиционной заботы о материальном благосостоянии семьи, с вопросами стратегии и политики семейной жизни, наследства, но и в плане повышения ответственности отцов за своих детей, физическое, эмоциональное и морально-психологическое здоровье, интеллектуальное развитие, подготовку к самостоятельной профессионально-трудовой деятельности.

4. Приоритет семейного воспитания над общественным. Исходя из специфичности семейного воспитания и концептуальных положений гуманистической педагогики, семейное воспитание рассматривается как специфическая исходная форма социализации и воспитания детей, которая органически соединяет объективное влияние национальной культуры, традиций, обычаев, нравов народа, семейно-бытовых условий и процесс взаимодействия родителей с детьми с целью полноценного развития личности ребенка.

5. Интеграция в деятельности по охране семьи и детства всех субъектов культурно-образовательного пространства региона (микросоциума). Объединение учебных заведений, политический партий, государственных и неправительственных организаций, структур бизнеса и производства, конфессий дает возможность осуществлять по месту жительства многообразные виды деятельности родителей и детей в клубах, мастерских, кафе, студиях, секциях, актовых и спортивных залах, стадионах, площадках и т.п. К работе с семьями привлекается весь имеющийся в регионе, городе, поселке, микросоциуме современный интеллектуально-творческий потенциал страны.

6. Расширение деятельности многообразных центров и служб в целях устранения последствий социально-экономического и морально-психологического характера в результате Чернобыльской катастрофы. Это связано с тем, что хотя после аварии на Чернобыльской АЭС прошло более 15 лет, ее последствия продолжают оказывать негативное воздействие на физическое, психическое и моральное здоровье родителей и детей. Обследование семей переселенцев из районов, загрязненных радионуклидами, свидетельствует о возникновении множества проблем: ухудшение физического здоровья отцов и матерей; изменения в их психическом состоянии — появление нервозности, стрессовых состояний, чувства страха за свею здоровье и здоровье детей; наличие в большинстве семей детей с хроническими заболеваниями щитовидной железы; деформация основных функций семьи как социального института (репродуктивной, экономической, коммуникативной, воспитательной и др.); проявление безразличия, немотивированной агрессивности, иждивенчества, неуверенности, тревожности, отчуждения родителей от детей и детей от родителей.

7. Реализация новой парадигмы образования на основе Конвенции о правах ребенка и Закона Республики Беларусь "О правах ребенка". В соответствии с ней целью воспитания и обучения является ребенок, способный к творческой самореализации, основанной на чувстве личного достоинства, глубокого осознания прав и обязанностей перед собой и обществом.

Национальный план действий по защите прав детей на 1995— 2000 гг. содействовал проведению организационно-практических мероприятий по информированию детей, родителей, педагогов, представителей общественности о содержании Закона "О правах ребенка" и ходе его выполнения; включению основных идей Конвенции и Закона "О правах ребенка" в содержание учебных программ и учебников для учреждений системы образования, переподготовки педагогических, психологических и юридических кадров; подготовке рекомендаций для педагогов, социальных педагогов, работников государственных органов защиты прав детства и семьи.

После провозглашения в 1990 г. независимости и государственного суверенитета Республики Беларусь начался новый этап развития белорусского законодательства в социальной политике, в защите семьи и детей. Поскольку союзное законодательство практически перестало действовать на территории Беларуси, возникла необходимость издания собственных нормативных актов по вопросам, регулирование которых ранее было отнесено к компетенции Союза ССР, а также обновления ряда республиканских актов законодательства, которые уже не соответствовали новым общественным отношениям. Верховным Советом Республики Беларусь были приняты Закон "О социальной защите граждан, пострадавших от катастрофы на Чернобыльской АЭС" (1991 г.), Закон "Об образовании в Республике Беларусь" (1991 г., измененный и дополненный вариант – 2001 г.), Закон "О пенсионном обеспечении" (1992 г.), Закон "О здравоохранении" (1993 г.), Закон "О беженцах" (1995 г). Каждый из этих законов в определенной области отношений либо в отношении определенных категорий населения закреплял и гарантировал права и условия социальной защиты. С принятием в 1991 г. Закона "О социальной защите инвалидов в Республике Беларусь" в Беларуси впервые на законодательном уровне было установлено, что каждый инвалид, который не в состоянии удовлетворить свои жизненные потребности собственными силами, имеет право на гарантированную помощь со стороны государства. Этот закон определил государственную политику Республики Беларусь в отношении инвалидов как направленную на осуществление эффективных мер по предупреждению инвалидности, их реабилитации, обеспечению равноправного участия в жизни общества, гарантировал получение инвалидами образования, профессиональной подготовки и их трудоустройства. Законом установлено, что в целях профилактики инвалидности каждое предприятие, учреждение, организация обеспечивает для всех граждан, работающих на них, безопасные условия труда. Предусмотрено создание для инвалидов необходимых условий для получения образования и профессиональной подготовки в разных формах, включая обучение дома и по индивидуальным учебным планам. Для обеспечения занятости на предприятиях, в учреждениях и организациях установлено бронирование рабочих мест для инвалидов не менее 5% от количества работающих, предусмотрено создание специализированных предприятий, цехов и участков для использования труда инвалидов.

Государственная политика в отношении объектов социальной инфраструктуры направлена на обеспечение инвалидам необходимых условий для свободного доступа к объектам социальной инфраструктуры, жилых, общественных, производственных зданий и сооружений, беспрепятственного пользования общественным транспортом и транспортными коммуникациями, средствами связи и информации, местами отдыха и свободного времени. Закон установил следующие виды социальной помощи инвалидам: денежные выплаты (пенсии, пособия, одноразовые выплаты), обеспечение техническими и иными средствами, включая автомобили, кресла-коляски, протезно-ортопедические изделия, печатные издания со специальным шрифтом, звукоусиливающую аппаратуру и сигнализаторы, а также путем оказания услуг по медицинской, социальной, профессиональной реабилитации и бытовому обслуживанию.

В развитие положений Закона 1992 г. принят Закон "О предупреждении инвалидности и реабилитации инвалидов" (1994 г.).

30 октября 1992 г. принят Закон "О государственных пособиях семьям, воспитывающим детей", где установлен гарантированный государством уровень материальной поддержки семей, имеющих несовершеннолетних детей, система минимальных социальных гарантий в виде пособий, способствующих обеспечению гражданам Республики Беларусь необходимых условий для рождения и воспитания детей.

Основным нормативным актом по защите прав детей в Беларуси в настоящее время является Закон "О правах ребенка" (1993 г.) и Закон Республики Беларусь «О внесении изменений и дополнений в Закон Республики Беларусь «О правах ребенка» (2000 г.). Закон определяет правовой статус ребенка как самостоятельного субъекта и направлен на обеспечение его физического, нравственного и духовного здоровья. Под ребенком понимается физическое лицо до достижения им возраста 18 лет (совершеннолетия), если по закону оно ранее не приобрело гражданскую дееспособность в полном объеме. Закон базируется на положениях Конвенции о правах ребенка и закрепляет такие основные права, как равноправие детей, право на жизнь и охрану здоровья, гражданство, достойный уровень жизни, неприкосновенность, защиту от эксплуатации и насилия, свободу вероисповедания, получения информации, свободное выражение мысли. Особо выделены право ребенка проживать в семье, а в случае ее отсутствия — право быть устроенным семью (на усыновление (удочерение), под опеку, попечительство, в приемную семью). 

Закон запрещает принуждение ребенка к любому труду, не безопасному для его здоровья или служащему препятствием в получении им базового образования, получение неоправданных финансовых выгод от усыновления или опекунства (попечительства), привлечение ребенка участию в военных действиях и в вооруженных конфликтах, пропаганду среди детей войны и насилия, создание детских военизированных формирований.

При разработке новых Кодексов — Трудового, Гражданского, Жилищного; Уголовного и Уголовно-процессуального учтены предписания Закона "О правах ребенка". В 1995 г Президентом Республики Беларусь утвержден Национальный план действий по защите прав детей на 1995—2000 гг. Правительством в конце 90-х годов приняты постановления: «Об утверждении положения об органах опеки и попечительства», «Об утверждении положения о приемной семье», «Положение об органах охраны детства», "Об утверждении положения о порядке усыновления (удочерения) детей и установление опеки, попечительства над ними иностранными гражданами, лицами без гражданства и гражданами Республики Беларусь постоянно проживающими на территории иностранного государства».

В 90-е годы заметно очертились направления и формы социальной поддержки семей и детей в Республике Беларусь. Вот важнейшие из них:

Создание системы государственных органов и общественных организаций по социальной защите семьи и детства. В целях эффективного функционирования этой системы созданы и осуществляют конкретную работу с детьми и семьями:

1. Национальная комиссия по правам ребенка. Ее основные задачи:

–– разработка и внесение программ поддержки детей Президенту и правительству Республики Беларусь (в 1998 г. утверждена программа "Дети Беларуси" на 1997—2000 гг. с пятью подпрограммами: "Дети Чернобыля", "Дети-инвалиды", "Дети-сироты", "Развитие социального обслуживания семьи и детей", "Развитие индустрии детского питания");

— утверждение национальных докладов по вопросам защиты прав детей для Комитета ООН по правам ребенка;

— координация деятельности министерств, других центральных органов управления, органов регионального (местного) управления и самоуправления: общественных объединений по выполнению законодательных и других нормативных актов относительно защиты прав и интересов детей;

— контроль за осуществлением статей и положений Закона "О правах ребенка";

— Проведение республиканских благотворительных акций и других мероприятие в поддержку детей, которые оказались в экстремальных ситуациях;

— широкое информирование детей, родителей, представителей общественности о выполнении Конвенции ООН о правах ребенка и других законодательных и нормативных актов, изучение их в учебных заведениях страны.

2. Региональные государственные органы охраны детства. С целью выполнения функций по охране детства в областных, городских и районных управлениях образования созданы отделы охраны детства. В их штаты введены инспекторы по охране детства и специалисты для оказания юридической, социальной, дефектологической, психолого-педагогической помощи детям, семьям, населению.

3. Неправительственные организации. Их в Беларуси юридически зарегистрировано более 700. Многие из этих организаций работают с семьями, детьми, группами населения, которые оказались в особо сложных и трудных условиях (жертвами Чернобыля, инвалидами, сиротами). Среди множества организаций выделяются неправительственные организации женщин, молодежи и детей. Они представляют два направления: 1. Женские неправительственные организации — всего 11 (Лига женщин Беларуси, Союз женщин Республики Беларусь, Женское христианско-демократическое движение Беларуси, белорусский благотворительный женский фонд "Вера, Надежда, Любовь", Белорусский женский фонд Евфросиньи Полоцкой и др.). 2. Детские и молодежные неправительственные организации — всего 42, десять из которых оказывают помощь и поддержку детям Чернобыля (белорусский комитет "Дети Чернобыля", Белорусский детский фонд, белорусские фонд социальной поддержки детей и подростков "Мы — детям", международная благотворительная организация "Надежда-Экспресс", комитет "S0S— детская деревня в Республике Беларусь", белорусская ассоциация "Семейный детский дом", Белорусская ассоциация помощи детям-инвалидам, Союз молодежи Беларуси и др.).

Система государственных пособий семьям, воспитывающим детей. Законодательство Республики Беларусь определяет, что период, в течение которого семья нуждается в материальной, моральной и правовой поддержке при содержании и воспитании детей, продолжается до 16 лет. Особо важное значение имеет социальное обеспечение женщин в период ее активного материнства, который охватывает беременность, роды и уход за ребенком в возрасте до 3 лет.

Одним из механизмов социальной защиты в переходный период является политика перераспределения расходов в пользу тех или иных категорий семей. Это положение получило закрепление в Законе "О государственных пособиях семьям, воспитывающим детей" (1992 г), который вступил в силу с 1 января 1993 г В соответствии с ним назначается следующие виды пособий:

— по беременности и родам;

— в связи с рождением ребенка;

— матери, ставшей на учет в поликлинике до 12-недельного срока беременности;

— по уходу за ребенком до 3 лет;

— на детей в возрасте от 3 до 6, 6 до 13, 13 до 16 лет (учащихся дневных средних школ, гимназий, лицеев и других типов учебных заведений до их окончания, а также учащихся, обучающихся за счет личных средств в высших, средних специальных учебных заведениях и на курсах, которые работают по режиму учебных заведений в дневное время, и не получающих стипендий, —до 18 лет);

— по уходу за больным ребенком;

— по уходу за ребенком в возрасте до 3 лет в случае болезни матери;

— по уходу за ребенком-инвалидом в возрасте до 16 лет;

— при санаторно-курортном лечении детей-инвалидов;

— на детей в возрасте до 16 лет, инфицированных вирусом иммунодефицита человека или больных СПИДом.

Кроме того, назначаются и выплачиваются следующие надбавки к пособиям:

— на детей одиноким матерям, разведенным мужчинам и женщинам, если один из родителей уклоняется от уплаты алиментов, либо в других случаях, предусмотренных законодательством, когда взыскание алиментов невозможно;

— на детей одиноким матерям из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, — бывших воспитанников детских домов (школ-интернатов);

— на воспитываемых в семье детей-инвалидов в возрасте до 16 лет;

— на детей военнослужащих срочной службы.

Государственные пособия и надбавки к ним назначаются и выплачиваются постоянно проживающим на территории Республики Беларусь семьям, воспитывающим детей.

Иностранные граждане, имеющие детей, пользуются в Республике Беларусь правом на пособия, если это предусмотрено международными договорами или соглашениями.

Выплата государственных пособий и надбавок к ним производится за счет средств, отчисляемых на государственное социальное страхование, а также из государственного бюджета. В 2000 г. 47,5% детей получали ежемесячные государственные пособия, что на 6% выше, чем в 1999 г.

Комплекс мер по развитию способностей и дарований детей. В этом комплексе мер выделяются: 1) создание и развитие сети учреждений нового типа (в 1996 г. функционировало лицеев — 23, гимназий — 61, колледжей — 2); 2) организация досуга, каникул, свободного времени детей и молодежи. По состоянию на 01.01.2001 г. в системе Министерства образования работало 380 внешкольных учреждений (183 центра детского творчества, 35 центров технического творчества, 27 экологических центров, 33 центра детского и юношеского туризма и экскурсий, 22 самостоятельных туристских базы, 8 детских парков, 3 клуба юных моряков, детские музыкальные, художественные, хореографические, юношеско-спортивные школы, летние оздоровительные детские лагеря, детские парки и библиотеки и др., в которых занималось 353 тыс. детей); 3) создание специального фонда Президента Республики Беларусь по социальной поддержке одаренных учащихся и студентов и учреждение стипендии Президента студентам государственных высших учебных заведений (1996 г.). В соответствии с этим в 1996 г утверждены: "Положение о поощрении победителей предметных международных и республиканских олимпиад, конференций, конкурсов и турниров учащихся общеобразовательных учебных заведений", "Положение о конкурсе аспирантов на лучшую научную работу", "Положение об оказании материальной помощи студентам и учащимся, которые достигли высоких показателей в учебе", "Положение о стипендиях Президента Республики Беларусь студентам государственных высших учебных заведений".

Система дошкольного образования и воспитания. По состоянию на 01.01.2001 г. в Беларуси функционировало 4423 дошкольных учреждения, в которых воспитывалось свыше 400 тыс. детей (70,8% от общего числа детей). 

Функции детских дошкольных учреждений в последние 5 лет существенно изменились. Эти учреждения стали более эффективно обеспечивать социально-педагогическую защиту прав и интересов детей. Стиль их работы максимально приближен к семейному Созданы различные виды и типы дошкольных учреждений с ориентацией на личность ребенка, его потребности, интересы, склонности, с учетом занятости родителей (государственные, общественные, частные, смешанное; детские сады с гибким режимом работы; семейные, или домашние детские сады, сады с углубленным направлением в работе —по изобразительному искусству, музыке, хореографии, иностранным языкам; санаторные сады для часто и продолжительно болеющих детей, учреждения типа "школа-детский сад", "детский дом-школа-детский сад" и др. В стране функционируют дошкольные учреждения общего назначения, центры развития ребенка, дошкольные учреждения с углубленным направлением в работе (изобразительное искусство, музыка, хореография, иностранные языки и др.), школы-детские сады, оздоровительные, компенсирующие и комбинированные дошкольные учреждения.

Для создания эффективности воспитания и развития детей согласно Концепции дошкольного образования Республики Беларусь (1999 г.) рекомендуется оптимальная наполняемость групп в детских учреждениях. Она должна проходить дифференцированно в зависимости от характера группы: интегрированные группы – от 6 до 12 детей, в зависимости от возраста и степени нарушений; разновозрастные – 10-12 детей; в группах детей раннего возраста – 6-8, с 3 до 5 лет – 8-10, с 5 до 6 лет – 10-12. Создаются 5—6-групповые детские дошкольные учреждения с целью их максимального приближения к условиям семьи. Подготовлены вариативные программы воспитания и обучения, в которые включены вопросы о правах детей, защите их чести и достоинства, воспитании самоуважения, осознания самоценности, удовлетворения потребности в признании их личной значимости родителями, взрослыми, сверстниками. Осуществляется внедрение личностно ориентированной модели отношений воспитателя и детей, которая по характеру и стилю приближена к семейным отношениям. Происходит гуманизация воспитательно-образовательного процесса. Разрабатываются меры по защите детей в семье от разных видов жесткого обхождения с ними родителей (физического, сексуального, психологического насилия, игнорирования детскими потребностями и интересами).

Опекунская (приемная) семья. Она приобрела юридический статус в 1991 году. Решение о создании опекунской семьи, в которой может воспитываться от 1 до 5 детей, принимается районным (городским) исполнительным комитетом по предложению районного (городского) органа управления образованием. Дети в этих семьях находятся на полном государственном обеспечении до окончания ими учебного заведения и трудоустройства. На них распространяются льготы, которые установлены законодательством для детей-сирот и детей, оставшихся без родительской опеки. С 1994 г. государство ежемесячно выделяет на содержание одного ребенка в опекунской семье от 6 до 9 минимальных зарплат.  В начале 2001 г. в Республике Беларусь под частной опекой находилось 21517 детей-сирот и детей, оставшихся без родительской опеки. Из них 12594 были на воспитании в опекунских (приемных) семьях. Опекунские семьи имеют разные материальные и жилищные условия. Однако их объединяют гуманное, милосердное, заботливое отношение к детям, желание вырастить их достойными гражданами и людьми, подготовить к самостоятельной жизни. Положением об опекунской (приемной) семье предусматриваются контакты детей с биологическими родителями, возвращение детей в прежнюю семью в случае восстановления отца и матери в родительских правах при условии, если это не противоречит интерьерам детей.

Детский дом семейного типа. Количество этих домов значительно меньше, чем опекунских семей, так как они значительно дороже обходятся государству. Кроме ежемесячной финансовое помощи от 6 до 9 минимальных зарплат, государство выплачивает зарплату родителям-воспитателям, обеспечивает семью жильем (обычно выделяются две квартиры или отдельный коттедж), оплачивает расходы на обслуживание зданий, отопление, освещение, услуги связи, на приобретение медикаментов, мебели, спортивного инвентаря, музыкальных инструментов.

Детский дом семейного типа — это семья, в которой на полное государственном обеспечении воспитывается не менее 5 детей-сирот и детей, которые остались без опеки родителей. Родители-воспитатели по отношению к детям, которых они взяли на воспитание, выполняют функции опекунов (попечителей). 

Основные задачи детских домов семейного типа: 1) реализовать право каждого ребенка на проживание и воспитание в семье в атмосфере любви, счастья и взаимопонимания; 2) осуществлять общественно-государственную помощь детям-сиротам и детям, которые остались без родительской опеки; 3) защищать права этих детей; 4) создавать необходимые условия для полноценного развития, подготовки к самостоятельной жизни и трудовой деятельности.

Детская деревня. Она представляет собой один из вариантов детского дома семейного типа. Одна из них построена в городе Кобрине Брестской области с помощью жителей Земли Северной Рейн-Вестфалии из Германии. Детская деревня состоит из 9 двухэтажных коттеджей, расположенных в живописной местности на окраине города. В ней проживают 12 матерей-воспитательниц и 56 детей разных возрастов (от 1 года до 15 лет). 

SOS-KINDERDORF. В 1991 г. была создана общественная организация "Белорусский комитет "SOS" — детские деревни". В 1992 г. началось строительство первой в Белоруссии детской деревни. Проект профинансировал фонд имени Г.Гмайнера. 1 июня 1995 г. состоялось открытие детской деревни. В ней в отдельных двухэтажных коттеджах проживает 12 сельских семей:

матери вместе с 6—8 детьми (всего в деревне проживает и воспитывается 119 детей разных возрастов). С 1996 г. в детской деревне функционирует S0S — социальный центр матери и ребенка имени Г. Гмайнера. В 2001 г. началось строительство SOS-детской деревни в поселке «Новая заря» Пуховичского района, в которой будут размещены 12 семейных домов.

Национальное и международное усыновление. В Беларуси усыновление регулируется Кодексом о браке и семье и Законом "О правах ребенка". Усыновление допускается только в отношении к несовершеннолетним и в их интересах. Оно оформляется решением местного распорядительного и исполнительного органа, которое регистрируется в органах загса. Для усыновления ребенка, который достиг 10-летнего возраста, необходимо его согласие. Если родители усыновляемого ребенка живы, то для усыновления необходимо их согласие, за исключением тех случаев, когда они лишены родительских прав, признаны в установленном порядке недееспособными, отсутствующими без вести, уклоняющимися от воспитания ребенка.

Преобладающее число детей усыновляется на национальном уровне. Об этом свидетельствуют данные усыновления (см. табл. 5.1).
Таблица 5.1

Количество усыновленных детей в Беларуси и в зарубежных странах
Годы
Количество детей, усыновленных гражданами Беларуси
Количество детей, усыновленных зарубежными гражданами

1991
439
2

1992
389
75

1993
732
17

1994
612
44

1995
582
55

1996
575
51

1997
486
45

1998
415
25

1999
592
140

2000
450
420

Всего
5272
874

В 1991—2000 гг. из Беларуси гражданами зарубежных стран было усыновлено 874 ребенка (в Бельгию, Данию, Германию, Италию, Испанию, Молдову, Польшу, Россию, США, Украину, Францию, Швейцарию, Швецию, Эстонию). По состоянию на 01.01.2001 г. в Беларуси проживало 8427 усыновленных детей-сирот.

При осуществлении международного усыновления важнейшими требованиями и условиями являются: 1) невозможность усыновления ребенка в своей стране; 2) детальное изучение социального, экономического, психологического состояния семьи, которая желает усыновить ребенка; 3) установление факта, соответствует ли усыновление конкретной семьей наилучшим интересам ребенка; 4) соотнесение законодательства Беларуси с законодательством страны проживания усыновителей с целью определения, обеспечивает ли оно защиту интересов детей в случае его усыновления; 5) представление органами страны, в которой проживает усыновитель, регулярной информации о процессе адаптации ребенка в приемной семье; 6) решение процедурных вопросов усыновления решается центральными компетентными органами обеих стран в процессе взаимный контактов, переговоров и переписки; 7) разрешение принимающей стороны и ее иммиграционной службы на приезд ребенка; 8) недопустимость получения определенных материальных или финансовых выгод кем-нибудь из участников международного усыновления; 9) решение процедуры дополнительного контроля по защите прав усыновленных детей и сохранением их контактов с родиной.

В Беларуси в 1997 г. создан Национальный центр усыновления — социальная структура, которая предназначается для организации усыновления детей, оставшихся без семейного окружения, осуществления правовой и медико-психолого-педагогической подготовки кандидатов в усыновители, координации местных органов защиты детства по национальному и международному усыновлению детей. Национальный центр усыновления осуществляет следующие задачи и функции:

— создание банка данных о детях, которые остались без родительской опеки и могут быть определены в семью через усыновление;

— создание банка данных о кандидатах в усыновители;

— правовая, медицинская и психолого-педагогическая подготовка кандидатов в усыновители по проблемам усыновления и воспитания приемных детей посредством проведения конференций, семинаров, курсов, совещаний, других форм обучения и консультирования;

— организация и координация деятельности местных органов защиты детства по национальному и международному усыновлению детей;

— контроль и анализ процесса адаптации детей в приемных семьях;

— организация сотрудничества с зарубежными странами по вопросам усыновления детей.
Интеграция в общество детей-инвалидов и детей с особенностями психофизического развития. Численность этих категорий детей постоянно растет, что вызвано неблагоприятными социально-экономическими и экологическими условиями (см. табл. 5.2).

Таблица 5.2

Численность детей-инвалидов в Республике Беларусь

Годы
Общее число детей-инвалидов с детства (в тыс.)
Число детей-инвалидов на 10000 детей

1985
6,6
27,2

1990
9,7
39,0

1991
12,4
49,7

1992
15,2
61,2

1993
17,2
69,9

1994
18,5
67,9

1995
20,5
76,9

1996
21,8
83,2

1997
22,9
89,5

1998
23,9
95,6

1999
26,4
110,3

2000
29,1
115,0

На формирование личности ребенка с особенностями психофизического развития влияет ряд факторов: 1. Биологическое здоровье ребенка, состояние питания и воздействие нарушений на ограничение его жизнедеятельности. 2. Воспитание ребенка родителями и учет особенностей его развития. 3. Состояние семьи, ее состав, жилищные условия, доход, образованность родителей, их профессиональная деятельность, традиции и обычаи семьи, отношение к детям, наличие профессиональной поддержки. 4. Специальное обучение в школе, наличие и качество интегрированного обучения, условия обучения, оборудование, индивидуализированные программы и коррекционно-реабилитационная помощь в классе.

С целью концептуальных подходов и существующих в развитых странах мира форм интегрированного обучения этой категории детей в Беларуси в начале 90-х годов создана экспериментальная модель интегрированного обучения детей с особенностями психофизического развития в нормальных школах и учебных заведениях (до этого они обучались и воспитывались в специальных школах). Эта модель включает 6 видов классов и школ:

1. Классы интегрированного обучения с наполняемостью не более 20 учащихся. В них может быть не более 3 учащихся с тяжелой патологией однородного характера (глухих, слепых, умственно отсталых, со сложными комбинированными нарушениями) или не более 6 Учащихся с однородными неглубокими нарушениями (детей со слабым слухом, зрением, задержкой психического развития, тяжелыми нарушениями речи, опорно-двигательного аппарата, аутичных детей). Максимальная численность детей с неоднородными нарушениями — 2—4 учащихся (2 учащихся с тяжелой патологией или 4 учащихся с неглубокими нарушениями, но не более двух типов нарушений). В классе обучение совместно, с учителем осуществляет дефектолог. При наличии в классе интегрированного обучения меньшего числа учащихся на индивидуальную работу с одним учащимся с тяжелой патологией выделяется не менее 8 часов в неделю, с одним учащимся с неглубокими нарушениями — не менее 4 часов в неделю.

2. Специальные классы в общеобразовательной школе с наполняемостью от 6 до 12 учащихся в зависимости от профиля и сложности нарушений. Целесообразна организация групп продленного дня и проведение внеклассной работы на интегрированной основе совместно с учащимися нормальной общеобразовательной школы. Обязательным условием создания классов интегрированного и специального обучения является наличие в школе квалифицированных учителей, необходимых условий и оборудования, которые необходимы для создания благоприятного режима и организации лечебно-коррекционной работы.

3. Группы учащихся в нормальной сельской общеобразовательной школе, для которых организуется коррекционно-педагогическое консультирование как специально организованная форма обучения. Его осуществляет учитель-дефектолог одной из обычных общеобразовательных или специальных школ.

4. Специальные школы в городах, районных центрах с небольшим контингентом учащихся (до 100 человек). Они размещаются недалеко от обычной общеобразовательной школы или на одной площадке с ней. В таких школах возможно обучение детей не только с однородными, но и с неоднородными нарушениями различной степени сложности.

5. Специальные школы-интернаты для обучения детей, имеющих серьезные нарушения в умственном и физическом развитии однородного характера. Таких школ-интернатов может быть в стране несколько. В них дети смогут обучаться на протяжении от одного до нескольких лет или проходить определенный коррекционно-реабилитационный курс на протяжении нескольких месяцев.

6. Индивидуальное обучение на дому всех без исключения детей с тяжелыми нарушениями в развитии. Его организация предусматривает контакты таких детей с их нормальными сверстниками.

Первые результаты социально-педагогического эксперимента по организации интегрированного обучения детей с особенностями психофизического развития в обычных общеобразовательных школах в 1995 г. показали, что большинство родителей активно поддержали идею этого обучения детей. По состоянию на 01.01.2001 г. в Беларуси функционируют более 100 классов интегрированного обучения, классы в обычных общеобразовательных школах, специализированные группы в детских садах.

Социально-психолого-педагогическая поддержка детей, оказавшихся в экстремальных ситуациях. В этом направлении очертились или прогнозируются перспективные пути и формы:

1. Создание за счет бюджетных средств, средств спонсоров, пожертвований в каждом регионе (области) сети небольших детских приютов или детских домов, в которых ребенок или его семья при экстремальной ситуации смогли бы получить необходимую социальную и психолого-педагогическую поддержку.

2. Создание временных приемных семей, в которые могут быть определены на непродолжительное время дети, которые оказались в неблагоприятных жизненных ситуациях.

3. Организация служб неотложной психолого-педагогической помощи, телефонов доверия, индивидуального консультирования. В конце 1996 г. в г. Минске стала функционировать первая в Беларуси социально-психологическая служба по упреждению всех форм насилия над детьми "Дети — не для насилия". Юристы, медики, психологи, педагоги оказывают помощь детям и подросткам, ставшим жертвами насилия и жесткого обхождения со стороны родителей, алкоголиков, незнакомых людей. В службу обращаются родители за рекомендациями, как уберечь своего ребенка от насилия, как помочь ему в беде, как избежать возможного похищения детей и др.

4. Социально-психолого-педагогическая помощь детям, которые находятся в постоянном контакте с родителями-алкоголиками. Такая помощь осуществляется по методике, разработанной на факультете социальной работы Стокгольмского университета (Швеция) и творчески применяемой с учетом национальной система воспитания в Беларуси.

5. Децентрализация и разукрупнение больших государственных учреждений для детей с асоциальным поведением, в которых максимальная численность воспитанников не превышает 50 человек. Небольшое детское учреждение позволяет: а) осуществить гуманизацию деятельности воспитателей и воспитанников; б) реабилитировать эту категорию детей на основе доверительных и уважительных отношений; в) углубить индивидуальную работу с каждым воспитанником.

6. Социальная и медико-психолого-педагогическая помощь детям и семьям, которые проживают на загрязненных радионуклидами территориях в результате аварии на Чернобыльской АЭС. Эта помощь оказывается в самых различных формах: переселение семей на экологически более чистые территории, оздоровление детей в странах ближнего и дальнего зарубежья, гуманитарная помощь детям и семьям, создание оздоровительно-образовательных центров, центров социально-психологической реабилитации и др.

К примеру, на территории Республики Беларусь созданы по программе "ЮНЕСКО-Чернобыль" три центра социально-психологической реабилитации в Аксаковщине, Стрешине, Першае.

Аксаковщина – поселок с населением 865 человек в 32 км к западу от Минска в так называемой чистой зоне. Ежегодно свыше 4 тыс. пациентов проходят в центре двух-трехнедельное обследование и лечение.

Стрешин — поселок с населением 1800 человек, расположен в 250 км от Минска и в 70 км от Гомеля, один из наиболее пострадавших районов. Центр построен в новом поселке (открыт в октябре 1994 г.), заселенном эвакуированными из районов с высоким уровнем радиации.

Першай — поселок с населением 643 человека (с окружающими деревнями — 1300 человек), расположен в 70 км к северу от Минска на загрязненной территории (5 кюри на км2), находящейся внутри "чистой" зоны. Центр открыт в ноябре 1994 г., тесно сотрудничает с местной больницей и школами.

Создание центров социально-психологической реабилитации было обусловлено неотложными проблемами, которые остро встали в Беларуси. Среди них: 1) бедственное положение семей в результате чернобыльской катастрофы; 2) разъединение родителей и детей в результате отселения; 3) разрозненность коллективов и групп людей; 4) появление чувства страха, тревожности, неуверенности; 5) потеря работы; 6) ухудшение морального и психофизического здоровья.

Цели и задачи центров:
— укреплять семейные связи;

— вырабатывать родительскую культуру (умения и навыки);

— улучшать морально-психологическое состояние родителей и детей, всех социальных групп населения;

— поощрять людей к самостоятельности и самовыражению;

— развивать чувства доверия и социальной ответственности;

— содействовать развитию района посредством реализации в жизнь местных инициатив и программ.

Принципы, методы и средства работы центров: индивидуальная и семейная терапия; работа с группами риска; установление отношений внутри коллектива; налаживание отношений с местными организациями, соседними коллективами учреждениями; осуществление постоянного контроля и повышение профессиональной квалификации персонала; регулярное проведение оценки деятельности центров; осуществление профессиональной координации на национальном уровне.

В программу деятельности центров входят: I. Образовательная работа и занятия спортом (научная деятельность; преподавание иностранных языков; обучение ремеслам; занятия спортом, музыкой, изобразительным искусством, художественной лепкой; компьютерная грамотность). II. Реабилитационная работа с детьми и семьями (игровая деятельность, работа с группами поддержки, индивидуальные, групповые и семейные консультации). III. Общественная деятельность (работа клубов для пожилых людей, организация муниципальных встреч, проведение праздников, экскурсий, походов и поездок). IV. Информация (информирование населения, издательская деятельность, экономическая деятельность).

Международные и республиканские акции, конференции, семинары, телепередачи, конкурсы. Они проводятся регулярно и посвящаются многообразным аспектам защиты детства и семьи в Беларуси. Научно-практические конференции: "Социально-педагогические и правовые аспекты защиты личности ребенка и детских организаций в соответствии с Конвенцией ООН и Законом Республики Беларусь "О правах ребенка" (1994), "Гуманистическое формирование личности ребенка в системе семьи, общества, государства" (1996). Международные семинары (организованные в рамках сотрудничества между Республикой Беларусь и Швецией): "Социальная работа с родителями и детьми лиц, злоупотребляющих алкоголем" (1994), "Защита прав детей, которые потерпели в результате катастрофы на Чернобыльской АЭС" (1995), "Социальная работа с детьми и молодежью" (1996), Конкурс "Мое слово в защиту детства" проведен фондом социальной поддержки детей и подростков "Мы — детям" совместно р редакциями газет "Республика", "Настауніцкая газета", "Переходный возраст". Участники конкурса — учащиеся средних учебных заведений (школ, гимназий, лицеев) без ограничения возраста. В своих сообщениях они внесли конкретные предложения по улучшению условий жизни и учебы детей и подростков, по выполнению законов, которые направлены на защиту прав детей (осуществление опеки и усыновления, организация школьной жизни, досуга, отдыха, оздоровления, разработка проектов по защите детства). В 2000 г. в г. Минске при поддержке представительства Детского фонда ООН (ЮНИСЕФ) был проведен Национальный форум «Дети Беларуси на пороге третьего тысячелетия». 

Изучение состояния социальной защиты семьи и детства в Беларуси в последние 10 лет свидетельствует как о происходящих позитивных переменах, так и имеющихся нерешенных проблемах. К позитивным переменам следует отнести следующие:

1. В начале 90-х годов сделана первая попытка объективного анализа положения различных категорий детей в Беларуси, определения средств и условий, которые необходимы для выживания и развития детского населения. Конкретные данные анализа представлены в брошюре Белорусского детского фонда "О положении детей в Республике Беларусь" (1992); Периодическом докладе Республики Беларусь об осуществлении положений Конвенции о правах ребенка (1993), представленном в Комитет по правам ребенка ООН; аналитической записке Министерства образования об общем положении детей в Беларуси (1995); Национальном докладе "Дети и женщины Беларуси: сегодня и завтра" (1995), подготовленном по совместной инициативе ЮНИСЕФ и правительства Республики Беларусь; Национальных докладах «Положение детей в Республике Беларусь в 1999 году», «Положение детей в Республике Беларусь в 2000 году», «О выполнении решений Всемирной встречи на высшем уровне в интересах детей».

2. Правительство Беларуси ратифицировало Конвенцию о правах ребенка (1990) и поставило свою подпись под Декларацией выживания, развития и защиты ребенка. В 1993 г. принят Закон Республики Беларусь "О npaвах ребенка", а в 1995 г. — Национальный план действий по защите прав детей на 1995— 2000 гг.

3. В каждом регионе (области) страны начался процесс формирования системы работы всех ветвей власти. государственных и негосударственных организаций по социальной защите семьи и детей, замечен комплекс организационных, методических и практических мероприятий по выполнению Закона "О правах ребенка" и Национального плана действий по защите прав детей на 1995—2000 гг.

4. Начался процесс создания национального механизма защиты семьи и детства. Его функционирование идет в четырех взаимосвязанных направлениях. Первое — политическое (разработка и осуществление государственной политики в отношении детей как особой социально-демографической категории общества со специфическими потребностями и интересами: политики, которая включает идеологические, экономические, юридические, демографические меры, опирается на национальную культуру, традиции, обычаи, устои). Второе направление — законодательное (приведение в соответствие с Конвенцией о правах ребенка и Законом Республики Беларусь "О правах ребенка" содержания всех законов, которые разрабатываются и принимаются в Беларуси, региональных и местных нормативных актов, инструкций и положений). Третье направление — программное (разработка, принятие и реализация специальных программ, которые направлены на улучшение жизнедеятельности семей и всех категорий детей). Четвертое — управленческое (создание и функционирование на всех уровнях специальных государственных органов, общественных организаций, фондов и объединений, которые непосредственно занимаются проблемами социальной защиты семьи, отцовства, материнства и детства).

5. Проведена работа по ознакомлению детей, родителей, представителей широкой общественности с Конвенцией о правах ребенка и Законом Республики Беларусь "О правах ребенка". В учебных заведениях системы образования введено изучение специальных курсов "Права ребенка", «Права человека».

6. Впервые в Беларуси начался процесс интеграции в общество детей-инвалидов и детей р особенностями психофизического развития. Создана экспериментальная модель интегрированного обучения детей с особенностями психофизического развития в обычных школах и учебных заведениях.

В процессе реализации этих мер и мероприятий, к сожалению, на современном этапе имеются сложности и трудности, связанные прежде всего с недостаточной материально-технической базой и слабым финансированием. * Нерешенные проблемы:

1. Пока не удается остановите процесс роста численности социальных сирот и детей с особенностями психического и физического развития.

2. Не созданы необходимые условия для обучения всех детей-инвалидов и детей с особенностями психофизического развития (в частности, недостает специальных реабилитационно-диагностических учреждений, в которых можно было бы ставить диагноз и определять возраст для обучения этой категории детей; медленно внедряется система интегрированного обучения детей-инвалидов в общеобразовательных школах).

3. Не реализуется в полной мере право выбора детьми и их родителями, проживающими в сельской местности, типа учебного заведения в соответствии с детскими интересами и склонностями, желанием родителей.

4. Недостаточно издается научно-популярный и методической литературы, которая способствовала бы расширению и углублению знаний учащихся и родителей о международных правовых актах и документах о правах детей, помогла бы самим родителям и детям в самообразовании, в укреплении своего психофизического, морально-психологического и духовного здоровья и развития.

5.4. Центры, фонды, службы – в помощь семье

В последние 10-15 лет в г. Минске и регионах Республики Беларусь созданы и функционируют социально-педагогические центры, центры социального обслуживания семьи и детей, детские социальные приюты, фонды, социально-психолого-педагогические службы, службы семьи, медико-психолого-педагогические консультации и др. По состоянию на 01.01.2001 г. в Беларуси функционировали 20 территориальных центров социального обслуживания семьи и детей. Их работа была сориентирована на социально незащищенные категории населения: многодетные, неполные семьи, семьи из групп риска, безработные, семьи, воспитывающие детей-инвалидов. На все категории семей создавались социальные паспорта, в которых отражались характеристика семьи и ее проблемы. Территориальные центры разрабатывали также индивидуальные программы и направления. Например, программы «Круг семьи», «Мама без папы», разработанные Гомельским территориальным центром социального обслуживания семьи и детей; «Антистрессовая программа разновозрастных категорий людей» – Речицким центром. Социально-психолого-педагогическое обслуживание детей и семьи осуществляли 22 социально-педагогических центра и 60 детских социальных приютов. 

Сморгонский социально-педагогический центр. Основными направлениями его деятельности являются:

– подготовка социальных сирот при определении их в интернатное учреждение (сбор анамнестических данных о детях, оказание им психологической помощи при адаптации к жизнедеятельности в детском учреждении);

– помощь детям, оказавшимся в экстремальной ситуации (временное определение их в детский социальный приют, консультирование у психологов и социальных педагогов, восстановление контактов с семьей и внутри семьи);

– работа с детьми девиантного и делинквентного поведения (создание банка данных, составление социального паспорта и психолого-педагогической карты, диагностирование, профилактика, консультирование, коррекция);

– сотрудничество с семьями (диагностирование и определение социально-педагогических и психологических проблем, изучение интересов и потребностей родителей в процессе воспитания и развития детей, защита прав и интересов родителей и детей, оказание социально-педагогической помощи конкретным семьям, формирование и развитие воспитательного потенциала каждой семьи).

Социально-педагогический центр помощи семье и детям г. Рогачёва Гомельской области. В центре работают четыре отдела: 1) психолого-педагогической и социально-правовой консультации; 2) социальной работы; 3) коррекционно-реабилитационной работы; 4) методической и информационно-аналитической. Центр реализует актуальные программы: «Комплексная программа работы с трудными детьми и их семьями», «Работа с приемной семьей», «Программа работы детско-родительской группы» и др.

Белорусский благотворительный фонд «Детям Чернобыля» (создан в 1989 г.) (220029 Минск, ул. Старовиленская, 14; тел. 234-12-14, 234-12-53; факс 234-34-34), с которым связаны 10 000 человек. Его целью является объединение усилий граждан в оказании социальной, медицинской, гуманитарной и другой помощи детям и их семьям, которые пострадали от катастрофы на Чернобыльской АЭС. 

Важнейшими программами и проектами фонда являются: 1) медицинская программа; 2) помощь детям-инвалидам; 3) программа оздоровительного отдыха детей и семей в Беларуси и в зарубежных странах; 4) образовательная, культурная, информационная программы; 5) гуманитарная помощь; 6) социальные программы самопомощи. Так, при реализации последней программы идет поддержка в функционировании и развитии двух детских садов и начальных классов для детей-инвалидов; приюта для оставленных детей от 3 до 6 лет; летней школы «Жизнь с диабетом» для больных сахарным диабетом детей; молодежного социального центра для переселенцев «Мастерская будущего» в микрорайоне «Малиновка»; консультационного центра для женщин, девушек и девочек, кухни для бедных и др. За более чем 10 лет своей деятельности фонд реализовал большое число программ и проектов. Им оказана гуманитарная помощь 2,4 млн. жителям в Беларуси, организованы лечение, реабилитация и отдых 130 тыс. чернобыльских детей, организована и инициирована деятельность 52 групп самопомощи в Беларуси.

Белорусский фонд социальной поддержки детей и подростков «Мы – детям» (создан в 1992 г.) (Минск, ул. К.Маркса, 40, тел. 222-38-85; факс: 222-39-64).

Основные задачи фонда: 1) защита и поддержка детских организаций и движений; 2) организация оздоровления и отдыха детей; 3) приобщение детей к культурно-национальному и духовному наследию.

При фонде работают 3 центра: 1) поддержки детско-юношеских программ и детских движений; 2) детского отдыха и туризма; 3) информационно-аналитический и научно-методический. В Беларуси стали традиционными, весьма популярными и полезными такие мероприятия фонда:

– ежегодный телефестиваль юных талантов «Все мы родом из детства»;

– благотворительные елки для детей с участием Президента Республики Беларусь;

– фестивали воспитанников детских домов и школ-интернатов «Спорт и искусство»);

– детские проекты «Всем по сказке», «Школа будущего, школа радости –глазами детей»;

– оздоровление детей в Республиканском пионерском лагере «Зубренок» (640 детей в каждую смену) и за рубежом (10 тыс. детей оздоравливаются в течение года);

– научно-практические конференции «Социально-педагогические и правовые аспекты защиты личности ребенка и детских организаций в свете Конвенции ООН «О правах ребенка» в системе семьи, общества, государства» (1996 г.), «Личность ребенка: опыт, проблемы, перспективы формирования культуры мира» (1997 г.).

Дворец внешкольной работы «Золак» (такое название он носит с 1999 г.; в 1990 г. это был комплекс внешкольной работы «Золак») (   Минск, Партизанский проспект, 146, тел. 242-72-04, 243-55-52, 243-18-98).

В структуре «Золака» 2 отдела – «Юниорагенство», «Научно-методическая и социально-психологическая служба» и 4 центра – «Художественно-эстетического воспитания», «Шабаны», Северный», «Чижовка».

«Юниорагенство». Его цель – проведение работы по адаптации подростков в новых социально-экономических условиях, оказание им помощи по развитию инициативы и активности. Отдел ведет работу по таким основным направлениям: 1) допрофессиональная подготовка; 2) профессиональная деятельность; 3) создание новых рабочих мест и трудоустройство подростков. На базе дворца работают школы и кружки дополнительного образования, подростковая биржа занятости, швейная мастерская, секция информации, рекламы и печати. «Научно-методическая и социально-психологическая службы». Ее цель – разработка социальных программ, программ детских объединений, методик и программ по работе с детьми, подростками, родителями.

Центр художественно-эстетического воспитания способствует воспитанию у детей и учащейся молодежи общечеловеческих нравственных ценностей – добра, справедливости, заботы о людях, культуры взаимоотношений. Центр «Шабаны» осуществляет координацию многочисленных клубов и кружков, организует их практическую деятельность (клубы народных ремесел «Світанак», «Алеся», «Полонез», «Сосенка»; кружки «Вязание», «Аппликация из соломки», «Вышивка», «Соломоплетение и ткачество», «Мягкая игрушка», «Макраме», «Фриволите», «Хозяюшка», «Экология города», «В мире растений», «Юный медик», «Гармония и здоровье», «Кройка и шитье», «Машинопись и делопроизводство». Центр «Северный» организует свободное время детей с учетом их наклонностей, интересов, потребностей, развивает систему дополнительного образования. Дети и подростки получают трудовые и профессиональные навыки в кружках кройки и шитья, художественной вышивки, работы с кожей, парикмахерского искусства, фотодела, поваров и официантов. Центр «Чижовка» организует учебно-воспитательную, социально-педагогическую и культурно-массовую работу с детьми и подростками микрорайона. По месту жительства работают семь клубов, декоративно-прикладная школа «Майстэрня», школа самообороны «Асака».

Вопросы для самопроверки:

1. Выделите позитивное и негативное в опыте работы  школы, семьи и общественности в 60-70-е годы XX в. в Беларуси.

2. Очертите современные тенденции в интеграции усилий воспитателей, педагогов, родителей, представителей общественности в воспитании детей.

3. Раскройте содержание работы центров, фондов, служб по работе с детьми и семьей (по выбору).

4. Назовите и раскройте аксиологические принципы социальной политики по охране детства и семьи в Республике Беларусь.

5. Охарактеризуйте направления и формы социальной поддержки семей и детей в Беларуси на современном этапе.

6. Какие требования необходимо соблюдать при осуществлении национального и международного усыновления?

7. Каковы цели и задачи центров социально-психологической реабилитации, созданных и работающих по программе «ЮНЕСКО-Чернобыль»?
ГЛАВА 6

ПОВЫШЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ РОДИТЕЛЕЙ

6.1. Социальный статус родительства: возможные пути и

средства его повышения

Семья продолжительное время была надежной и эффективной школой (институтом) воспитания детей, в котором активное участие принимали оба родителя. И отец и мать личным примером воспитывали детей, помогая им приобретать необходимые жизненные, трудовые и семейные навыки. В XX столетии, особенно во второй его половине, заметно очертились масштабные кризисные явления в семье. Они выражаются в:

– потере определенной категорией женщин функции первовоспитательницы детей;

– самоустранении значительной части отцов от воспитания своих детей;

– оставлении матерями своих детей;

– увеличении числа родителей, злоупотребляющих алкоголем и наркотиками;

– насилии и жестоком обращении родителей с детьми, пожилыми и престарелыми членами семьи;

– морально-психологической неподготовленности юношей и девушек к совместной семейной жизни.

Подтвердим эти кризисные явления статистикой. По состоянию на конец 2001 г. в Беларуси насчитывалось свыше 30 тыс. детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. По итогам 2000 г. 4247 детей отобраны у родителей. В 2000 г. 17442 ребенка (+903 в сравнении с 1999 г.) родились вне брака, что составляет 18,6% от общего числа родившихся детей. В результате распада семей число детей в расторгнутых браках составило 37,8 тыс. детей (29,5 тыс. в городской местности, 8,3 тыс. – в сельской). У матерей, возраст которых 15 лет и моложе, родилось 86 детей, 282 ребенка родились у матерей, возраст которых 16 лет; из них большинство родились вне брака. В 1999 г. 2303 ребенка родились у несовершеннолетних матерей, из них 1105 – вне брака.

Заметно значительное изменение коэффициентов брачности и разводимости. Коэффициент брачности на 1000 населения уменьшился с 9,7 в 1990 г. до 6,2 в 2000 г. Коэффициент разводимости на 1000 населения увеличился с 3,4 в 1990 г. до 4,3 в 2000 г. Коэффициент рождаемости на 1000 населения уменьшился с 13,4 в 1990 г. до 9,3 в 1999 г. 

Из года в год увеличивается число детских государственных учреждений. По состоянию на конец 2000 г. в Республике Беларусь функционировало 190 детских интернатных учреждений (168 – в системе Министерства образования, 9 – в системе Министерства социальной защиты, 13 (дома ребенка) – в системе Министерства здравоохранения.

Время требует от каждого гражданина страны – будь то политик, ученый, педагог, работник системы социальной защиты и образования, родитель – ответить на наисложнейшие насущные вопросы:

1. Что конкретно вывело семью из надежной школы воспитания?

2. Какова степень и причины кризиса, переживаемого современной белорусской семьей?

3. Что можно дать взамен того, что не способна уже дать сама семья?

4. Могут ли все те предлагаемые пути, средства, формы общественного воспитания, на создание которых затрачиваются огромные усилия и средства, заменить семью? И всегда ли надо ее заменять?

5. Возможно, мы сражаемся лишь со следствием (создавая и не успевая создавать новые дома ребенка, детские дома, приюты и т.п.), не выявляя главных причин, из-за которых все больше и больше ослабляется воспитательная роль семьи и родителей?

Причины негативного влияния на процесс формирования

социального статуса родителей

Экономические причины. По итогам 1999 г., 51% семей, воспитывающих детей, 59% семей с двумя детьми, 78% семей с тремя детьми имели годовой доход ниже прожиточного минимума. Колоссальные экономические противоположности ожесточили лихорадочную борьбу за существование и привели родителей к экономической зависимости, неустойчивости, тревожности. На семьи нагрянула разрушительная беда с двух сторон: со стороны излишнего богатства и со стороны чрезмерной бедности. Они, как предвидел мудрый Платон, стали губить людей: одних – излишеством, других – бедностью.

Конкуренция и экономические факторы проникают внутрь как богатой, так и бедной семьи, нарушают ее целостность, единство и морально-психологическое здоровье, приводят к нежеланию иметь детей. В бедных семьях – по причине боязни нищеты, в богатых – из-за того, что уход и забота о детях отнимет красивую личную жизнь, развлечения, удовольствия, путешествия. Печально, что это своеобразное «движение против детей» захватило довольно широкие круги женщин, которые даже жертвуют во имя этого своим здоровьем, разрушают его. Так, неофеминистки, создав свою организацию, главным девизом выдвинули – не рожать детей вообще.

Уничтожение (разрушение) преобладающего большинства семей как трудового производительного микроколлектива (организации).

Активно и неумолимо в XX в. шло разрушение производительно-трудовой организации семьи, что отрицательно сказалось на самой семье, родителях, воспитании детей. Ибо семья потеряла именно ту организацию, которая действенно и естественно:

– приобщала детей к жизни;

– формировала чувство жизни;

– воспитывала качества и черты, препятствующие праздной жизни;

– зримо показывала значимость трудового содружества в системе «отец и мать», «родители и дети», «дети и дети».

Наличие и распространение все большей категории женщин и мужчин с ярко выраженными индивидуалистическими устремлениями. Это в конечном счете привело их к крайнему эгоизму, погоне за наслаждениями, к гедонизму. Они всеми силами стремятся освободиться от всего того, что могло бы стеснить или связать их какими бы то ни было обязательствами, которые встают на пути удовлетворения их жажды к удовольствиям.

И если такие женщины и мужчины становятся матерями и отцами, им весьма трудно (а порой  и невозможно) выполнять те функции, которых от них требует семья как школа воспитания. И тогда дети и семья ложатся тяжелым непосильным бременем на плечи таких индивидуалистов, ибо они требуют большого самопожертвования: «с момента рождения детей наступает начало конца жизни родителей» (Гегель).

Распространение все большей категории женщин, злоупотребляющих алкоголем и наркотиками. Алкоголизм подрывает физическое и нравственное здоровье женщины-матери, убивает материнский инстинкт, приводит к саморазрушению личности, способствует увеличению числа социальных сирот.

Долговременные и перспективные пути выхода из кризиса

1. Кардинальное изменение общественного и индивидуального сознания в отношении семьи, общества и материнства как непреходящих общечелоческих ценностей и формирования нового взгляда на семью как наиболее благоприятную среду для полноценного развития и воспитания детей. В семье как изначальной (первичной, первоначальной) микросреде социализации, основанной на кровно-родственных отношениях, в атмосфере любви, понимания, заботы, поддержки наиболее действенно и непосредственно осуществляется духовное, моральное и психофизическое развитие и воспитание детей – родных и приемных. Поэтому Закон Республики Беларусь «О правах ребенка» закрепил право каждого ребенка на проживание в семье с обоими биологическими родителями, в приемной (опекунской) семье, детском доме семейного типа, в SOS-Kinderolorf. То есть в Законе, других подзаконных актах, Кодексе о браке и семье закреплена важность прогнозирования государственной политики в отношении семьи, разработки проектов и программ формирования культуры родительского самосознания, отношения к отцовству и материнству как к наивысшим человеческим ценностям.

2. Социально-экономическая поддержка различных категорий семей в масштабе страны и на региональном уровне. Эта поддержка осуществляется посредством реализации:

– президентской программы «Дети Беларуси», особенно ее подпрограммы «Развитие индустрии детского питания», республиканской программы «Женщины Республики Беларусь»;

– мер по социально-экономическому обеспечению всех семей, имеющих детей;

– отпусков по беременности;

– разветвленной системы пособий;

– программ при финансовой поддержке представительства ЮНИСЕФ в Беларуси («Здоровье и развитие в раннем детстве», «Дети, нуждающиеся в особой защите», «Молодежь: здоровье и развитие», «Общество на защите детей»;

– системы оздоровления детей в странах ближнего и дальнего зарубежья;

· программ территориальных центров социального обслуживания семьи и детей.

3. Возрождение исконной функции женщины-матери и первовоспитательницы детей. Постоянно возрастающая ориентация на самореализацию себя как личности через профессиональную деятельность, карьеру не выдержала испытания временем. В последние годы в Беларуси увеличилась категория женщин-матерей, которые считают, что для преуспевания в жизни надо совмещать функции жены, матери и деловой женщины (если в 1992 г. в кооперативах, малых предприятиях и обществах с ограниченной ответственностью женщины составляли 1/5 часть работающих, то в 2000 г. – уже треть. На первый взгляд, стремление вроде и оправданное. Но как показывает реальная жизнь, чрезмерно работающая женщина при всей ее деловитости и энергичности нередко превращается в семье в постоянный источник раздражения, конфликтов, стрессов, из-за чего страдают муж, дети, другие члены семьи, а значит, и общество. Выход, несомненно, в том, чтобы: 1_ переориентировать сознание женщины на выполнение исконно традиционной функции жены, матери, воспитательницы; 2) создать в этих целях экономическую базу семьи; 3) сделать ее трудовую деятельность посильной и непродолжительной по времени; 4) организовать полезный досуг, способствующий восстановлению ее физического и психологического здоровья.

4. Поднятие роли отца как главы семьи, повышение его ответственности за семью и воспитание детей. Уже  в конце XX в. в Беларуси появилась новая категория отцов, которые не только заботятся о материальном положении семьи. Они стали выполнять по отношению к своим детям функции воспитателей, помощников и советчиков в их интеллектуальном, моральном и физическом развитии. Все активнее отцы формируют у своих детей мужество, решительность, трудолюбие, уважение к матери, старшим членам семьи.

5. Дифференцированное медико-психолого-педагогическое обучение всех категорий родителей во всех учреждениях системы образования и здравоохранения:

– будущих родителей (юношей и девушек);

– молодых родителей;

– родителей со стажем от 5 до 20 лет;

– приемных родителей;

– матерей;

– матерей-отказниц;

– отцов;

– бабушек;

– дедушек.

6. Усиление правовых и экономических мер, направленных на повышение ответственности недобросовестных родителей за воспитание и судьбу своих детей:

– принудительный труд;

– обязательное погашение задолженностей без учета срока давности;

– изъятие вновь родившихся детей у родителей, лишенных родительских прав.
6.2. Многообразие подходов к педагогической культуре родителей, ее состояние и уровень

Воспитание ребенка происходит как под влиянием объективных условий его жизнедеятельности в семье (структура семьи, ее численный состав, хозяйственно-бытовые условия, семейные традиции, обычаи, нравы, отношения и др.), так и под воздействием целенаправленной воспитательной деятельности родителей и других членов семьи. Воспитательная деятельность взрослых создает ту воспитательную микросреду, в которой осуществляется формирование личности ребенка с момента его рождения до периода гражданской зрелости. Значимость воспитательной деятельности семьи, педагогической культуры и воспитанности самих родителей в современных условиях значительно возрастает. Это обусловлено обновлением задач, содержания, средств и форм воспитания детей в семье, в совместной деятельности семьи, детского сада, школы и других учреждений и служб, усложнением самого процесса семейного воспитания.

Изучение показывает, что идеи и положения о педагогической культуре, целях и задачах обучения и воспитания родителей, их роли в решении семейных и социальных проблем общества, которые связаны с воспитанием детей, находят значительное место в исследованиях и практической работе отечественных и зарубежных ученых (психологов, психотерапевтов, педагогов, социальных педагогов, социологов), В разные периоды XX столетия существовали многообразные подходы к проблеме обучения и воспитания детей и родителей, оздоровления семейных отношений и общения, включения детей в систему семейных отношений и через них — в общественную жизнь.

Подход первый. Семейная атмосфера, установки, ценности и взаимоотношения являются основным фактором в развитии личности ребенка. Дети воспринимают и овладевают культурой, осваивают нормы отношений и общения в обществе через родителей. Поэтому семья и является той первичной группой, в которой ребенок формирует цели и идеалы своей собственной системы ценностей и в которой он как человек учится жизни.

В основе семейной жизни и воспитания детей лежат следующие принципы: жизнедеятельность семьи строится на понимании каждым ее членом своих задач; члены семьи совместными усилиями создают тесные и дружественные отношения между собой, уважают друг друга как равноправную личность; родители избегают конфликтов с детьми, являются их советчиками и руководителями; контролируют действия детей не с позиции силы. а дают им возможность уже в раннем детстве прочувствовать последствия своих действий и поведения.

Задачи воспитания родителей видятся в том, чтобы: 1) по мочь им понять детей: 2) войти в их образ мышления и научиться разбираться в могивэу и значении их поступков; 3) приобретать и развивать свои собственные методы воспитания ребенка с целью его дальнейшего развития как личности: 4) установите равное участие всех членов семьи в домашних делах (А.Адлер, Р.Дрейкурс).

Подход второй. Привычное поведение родителей и детей возможно изменить с помощью методик переучивания, посредством учебы. Цель воспитания родителей заключается в том, чтобы научить их быть "техниками поведения", "инженерами окружающей среды", так как изменение собственного поведения родителей отражается на поведении детей. Задача заключается в том, чтобы родители научились оценивать поведение детей в трех направлениях: 1) делает ли ребенок что-то лишнее; 2) делает ли он что-то недостаточно; 3) не трудно ли ему постоянно делать то. что общепринято и целесообразно (Ватсон, Б. Скиннер).

Подход третий. Внимание концентрируется на коммуникативных отношениях и навыках общения (Р.Е.Т. — Parent Effectivneness Training), т.е. в центре подхода находится умение передачи чувств от одного человека к другому (чувственная коммуникация). Задачи воспитания и обучения родителей сводятся к выработке трех основных умений: 1) активно слушать то, что хочет сказать ребенок; 2) довести до сознания ребенка собственные слова, т. е. передавать свои чувства языком, доступным пониманию ребенка; 3) использовать принцип "оба правы" — родители и дети — при разрешении спорных вопросов.

Любая проблема в семье решается родителями совместно с детьми по таким направлениям: 1) определяется сама проблема; 2) продумываются варианты ее разрешения; 3) оценивается каждый вариант; 4) из всех вариантов выбирается наиболее подходящий; 5) подыскивается способ решения проблемы; 6) производится оценка возможного успеха (результата) (Т. Гордон),

Подход четвертый. Основан на трансакциональном анализе (от лат. transactio — соглашение, сделка; соглашение, которое достигается в результате взаимных уступок). Личность каждого индивидуума определяется факторами, которые можно назвать состоянием "Я", собственным состоянием (ego states). Это способ восприятия действительности, анализа получаемой информации и реакции индивидуума на действия. Человек может ощущать, оценивать действия и вести себя в различных ситуациях тремя способами: по-детски (спонтанно, творчески и интуитивно; проявление внутренних порывов в ответ на внешние явления, в первую очередь как реакция на действия матери и отца); по-взрослому (рационально, объективно на основе полученных знаний); по-родительски (проявление наблюдательности, анализ событий и явлений; приобретение норм поведения, привычек и ценностей).

Задачи воспитания и обучения родителей заключаются в том, чтобы научить родителей: 1) оперировать элементами трансакционального анализа при изучении своего поведения или взаимоотношений в семье; 2) понимать проблемы, связанные с социальными связями в семье; 3) анализировать общение между членами семьи, "видеть" типы коммуникации: дополняющие трансакции, при которых коммуникация происходит как бы на одном уровне; пересекающиеся(перекрестные)трансакции, при которых состояние сторон не соответствует друг другу; скрытые трансакции, при которых информация при общении передается в скрытой форме (Э.Берне, Т.Харрис, М.Джеймс, Д.Джонсвард и др.).

Подход пятый. Предусматривает систему групповых консультаций, которые помогают родителям вырабатывать умения, переориентировать свои установки в зависимости от потребностей ребенка (Х.Джинотом) [194, 40—65].

Подход шестой. Проведение опережающей подготовки отцов и матерей, их непрерывное психолого-педагогическое обучение и просвещение в зависимости от возраста детей, органическое единство воспитательного влияния на детей и их родителей, их моральное и духовное развитие, обогащение педагогической культуры родителей (И.Д. Горбачевский, С.В. Ковалев, С.Д. Лаптенок, П.Ф. Лесгафт, А.С. Макаренко, Н.Я. Соловьев, В.А.Сухомлинский, И.Ф.Харламов, А.Г Харчев, Н.Д.Шимин и др.).

Подход седьмой. Усовершенствование или перестройка семейной жизни, семейных отношений, гуманизация жизнедеятельности родителей и детей на основе базисных для функционирования семьи психологических составляющих:

1) чувства и мысли человека в отношении к самому себе (самооценка);

2) способы, с помощью которых люди передают друг другу разнообразную информацию, делятся переживаниями и предположениями (способы коммуникации);

3) правила, которых придерживаются и которыми руководствуются люди в своей жизни (семейная система);

4) методы, с помощью которых семья осуществляет свои связи с другими социальными институтами (социальные связи) (В. Сатир).

Для зрелых семей характерны высокая самооценка; прямые и честные виды коммуникации; гибкие и гуманные правила, которые ориентированы на принятие друг друга; социальные связи открыты, для них характерны позитивные установки и надежды [143, 6-7].

Практика семейного воспитания показывает, что большинство родителей являются педагогически и психологически беспомощными как в налаживании своих семейных отношений, личной жизни, так и в воспитании детей. Поэтому мы исходим из того концептуального положения, что педагогическая культура и целенаправленное воспитание родителей в конечном счете поможет им:

— преодолеть неуверенность в своих силах и возможностях в качестве воспитателя;

— нормализовать свою личную жизнь;

— улучшить воспитание детей посредством гуманизации их жизнедеятельности;

— снижать и упреждать отрицательные явления непосредственно в семье, а значит, соответственно негативные социальные явления в обществе, которые являются результатом слабой работы учреждений образования по педагогизации и психологизации социальной и семейной микросреды.

Под педагогической культурой родителей нами понимается педагогическая подготовленность и зрелость их как воспитателей, которая дает реальные положительные результаты в процессе семейного и общественного воспитания детей. Педагогическая культура является составной частью общей культуры родителей, в которой заложен опыт воспитания детей в семье, приобретенный разными категориями родителей непосредственно в своей стране, других странах, а также взятый из народной семейной педагогики.

Педагогическая подготовленность включает в себя определенный объем знаний, прежде всего педагогических и психологических, а также важнейших и необходимейших медицинских, правовых, экономических и др., на основе которых в ходе практики воспитания детей вырабатываются воспитательские умения и навыки, развиваются педагогические способности и мастерство, осуществляется процесс самообразования и самовоспитания, Знаний именно из всех тех наук, в которых, по меткому замечанию К.Д.Ушинского, "изучается телесная или душевная природа человека... К обширному кругу антропологических наук принадлежат: анатомия, физиология и патология человека, психология, логика, филология, география, изучающая землю как жилище человека и человека как жильца земного шара, статистика, политическая экономия и история в обширном смысле, куда мы относим историю религии, цивилизации, философских систем, литератур, искусств и собственно воспитания в тесном смысле этого слова. Во всех этих науках излагаются, сличаются и группируются факты и те соотношения фактов, в которых обнаруживаются свойства  предмета воспитания, т.е. человека" [179,14].
Анализ состояния и уровня педагогической культуры родителей свидетельствует о том, что большинство из них как из полных, так и неполных семей, за исключением вступающих в брак (до одного года семейной жизни), достаточно объективно относятся к своей психолого-педагогической подготовленности (см. табл. 6.1).

Таблица 6.1

Мнение родителей о своей подготовленности к воспитанию детей (в % к числу 800 опрошенных)
Убеждены, что знаний по педагогике и психологии
Полная семья
Неполная семья


отец
мать
мать

Достаточно
18,2
25,5
17,3

Не совсем достаточно
38,8
35,2
44,6

Недостаточно
12,3
9,0
18,2

Совсем недостаточно
5,5
4,3
9,8

Не смогли ответить
24,7
25,3
9,3

Нет ответа
0,5
0,7
0,8

Итого
100
100
100

Как видно из таблицы, 56,6% отцов, 48,5% матерей из полной и 72,6% матерей из неполной семьи оценивают уровень своей психолого-педагогической подготовленности к воспитанию детей как не совсем достаточной, недостаточной или совсем недостаточной. Если к этому добавить число отцов, матерей из полной семьи и матерей из неполной, которые затруднялись ответить (соответственно 24,7%, 25,3%, 9,3%), то данные позволяют сделать вывод о том, что значительно более половины отцов и матерей (матерей из неполной семьи — 72,6%) считают уровень психолого-педагогической подготовленности не совсем достаточным, недостаточным или совсем недостаточным. Думается, эти данные достоверно отражают состояние проблемы психолого-педагогической неподготовленности отцов и матерей из полных семей и матерей из неполных к воспитанию детей (в возрасте 12—16 лет). Именно подростковый и юношеский возрасты являются для родителей из полных семей наиболее сложными в процессе семейного воспитания. Что же касается педагогической неподготовленности 72,6% матерей из неполной семьи, то это объясняется отсутствием в семье мужского воспитания и сложностью отношений подростков и юношей с матерью. Преобладающее большинство вступающих в брак, т.е. будущих отцов и матерей (83% из 180 человек), убеждены, что они "достаточно хорошо подготовлены к воспитанию детей", "будут воспитывать своих детей так, как их воспитывали родители", "не видят пока что здесь каких-то особых проблем". Уточнение их ответов во время собеседований показывает, что такая самоуверенность будущих отцов и матерей вытекает из того, что они:

1) не представляют всех постоянных сложностей, трудностей и противоречий в семейном воспитании;

2) не предвидят непредсказуемых действий, поступков и поведения детей на разных возрастных этапах;

3) не понимают глубины, сложности и деликатности семейных отношений;

4) не прогнозируют и не оценивают объективно себя в качестве воспитателей;

5) не знают важнейшей отечественной и зарубежной психолого-педагогической литературы по проблемам воспитания детей вообще, семейного в частности.

На такую "готовность" родителей к воспитательной деятельности и недооценку им научных психолого-педагогических знаний и умений указывал еще в 1867 г. великий русский педагог К.Д.Ушинский, отмечая, что "искусство воспитания имеет ту особенность, что почти всем оно кажется делом знакомым и понятным, а иным даже делом легким — и тем понятнее и легче кажется оно, чем менее человек с ним знаком теоретически или практически" [179, 7].

Ложная убежденность молодых родителей заключается в том, что они интуитивно, на опыте своих собственных родителей, без получения специальных психолого-педагогических знаний готовы к воспитанию детей — в значительной мере снижает эффективность и семейного, и общественного воспитания.

6.3. Пути и формы психолого-педагогического просвещения 

и обучения родителей

С целью выявления важнейших путей и форм психолого-педагогического просвещения и обучения родителей нами было проведено письменное анкетирование 800 родителей, которое дополнялось данными устных собеседований с отцами, матерями и другими членами семей, переписки, интервью при посещении семей, дополнительных опросников, которые заполнялись во время занятий с родителями, публикаций статей и бесед родителей в периодической прессе. Из числа опрошенных 21,4% составляли отцы, 37,4% — матери, 41,2.% — другие члены семей (дедушки, бабушки, братья, сестры и т.д.); по возрасту: от 20 до 30 лет - 9,5%, 30-40 - 34,,4%, 40-50 - 35,6%, 50 и старше — 3%, 18,5% не указали возраст; по социальному положению: рабочих — 19,5%, колхозников ~ 6,9%, служащих — 32,8%, других категорий — 20,5%; по образованию: с высшим образованием — 50,4%, незаконченным высшим — 1,1%, средним специальным — 30, 6%, средним — 17,1%, неполным средним ~ 0,8%. В 17,6 % семей воспитывается один ребенок, в 58,8%— двое детей, в 17,9% — трое, в 2,7% — четверо, в 0,4% — пятеро и более.

Большинство родителей (80,3%) положительно относятся к психолого-педагогическому просвещению и обучению, 11,7% — отрицательно, 8% — занимают нейтральное положение. Родители отмечают, что чаше всего психолого-педагогическое просвещение и обучение осуществляют педагоги школ, ПТУ, воспитатели детских дошкольных учреждений (70,9%), врачи (53,8%), работники правоохранительных органов (49,2%) и юристы (32,4%), реже — преподаватели педагогических и других учебных заведений (17,6%), психологи (13%), другие специалисты (7,8%). Наиболее распространенными формами проведения занятий родителями названы (даются в порядке частоты их использования): родительские собрания (78,3%), беседы (55,3%), обмен опытом семейного воспитания (54,6%), лекции и доклады (49,6%), общие родительские конференции (32,8%). Из активных форм проведения занятий, которые применялись не так часто, отмечены целевые конференции отцов, матерей, бабушек и дедушек (26,7%), анализ семейных ситуаций (22,9%), устные журналы (14,9%), диспуты (13,7%), обзоры новинок психолого-педагогической литературы (13,3%), семинарские занятия (11,5%), прослушивание радиопередач и просмотр телепередач по проблемам воспитание детей (10,3%), групповые консультации специалистов (7,5%), индивидуальные консультации специалистов (6,4%).

Что касается задач и содержания семейного воспитания, которые рассматриваются в процессе обучения, то больше одной трети родителей (33,6%) отметили, что они получают те знания, которые помогают им воспитывать у детей положительные качества личности (трудолюбие, ответственность, сознательность, гуманные отношения к людям, готовность к семейной жизни). Дальше родители указывают на знания и умения, которые помогают в организации режима детей (16%), в их обучении (12,2%). Конкретные рекомендации и советы чаще всего родители получают по вопросам учета в воспитании возрастных особенностей детей (32,1%), трудового (24,4%), морального воспитания и культуры поведения (11,1%), укрепление здоровья и гигиены (9,9%), реже — по половому (6,9%), эстетическому (6,1%), патриотическому (5,3%) воспитанию.

Изучение состояния психолого-педагогического просвещения и обучения родителей показало, что оно осуществлялось в основном через такие звенья:

1) обучение основам воспитания детей дошкольного возраста непосредственно в яслях, детских садах;

2) обучение основам воспитания детей школьного возраста в лекториях и университетах педагогических знаний в общеобразовательных школах, профтехучилищах, средних специальных учебных заведениях;

3) подготовка юношей и девушек к семейной жизни в системе преподавания предметов учебного плана, внеурочной и внешкольной работы;

4) подготовка к материнству и отцовству в детских и женских консультациях, в специальных лекториях;

5) общее ознакомление (просвещение) взрослого населения с основами семейного воспитания через периодическую печать, радио, телевидение, специальную медицинскую и психолого-педагогическую литературу.

Анализ функционирования системы повышения педагогической культуры родителей показал, что наряду с накопленным положительным опытом она имела существенные недостатки, а именно:

1) разъединение ее звеньев;

2) отсутствие преемственности между ними;

3) недостаточная психолого-педагогическая подготовка кадров, которые работают с родителями;

4) отсутствие научно-методического обеспечения процесса проведения дифференцированного психолого-педагогического обучения родителей основам семейного воспитания;

5) однообразие и небольшое количество форм обучения и повышения педагогической культуры родителей.

В 80-е годы в составе инициативной группы совместно с работниками Министерства образования и системы образования, учеными-педагогами и психологами, педагогами школ мы приняли участие в проведении опытно-педагогической и организационной работы по целенаправленному психолого-педагогическому просвещению и обучению родителей, котоpaя осуществлялась в следующих направлениях:

1) проведение республиканских и областных семинаров и семинаров-практикумов с целью теоретической и методической подготовки педагогов, которые вели просвещение и обучение родителей;

2) подготовка в школах, профтехучилищах, детских дошкольных учреждениях категорий наиболее опытных педагогов и воспитателей, которые специализировались по проблемам семейного воспитания;

3) создание программ занятий с родителями в университетах педагогических знаний и лекториях;

4) подготовка комплекта научно-методической и научно-популярной литературы для педагогов и родителей (программ, книг и брошюр, которые обобщают опыт белорусских семей в воспитании детей, методических рекомендаций в помощь педагогам и родителям по проблемам семейного воспитания; материалов республиканских научно-практических конференций и семинаров-практикумов, в которых обобщался положительный опыт семьи и школы по воспитанию детей; материалов по актуальным проблемам семейного воспитания, которые публиковали в периодической печати ученые, педагоги, воспитатели, родители);

5) внедрение активных форм проведения занятий с родителями.

Опытно-педагогическая и организационная работа дала положительные результаты, основными из которых стали:

1. Подготовка категорий педагогов и воспитателей, которые стали специализироваться по проблемам семьи и семейного воспитания.

2. Расширение сети университетов педагогических знаний, лекториев, республиканских, областных и районных циклов по семейному воспитанию, экспресс- университетов, консультационных пунктов и служб.

3. Создание в общеобразовательных школах кабинетов семейного воспитания, которые стали организационно-методическими центрами для индивидуальных консультаций родителей, их психолого-педагогического просвещения и обучения.

4. Проведение на страницах "Настаўніцкай газеты" ежемесячных опережающих консультаций для педагогов, которые осуществляли психолого-педагогическое обучение и просвещение родителей.

5. Подготовка комплекта научно-методической и научно-популярной литературы по семье и семейному воспитанию (свыше 100 наименований).

6. Внедрение в практику работы школ и других учреждений системы образования активных форм проведения занятий с целью повышения педагогической культуры родителей (см. табл. 6.2). Как можно заметить, в 1975—1980 гг. в системе повышения педагогической культуры родителей применялось немного постоянных форм обучения (родительские собрания, беседы, лекции и доклады, общие родительские конференции). И только эпизодически применялись такие наиболее эффективные формы, как индивидуальные и групповые консультации, встречи за круглым столом, вечера вопросов и ответов и др. В процессе целенаправленной опытно-педагогической работы были успешно внедрены такие активные формы обучения родителей, как индивидуальные и групповые консультации специалистов по проблемам семьи и семейного воспитания; психолого-педагогические тренинги с родителями, которые испытывали трудности в отношениях с детьми; обмен опытом семейного воспитания; анализ ситуаций общения родителей с детьми; целевые конференции отцов, матерей, бабушек, дедушек; обсуждение дискуссионных статей; обзор новинок отечественной и зарубежной психолого-педагогической литературы и др. Хотя и эпизодически, однако все чаще стали применяться деловые игры, семинарские занятия, диспуты и дискуссии, пресс-конференции, праздники рождения семьи, семинары-праздники для родителей-воспитателей детских домов семейного типа.

Таблица 6.2 

Внедрение активных форм психолого-педагогического 

обучения родителей
1975-1980 гг. 

Постоянные

1. PC — родительские собрания

2. Б — беседы.

3. ЛиД — лекции и доклады

4. ОРК — общие родительские конференции

Эпизодические
1. ГК — групповые консультации

2. ИК — индивидуальные консультации

3. ВВиО — вечера вопросов и ответов

4. ВКС — встречи за круглым столом

5. ОДС — обсуждение дискуссионных статей по проблемам семейного воспитания из периодической прессы

6. ППАР — прослушивание и педагогический анализ материалов радиопередача "Взрослым — о детях"

7. ОНППЛ - обзоры новинок психолого-педагогической литературы

8. УЖ — устные журналы
1981-1991 гг.
Постоянные
Наряду с PC, Б, ЛиД, ОРК

1. ИКС — индивидуальные консультации специалистов по проблемам семьи и семенного воспитания

2. ГКС — групповые консультации специалистов

З.ООСВ — обмен опытом семейного воспитания

4. АПСС — анализ проблемных семейных ситуаций

5. ЦК — целевые конференции отцов, матерей, дедушек, бабушек

6. ВВиО — вечера вопросов и ответов

7. ОДС ~ обсуждение дискуссионных статей по проблемам семейного воспитания из периодической прессы

8. ППАР — прослушивание и педагогический анализ материалов радиопередачи "Взрослым — о детях"

9. ОНППЛ — обзоры новинок

психолого-дагогической

литературы

Эпизодические
1. ДИ — деловые игры

2. УЖ — устные журналы

3. СЗ — семинарские занятия

4. ДиД — диспуты и дискуссии

5. ПК — пресс-конференции

6. ВКС -- встречи за круглым столом

7. ПРС — праздники рождения семей

8. СП — семинары-праздники

9. КТД — коллективное творческое дело родителей и учащихся

Обратимся для наглядности к анализу ситуаций общения родителей с детьми. Такая ситуация является стимулом и средством для вдумчивого размышления как опытных, так и начинающих воспитательную деятельность молодых родителей. Их ценность заключается в том, что родители с учетом возраста своих детей "проигрывают" уже известные или еще совсем не известные им педагогические явления, факты, закономерности, которые имели или имеют место в процессе семейного воспитания. Анализируются ситуации как с положительным, так и с отрицательным содержанием, т.е. с положительными или отрицательными действиями родителей как воспитателей. Приведем несколько таких ситуаций, которые во время занятий с родителями подростков вызвали особую заинтересованность.

Ситуация 1. После школы Таня впервые поехала в оздоровительный лагерь. Жизнь в лагере была интересной и веселой, но девочка очень скучала по дому и своим родителям. Мать не приезжала к ней ни разу, а отец за целый месяц приехал всего лишь один раз.

... Утром Таня играла с подружками на лугу, когда прибежали мальчики и обрадовали ее неожиданным сообщением:

— Таня, к тебе приехал папа!

Девочка побежала что есть силы. У нее на глазах появились слезы от радости и счастья, что она, наконец-то, увидит своего долгожданного папочку. Он стоял рядом со своим другом, и, когда дочь подбежала к нему, вдруг засмеялся и серьезным голосом нараспев произнес:

— Ох, уж эти извечные женские слезы!

В сочинении (когда нами становилась задача детям показать, какая отрицательная ситуация общения с ними родителей запомнилась на всю жизнь) Таня написала:"... Эти слова отца очень сильно затронули мое сердце. Они были такими холодными и насмешливыми, что оскорбили меня до глубины души. После этого случая мои отношения с отцом совсем изменились. Я перестала его любить так крепко, как раньше".

1. Почему так глубоко ранили детское сердце насмешливо сказанные отцом слова: "Ох, уж эти извечные женские слезы!"?

2. Как отец должен был общаться с дочерью после того, как она почти месяц не видела его?

3. Вспомните, как неудачно сказанное вами слово вызывало у сына или дочери отчуждение, злобу, недоверие, раздражение, ненависть и у. п.

Ситуация 2. Бабушка для Лены — самый близкий, самый дорогой человек. Нет таких тайн, которые внучка не доверяла бы ей. Из рассказов бабушки Лена узнала, что она очень любила дедушку, который героически погиб в самом конце Великой Отечественной войны.

... Лена дружила со сверстником, который был ниже ее ростом. Дружба у них была честная и крепкая, как говорят в народе, водой не разольешь. Но почему-то все, даже мать, посмеивались над ней, шутили, иронизировали. Однажды после очередной шутки отца настроение у Лены ужасно испортилось, ей стало больно и обидно. И тут же вспомнилось доброе и умное лицо бабушки. Девушка села в автобус и поехала к ней.

— Бабушка, что мне делать? Все смеются надо мной, даже мама...

— Кто смеется и почему?

— Я дружу с Мишей. Он очень добрый и честный, но немного ниже меня ростом. Из-за этого мама с папой не хотят, чтобы я с ним дружила.

— Глупостью занимаются твои родители. Я знаю Мишу, он самостоятельный и честный юноша.

— Спасибо, бабушка! Приезжай к нам и поговори, пожалуйста, с мамой и папой.

— Обязательно приеду и поговорю. Однако ты прежде всего сам не порывай дружбу с Мишей. У него доброе сердце и честный характер. Как у твоего дедушки, который, кстати, тоже был немножко ниже меня ростом.

1. Как общается с внучкой бабушка в отличие от родителей Лены?

2. Почему в трудную минуту Лене захотелось съездить к бабушке и услышать ее совет?

3. Вспомните подобные примеры из своей семейной практики и проанализируйте их.

Семинар-праздник для детей и родителей-воспитателей детских домов семейного типа является активной комбинированной формой медико-психолого-педагогического обучения родителей, организации досуговом деятельности детей и родителей, включения детей в игровую, познавательную, художественную, физкультурно-оздоровительную и другие виды деятельности. Мы приняли участие в подготовке и проведении семинара-праздника для родителей-воспитателей и детей ДДСТ Беларуси, который проходил на базе отдыха Минобразования "Вилия" Молодечненского района. Учеба была направлена на то, чтобы помочь родителям-воспитателям: 1) осознать свои воспитательные функции в семье; 2) правильно построить межличностные отношения и общение в семье между родителями и детьми, между родными и приемными детьми; 3) раскрыть средства, формы и методы воспитания детей разных возрастов; 4) обменяться опытом воспитания детей; 5) получить консультации, советы и рекомендации ученых, специалистов, представителей государственных и общественных организаций по разным аспектам функционирования ДДСТ (педагогов, психологов, врача, экономиста, представителей Министерства образования, Белорусского детского фонда и др.). Педагоги и психологи Национального института образования показали родителям-воспитателям наиболее типичные модели семьи и их воздействие на воспитание детей стили родительского общения (авторитарный, конфликтный, демократический, диалогический и т.п.). После теоретической части был проведен практикум; отцы и матери анализировали семейные ситуации общения, с помощью тестов и опросников определяли степень своей коммуникабельности с детьми, решали педагогические задачи. Им были даны индивидуальные задания и упражнения, которые помогали вырабатывать навыки общения; программы изучения стиля общения (с целью самоанализа и самооценки); письменные анкеты.

Преподаватели Белорусского государственного университета культуры предложили методические рекомендации по организации досуга детей с целью развития их задатков, возможностей, интересов, способностей. Родителям были показаны: а) из образцов ручного труда — лепка, аппликация, вырезание, склеивание, конструирование, рисование; б) из многообразия игр — дидактические (игра с правилами, различные лото, домино, электровикторины, головоломки); игры развивающие (кубики, часы, рамки и вкладыши Монтессори, дроби); двигательные (игры, которые развивают быстроту, реакцию, ловкость); в) занятия по искусству (музыке, театру, фото-, кино-, изоискусству) с практическим показом разновидностей домашнего кукольного театра (теневогр, ручного, пальчикового и др.); г) занятия с показом вариантов проведения семейных праздников: дня именинника, рождения (юбилея) новой семьи; д) выдача родителям-воспитателям научно-популярной психолого-педагогической литературы, методических рекомендаций. Каждая семья получила в подарок наборы занимательных настольных игр, которые развивают познавательные интересы детей.

С пользой родители-воспитатели обменялись опытом воспитания родных и приемных детей в своих семьях по таким проблемам: "О любви и требовательности к детям" (Токмаковы — г. Речица Гомельской области); "Воспитание у детей трудолюбия в условиях села" (Карпович — д. Николкр Узденского района Минской области и Пытляки — д. Холопья Ивацевичского района Брестской области); "Оздоровление и закалка детей" (Тереховы — д. Копти Витебского района); "Как развивать в семье детское творчество и таланты" (Кундиковы — г. Кличев Могилевской области и Глуховы — г Бобруйск), "О подготовке детей к школе" (Сагайдаровы — г. Жодино Минской области).

7. Увеличение количества родителей, которые сами стали активно включаться в процесс психолого-педагогического просвещения и обучения родителей, особенно молодых, участвовать в педагогических чтениях, конференциях, педагогических советах, выступлениях по радио,телевидению, в прессе с докладами и сообщениями о положительном опыте работы и семейном воспитании. Когда в 1975—1980 гг. была считанная численность родителей, участвовавших в повышении педагогической культуры других отцов и матерей, то уже в 1984—1991 гг. по отдельным школам в классах каждая пятая мать (редко отец) выступали с докладами и сообщениями, делились опытом воспитания детей.

8. Увеличение числа родителей в экспериментальных группах (в среднем до 55—65% в каждой группе из 28—32 родителей), которые стали: 1) глубже и лучше понимать своих детей;

2) поддерживать гуманистично-демократический стиль отношений и общения с детьми; 3) чаще применять методы и средства убеждения (соотносительно реже стали употреблять авторитарные методы и средства воспитания); 4) наиболее уверенными в своих воспитательных действиях; 5) чувствовать в большинстве жизненных ситуаций удовлетворение от своей воспитательной деятельности; 6) меньше переживать за извинительные поступки и действия детей; 7) более доброжелательными и гуманными в отношениях р детьми.

На основе опытно-педагогической работы нами выделяются показатели педагогической культуры родителей, основными из большого числа которых (свыше 15) являются следующие (см. табл. 6.3).

Таблица 6.3

Уровни и критерии проявления педагогической 

культуры родителей

Важнейшие показа-тели педагогической культуры родителей
Уровни и критерии проявления


Высокий
Средний
Низкий

1. Осознание (понимание) задач семейного воспитания с учетом требований времени, положительных и отрицательных факторов воздействия на семью и воспитание детей.

2. Применение в комплексе разнообразных средств, форм и методов, которые необходимы для реализации задач семейного воспитания с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей.

3. Наличие контактов и способов взаимодействия родителей в воспитателями, педагогами, социальными педагогами, практическими психологами, другими специалистами и представителями учреждений и служб микросоциума.

4. Участие в педагогическом обучении, самообразовании и самовоспитании.

5. Способность на основе психолого-педагогических знаний и практики семейного воспитания создавать в семье благоприятные условия для полноценного развития детей, гуманизации их жизнедеятельности.

6. Участие в проведении и обучении других родителей на основе психолого-педагогических знаний и своего положительного опыта воспитания детей.
Родители полно и глубоко осознают задачи семейного воспитания; учитывают воздействие положительных и отрицательных факторов на семью и воспитание детей; используют в процессе семейного воспитания положительные, нейтрализуют отрицательные факторы.

Родители в комплексе применяют разнообразные средства, формы и методы воспитания, умеют их варьировать в отношении к детям разных возрастов, полов, учитывают индивидуальные особенности сына или дочери.

Находятся в постоянных контактах с воспитателями, педагогами, социальными педагогами, практическими психологами, другими специалистами и представителями учреждений и служб микросоциума, ориентированных на работу с семьей и детьми.

Постоянно пополняют свои психолого-педагогические знания посредством обучения и консультирования на курсах, факультетах родителей, службах семьи и т.п.; испытывают потребность в изучении новинок психолого-педагогической литературы; приобретают положительные качества воспитателей (выдержка, уверенность, доброжелательность, принятие детей такими, какие они есть в реальной жизни и т.п.).

Постоянно создают в семье благоприятный морально-психологический климат и условия для развития саморазвития детей; уважают достоинство и права каждого ребенка; не допускают жестокого обхождения с родными и приемными детьми.

Родители постоянно принимают участие в психолого-педагогическом просвещении и обучении других родителей, используют в этих целях научные знания и свой положительный опыт семейного воспитания.
Родители имеют представление об основных задачах семейного воспитания; учитывают воздействие некоторых; частично используют их в процессе семейного воспитания.

Родители применяют определенный набор средств, форм и методов воспитания, однако не умеют их варьировать по отношению к детям разных возрастов, попов, слабо учитывают индивидуальные особенности сына или дочери.

Вступают в контакты с воспитателями, педагогами, социальными педагогами, практическими психологами, другими специалистами и представителями учреждений и служб микросоциума только в случае конфликтных и экстремальных ситуаций в семье, в отношениях с детьми

Время от времени пополняют свои психолого-педагогические знания посредством разных форм и средств обучения; знакомятся с важнейшими психолого-педагогической литературой; переосмысливают отношения как воспитатели своих детей, более критически относятся к положительным и отрицательным качествам своей личности.

Стремятся создать в семье благоприятный морально-психологический климат и условия для развития и саморазвития детей; уважают достоинство и права каждого ребенка, не допускают жестокого обхождения с родными и приемными детьми, хотя зачастую ощущают трудности в решении всех этих проблем, допускают срывы.

Родители эпизодически принимают участие в психолого-педагогическом просвещении и обучении других родителей, осмысливают в этих целях определенные научные знания и элементы своего положительного опыта воспитания детей.
Родители не видят и не понимают основных задач семейного воспитания; не могут учитывать воздействие положительных и отрицательных факторов на семью и воспитание детей, а значит использовать их в процессе семейного воспитания.

Родители пробуют время от времени применять отдельные средства, формы и методы воспитания (требование, беседу, наказание), однако при этом не учитывают возраста и пола детей, их индивидуальные особенности.

Не взаимодействуют с воспитателями, педагогами, социальными педагогами, практическими психологами, другими специалистами и представителями учреждений и служб микросоциума; при этом одна категория родителей все проблемы воспитания детей перекладывает на учреждения образования, вторая – берет на себя, не доверяя учреждениям образования.

Не пополняют или пополняют весьма редко психолого-педагогические знания; почти не читают психолого-педагогическую литературу; некритически относятся к положительным и отрицательным качествам своей личности воспитателя в процессе семейного воспитания.

Не обращают внимания на организацию 

жизнедеятельности детей, условия их развития и саморазвития; нарушают права детей, довольно часто не уважают детское достоинство; допускают жестокое обхождение с родными и приемными детьми.

Родители не принимают участия в психолого-педагогическом просвещении и обучении других родителей, не осмысливают свой опыт воспитания детей на основе психолого-педагогической науки.

Как показывает изучение, в 90-е годы психолого-педагогическое просвещение и обучение родителей в тех их традиционных формах и подходах стали обогащаться, видоизменяться, заметно определяться новые положительные тенденции. Первая из них — переход от массового просвещения родителей и всего населения, в содержании которой большой опыт занимали общественно-политические, идеологические знания и информация, к целенаправленному обучению родителей на основе объективных научных знаний о ребенке и его воспитании, накопленных отечественной и мировой психологией, педагогикой, генетикой, психофизиологией, социологией.

Вторая тенденция — постепенное внедрение дифференцированного обучения родителей, оказание практической помощи (силами пока небольших, но квалифицированных групп и объединений специалистов — психологов, психиатров, сексологов, практических психологов и социальных педагогов, ориентированных на семейное воспитание и работу с семьей, врачей, юристов, экономистов и др.) конкретным категориям родителей:

— родителям из полных семей,

— матерям из неполных семей, дети из которых никогда не встречались с родителями;

— молодым родителям, которые ждут детей или имеют ребенка дошкольного возраста;

— родителям-воспитателям детских домов семейного типа;

— родителям, которые развелись, но посещают своего ребенка (детей), который остался с матерью, и продолжают оказывать ему помощь, осуществлять его воспитание;

— бабушкам и дедушкам, которые по разным причинам долгое время самостоятельно воспитывают внуков;

— дедушкам и бабушкам, которые имеют ограниченные отношения с внуками после развода сыновей или дочерей;

— родителям, которые взяли на воспитание детей, которые по разным причинам остались без опеки родителей;

— опекунам и усыновителям, которые взяли на воспитание детей-сирот и детей, которые остались без родительской опеки;

— матерям, которые родили детей вне брака и воспитывают их самостоятельно без мужского влияния.

Третья тенденция — индивидуализация обучения отцов и матерей в зависимости от индивидуальных психологических особенностей детей, состояния их психофизического здоровья (дети с отклонениями в психическом и физическом развитии, дети-переселенцы из загрязненных радионуклидами территорий, дети, которые часто и продолжительно болеют, дети-инвалиды и др.)

Четвертая тенденция — медленное, но заметное преодоление стереотипа, что воспитание детей является исключительно женским делом как в семье, так и в условиях функционирования учреждений образования. Переоценка ценностей мужчинами в воспитании детей, более активное включение в процесс семейного воспитания обусловлены, во-первых, тем, что в современных социально-экономических условиях большая численность женщин занята в разных видах трудовой деятельности; во-вторых, тем, что некоторые родители имеют возможность активно изучать опыт воспитания детей в семьях разных стран (Австрии, Венгрии, Германии, Дании, Италии, Норвегии, Финляндии, Швеции), посещать и проживать в зарубежных семьях, где мужчины, особенно молодые, большое внимание уделяют воспитанию детей, их полноценному развитию, оздоровлению, проведению совместно с ними досуга в каникулярные, праздничные и выходные дни, работе с детьми из неблагоприятных семей в качестве социальных работников и педагогов в специальных государственных и негосударственных службах семьи.

Пятая тенденция— развитие, обогащение и внедрение в процесс обучения разных категорий родителей активных и действенных форм (индивидуальные и групповые консультации, деловые игры, анализ конкретных семейных ситуаций общения, психолого-педагогические тренинги по обучению умениям общения, отношений, саморегуляции поведения, семинары-праздники родителей и детей, где одновременно проходит учеба родителей и организуется познавательно-игровая деятельность детей и др.).

Шестая тенденция — активное включение родителей в процесс самообразования по проблемам семейного воспитания. Заметно возрос интерес отцов и матерей к изучению отечественной и зарубежной научной и научно-популярной литературы по проблемам воспитания детей в семье. Особое внимание уделяется таким книгам, пособиям и работам: Добсон Дж. Родителям и молодоженам; Коменский Я.А. Материнская школа; Кэмпбелл Р. Как на самом деле любить детей; Лесгафт П.Ф. Семейное воспитание ребенка и его значение; Лич П. Младенец и ребенок:: от рождения до пяти лет; Макаренко А.С. Книга для родителей. Лекции о воспитании детей; Никитин Б.П., Никитина Л.А. Мы, наши дети и внуки; Острогорский А.Н. Семейные отношения и их воспитательное значение; Пэрну Л. Я воспитываю ребенка; Спок Б. Ребенок и уход за ним. Разговор с матерью; В.А.Сухомлинский. Мудрость родительской любви и др.

В заключение отметим, что целенаправленное психолого-педагогическое обучение родителей способствует: а) повышению их педагогической культуры; б) выработке уверенности при выполнении воспитательной деятельности в своей семье и вообще в обществе; в) пониманию отцовских и материнских функций на каждом этапе своей жизни (мы называем это диалектикой семейной жизнедеятельности); г) формированию убеждения в том, что семья как вечная общечеловеческая микросреда, которая приносит личности моральное удовлетворение, снимает психофизическую напряженность и стрессы, делает ее счастливой.

Полезную и интересную для родителей схему (модель) основных периодов развития семьи и функций ее членов дает финский педагог Ю. Хямяляйнен. Приводим ее в обобщенном и переработанном с учетом наших исследований и особенностей жизнедеятельности белорусской семьи (см. табл. 5.4.).

Таблица 6.4

Основные этапы развития и жизнедеятельности семьи, 

функции родителей и детей
Этапы
Функции мужа, жены, родителей
Функции детей

Первый — создание семьи
1. Укрепление взаимоотношений между супругами.

2. Установление взаимопонимания, свободное проявление своих чувств, создание удовлетворяющих обоих сексуальных отношений.

3. Налаживание или укрепление отношений с родителями и родственниками.

4. Распределение домашних обязанностей, времени между домом и работой.

5. Прогнозирование будущего своей семьи.


Второй — семья, ожидаю-щая ребенка и семья с младенцем
1. Привыкание к мысли о беременности и рождении ребенка.

2. Привыкание к ролям матери и отца, подготовка к материнству и к отцовству, к новой жизни, связанной с появлением ребенка.

3. Создание в семье атмосферы, благоприятной и для семьи, и для ребенка, проявление заботы о потребностях ребенка.

4. Равномерное распределение домашних обязанностей и обязанностей  по уходу за ребенком.
1. Развитие координации движений рук и глаз.

2. Выбор удобного ритма смены покоя и действия.

3. Овладение словами, короткими фразами, речью.

4. Проявление зависимости от матери, доверие ей, привязанность к ней.

5. Овладение навыками простейшего социального взаимодействия, приспособление к другим людям и их ожиданиям и потребностям.

Третий – семья с ребенком дошколь-ного возраста
1. Развитие интересов и потребностей ребенка.

2. Преодоление чувства раздражения из-за хронической нехватки времен  для собственных нужд.

3. Привыкание к материальным затратам, которые чрезмерно возросли в связи с появлением в семье ребенка.

4. Распределение обязанностей и ответственности между родителями.

5. Поддержка удовлетворяющих обоих сексуальных отношений.

6. Развитие отношений с родителями мужа и жены, с выполнением ими новой роли (дедушки и бабушки).

7. Сохранение в зависимости от возможностей семьи прежнего круга друзей и своих увлечений вне семьи.

8. Создание образа  жизни семьи, подходов, средств, методов и приемов  воспитания детей, формирование семейных традиций.
1. Преодоление противоречий между желанием быть всегда объектом привязанности со стороны родителей и невозможностью этого.

2. Привыкание к самостоятельности.

3. Выполнение требований родителей по соблюдению чистоты (аккуратность во время еды, гигиена половых органов).

4. Проявление интереса к друзьям по играм, приобретение умений вступать с ними в отношения и общение.

5. Стремление быть похожим на маму или папу.

Четвертый – семья школьника-подростка
1. Дальнейшее развитие взаимоотношений в семье (открытость, доверие, откровенность).

2. Забота о супружеских отношениях и личной жизни родителей.

3. Развитие и поддержка увлечений и интересов детей.

4. Воспитание у детей интереса к приобретению научных знаний и практических умений.

5. Учет психофизических особенностей подросткового возраста.

6. Сотрудничество с родителями других школьников, обмен опытом семейного воспитания.
1. Стремление быть полноправным членом семьи, формирование готовности к сотрудничеству с матерью и отцом, другими членами семьи.

2. Постепенный «отход» от родителей, осознание себя как личности, которую любят и уважают.

3. Включение в группу сверстников, совместная с ними деятельность.

4. Ознакомление и освоение морали и правил поведения группы.

5. Приобретение навыков, необходимых для школьного образования.

6. Осознание значимости причинно-следственных связей и формирование научной картины мира.

7. Расширение словарного запаса и развитие речи, обучение четкому и ясному высказыванию и передаче своих мыслей. 

Пятый – семья с ребенком старшего школьного возраста
1. Определение новых функций семьи, распределение обязанностей и разделение ответственности между членами семьи.

2. Поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье.

3. Передача ответственности и свободы действий сыну или дочери по мере взросления и развития их самостоятельности.

4. Понимание и принятие индивидуальности сына (дочери), доверие и уважение его (ее) как уникальной личности.

5. Воспитание детей на собственном примере – взрослого мужчины (женщины), образцового и достойного мужа )жены), отца (матери), который любит детей и проявляет в родительской любви чувство меры.
1. Положительное отношение к собственному полу и процессу физиологических изменений.

2. Прояснение для себя роли мужчины и женщины.

3. Ощущение принадлежности к своему поколению.

4. Достижение эмоциональной независимости, постепенный отход от родителей.

5. Выбор профессиональной деятельности, стремление к материальной независимости.

6. Формирование собственных убеждений и мировоззрения.

7. Дружба со сверстниками противоположного пола, подготовка к браку и созданию собственной семьи.

Шестой – семья со взрослыми детьми, которые стоят на пороге самостоя-тельной жизни.
1. Способность отказаться от прежней власти над ребенком.

2. Внушение ребенку, что в любых жизненных ситуациях он всегда получит утешение и помощь в родительском доме.

3. Создание доброжелательной обстановки для новых членов семьи, пришедшие в нее через брачные вязи.

4. Забота о супружеских отношениях при новой структуре семьи

5. Спокойное и вдумчивое вступление в новые семейные роли, подготовка к выполнению ролей бабушки и дедушки.

6. Создание хороших отношений с собственной семьей и семьей взрослого сына (дочери); уважение самостоятельности и индивидуальности обеих семей.
1. Осознание своего положения как самостоятельного молодого человека, который способен отвечать за свои поступки.

2. Создание прочных и одновременно гибких и обоюдоприемлемых отношений со своим будущим мужем (женой).

3. Создание собственной системы ценностей, мировоззрения, своего уклада жизни.

4. Знание задач развития партнерских отношений при формировании семьи.

Седьмой – семья среднего возраста, когда дети ушли на свой хлеб
1. Качественное обновление супружеских отношений.

2. Приспособление к возрастным физиологическим изменениям.

3. Продуктивное использование большого количества свободного времени.

4. Укрепление взаимоотношений с родственниками и друзьями.

5. Использование ролей бабушки (дедушки) в воспитании внуков.
1. Заботливое, но независимое отношение к родителям.

2. Морально-психологическая (материальная) поддержка родителей в роли пожилых людей.

Восьмой – постарев-шая семья
1. Изменение деятельности в соответствии с потребностями пожилых людей.

2. Приспособление к жизни на пенсии.

3. Воспитание готовности по мере уменьшения собственных сил принять помощь детей и других людей.

4. Подчинение своих увлечений и дел своему возрасту.

5. Осознание собственного отношения к одиночеству и смерти.

6. Подготовка к неизбежному концу жизни, успокоенность за детей, за продолжение рода, которая поможет уверенно и спокойно дожить свои годы и спокойно умереть.
1. Развитие собственной семейной жизни.

2. Проявление заботы о престарелых родителях, оказание им необходимой материальной и морально-психологической помощи.

3. Морально-психологическая подготовленность к окончательному уходу родителей из жизни.

4. Подготовка своих детей к потере бабушки (дедушки).

Изучение вопроса психолого-педагогического просвещения и обучения родителей показывает, что их эффективность зависит как от работы каждого конкретного учреждения образования, центра или службы семьи и семейного воспитания, так и от усовершенствования системы обучения родителей в масштабах страны. Важнейшими направлениями в этом могли бы стать:

1) введение в учебные планы вузов, университетов, педагогических колледжей и училищ, гимназий и лицеев курсов и факультативов о семье, подготовке к семейной жизни, семейному воспитанию для всех специальностей; 2) изучение в средних общеобразовательных школах, профтехучилищах и средних специальных учебных заведениях курса "Основы семейной жизни" или "Семья"; 3) обновление и обогащение учебно-методического комплекта (УМК) для педагогов, социальных педагогов, психологов, воспитателей, социологов, которые осуществляют психолого-педагогическое обучение родителей; 4) оказание методической и практической помощи разным категориям родителе силами специалистов в решении проблем планирования семьи, экономики, права, медицины, сексологии, семейной педагогики, психологии отношений и общения, традиций семейного воспитания в народной педагогике и их использование в современной семье; 5) создание генетических (медико-генетических) служб, в которых родители получали бы консультации по прогнозированию здоровья будущих детей и рекомендации о их возможном лечении и развитии; 6) учет специалистами по проблемам семьи и семейного воспитания специфики функционирования жизнедеятельности, семейного уклада, традиций, обычаев, нравов городских и сельских семей; деформации семей и их воспитательных функций в результате появления экстремальных ситуаций и неблагоприятных условий; категорий семей — позитивно ориентированных к социально-педагогическим требованиям, конфликтных, социально и педагогически неспособных, аморальных; 7) увеличение контингента специалистов по психологии семьи и семейных отношений в вузах Республики Беларусь (как, например, на факультете прикладной психологии (ФПП) Белорусского государственного педагогического университета им. М.Танка); 8) проведение теоретических и прикладных исследований по проблеме семьи и семейного воспитания (взаимосвязь семьи с другими социальными структурами, специфика жизнедеятельности и семейного уклада городских и сельских семей, взаимоотношения родителей и приемных детей, возрождение и развитие народных традиций в семейном воспитании, современные тенденции в работе с семьей учреждений образования, специальных учреждений и служб семьи, повышение педагогического потенциала семьи и др.).

6.4. Методы изучения семьи и опыта семейного воспитания

Выбор методов изучения семьи и опыта семейного воспитания зависит от двух важнейших обстоятельств. Первое из них – индивидуальность, уникальность, неповторимость каждой семьи. В семьях заметны различия, которые проявляются в:

– образовательном и культурном уровнях всех ее членов;

– нравственно-психологических установках и позициях;

– жизненном опыте;

– устремлениях, образцах и идеалах;

· умениях и навыках организовать жизнедеятельность родителей и детей;

· опыте воспитания детей.

Второе обстоятельство: семья представляет собой достаточно закрытую ячейку (микроколлектив) общества. Поэтому возможности ученых (педагогов, психологов, социальных педагогов, социологов и др.) в исследовании проблем семьи и опыта семейного воспитания весьма ограничены. И тем не менее разрабатываются и применяются методы изучения этих проблем.

Методы изучения семьи и опыта семейного воспитания – это способы (инструменты), которые помогают собрать, проанализировать, обобщить данные о семье, семейном воспитании, специфике, взаимосвязях, закономерностях воспитания в семье.

Для изучения семьи и семейного воспитания необходимо прежде всего иметь план изучения опыта семейного воспитания. Приведем один из наиболее типичных вариантов такого плана, который предлагается большинством ученых-педагогов.

Примерный план изучения опыта семейного воспитания

I. Важнейшие сведения о семье:

– состав семьи;

– образование родителей и других членов семьи;

– профессии родителей и членов семьи;

– увлечение (хобби) родителей.

II. Семейная атмосфера и особенности взаимоотношений в семье:

– тон обращения (доброжелательный, дружелюбный, недоброжелательный, недружелюбный);

– характер отношений (изменчивый, противоречивый);

– позиция каждого члена семьи (независимость, подчиненность, приспособленность).

III. Цель и задачи семейного воспитания детей.

IV. Приоритеты семьи в воспитании детей:

– здоровье, здоровый образ жизни;

– раннее образование детей;

– развитие нравственных качеств;

– развитие умственных способностей;

V. Особенности семейного воспитания:

– степень участия родителей и всех членов семьи в воспитании детей;

– степень воспитательных усилий (согласованность, несогласованность, непоследовательность, наличие или отсутствие конфликтов по поводу воспитания; член семьи, который выполняет постоянную воспитательную функция);

– отсутствие целенаправленного семейного воспитания.

VI. Организация совместных форм деятельности в семье:

– вовлечение детей в общие семейные дела;

– разобщенность родителей и детей в семейных делах;

– отстранение детей от семейных дел;

– дифференциация обязанностей взрослых при организации различных форм деятельности в семье.

VII. Отношение семьи к учебному заведению (дошкольному учреждению, школе, гимназии, лицею и др.).

– степень сотрудничества (высшая, средняя, низкая);

– все воспитательные функции перекладывают на учебное заведение.

VIII. Уровень педагогической культуры родителей:

– наличие определенных психолого-педагогических знаний, практических умений родителей;

– ограниченность в психолого-педагогических знаниях;

– негативное отношение к приобретению психолого-педагогических знаний.

Обратимся к важнейшим методам изучения семьи и семейного воспитания.

Наблюдение – метод, который заключается в преднамеренном, систематическом и целенаправленном восприятии поведения наблюдаемых с целью выявления его смысла, мотивов, содержания.

В процессе наблюдения: 1) ставится задача; 2) составляется план; 3) идет фиксация данных; 4) следует обработка зафиксированных данных; 5) делаются соответствующие выводы.

Единицей регистрации в наблюдении может быть тот или иной поступок, акт поведения. Например, эмоциональная реакция детей и родителей; речевое обращение братьев (сестер) к братьям (сестрам); речевое обращение сыновей (дочерей) к матери (отцу, другим членам семьи). На основании зарегистрированных данных производится количественный учет данного явления, затем ему дается соответствующая оценка.

В процессе получения и трактовки информации, которая приобретена при наблюдении, необходимо соблюдать ряд требований:

1. Фиксировать поступки и поведение детей и родителей продолжительное время, во многих ролях и ситуациях.

2. Сравнивать случаи совпадения показаний нескольких наблюдателей.

3. Оценивать поступки и поведение детей и родителей объективно, не поддаваясь субъективным влияниям (симпатии к одним детям и родителям, антипатии – к другим).

4. Помнить, что при наблюдении доступны только внешние факты, которые имеют речевые и двигательные проявления. Это означает, что наблюдать можно то, что и как говорит ребенок, каким образом он реагирует на слова отца, матери, других членов семьи, какие действия при этом предпринимает.

Результаты, полученные в процессе наблюдения, представляют собой только эмпирические факты. Поэтому установление каких-либо закономерностей возможно лишь при весьма тщательном анализе полученных фактов. Следует непременно дополнять другими методами изучения семьи и опыта семейного воспитания (анкетирование, беседа, интервьюирование, опрос, эксперимент и др.).

Метод анкетирования (фр. enquéte – список вопросов) – письменный опрос, предполагающий получение ответов респондентов для  установления некоторых массовых фактов.

Виды проведения анкетирования:

1) контактное (когда исследователь проводит анкетирование непосредственно сам);

2) заочное (когда анкета с инструкциями рассылается респондентам).

Типы анкет:

1) открытая (когда на вопросы отвечает сам испытуемый);

2) закрытая (когда к вопросам даются варианты ответов);

3) смешанная (предлагаются возможные ответы на вопросы, но предоставляется возможность некоторые ответы сформулировать по-своему).

Приведем пример заочной смешанной анкеты для родителей-воспитателей детских домов семейного типа.

АНКЕТА

по выявлению содержания педагогической деятельности и характеристики стиля взаимоотношений с детьми родителей-воспитателей детских домой семейного типа

Пожалуйста, внимательно прочитайте вопросы анкеты и предложенные варианты ответов, выберите среди них нужный и отметьте его (подчеркните или допишите).

1. Перечислите, какие газеты и журналы Вы выписываете.

2. Есть ли у Вас домашняя библиотека? Да, нет.

3. Если «да», то сколько в ней книг?

4. Есть ли среди них литература по проблемам воспитания и обучения детей? Да, нет. Назовите некоторые книги.

5. Возникает ли у Вас потребность в обращении к психолого-педагогической литературе?

Да, часто

иногда

очень редко

нет, никогда

потребность есть, но времени нет

6. Если «да», то какие книги по проблемам воспитания Вы прочитали за последнее время?

7. Есть ли среди прочитанных Вами книг такие, которые Вам помогли? Да, нет, затрудняюсь ответить.

8. Если «да», то назовите их.

9. Помогают ли Вам воспитатели детских садов и педагоги школ (других учебных заведений), которые посещают Ваши дети:

да, постоянно

иногда

очень редко, когда я настоятельно прошу об этом

почти никогда

совсем не помогают, даже мешают

затрудняюсь ответить

Дополните свой ответ _______________________________________________

10. Соблюдают ли Ваши дети распорядок (режим) дня?

да, всегда

иногда

очень редко

нет, режим дня у нас не соблюдается

11. Насколько самостоятельно выполняют Ваши дети домашние учебные задания?

всегда самостоятельно

иногда им помогают

обычно с моей помощью

только с помощью кого-либо

Дополните свой ответ:

12. Имеют ли они постоянные поручения в семье?

да, нет, затрудняюсь ответить

13. Если «да», то какие?

14. Насколько доверительные отношения сложились у Вас с детьми? Очень доверительные, они всегда делятся со мной своими секретами; не очень доверительные, они редко рассказывают о своих секретах; разные дети ведут себя по-разному: часть доверяет мне, а часть нет; нет, дети предпочитают держать свои секреты при себе;

Дополните свой ответ:

15. Какие положительные качества, на Ваш взгляд, сформированы у Ваших детей?

16. Если можно, назовите отрицательные качества, которые чаще всего проявляются у Ваших детей.

17. Назовите, пожалуйста, какие методы воспитания Вы используете чаще всего?

приучение

упражнение

поручение

переключение

требование в виде приказания, пожелания, совета, просьбы, показа образца, напоминания

контроль

беседа

разъяснение

наставление

внушение

положительный пример

создание воспитывающих ситуаций

соревнование

поощрение

наказание

18. Как Вы считаете, всегда ли применяемые Вами методы воспитания положительно влияют на ребенка?

да, всегда

иногда

довольно редко

затрудняюсь ответить

19. Насколько часто совпадают в Вашей семье требования взрослых к детям?

всегда

иногда

очень редко

никогда не совпадают

20. Удается ли Вам контролировать свое собственное поведение в целях воспитания?

да, всегда,

иногда

редко

не удается

21. Пожалуйста, прочитайте перечень поощрений и сделайте отметку против каждого метода: +, если Вы применяете его часто,

v, если редко,

-, если вообще никогда не употребляете и считаете, что его применять нельзя:

похвала

ободрение хорошего поступка (словом, взглядом, жестом)

оказание доверия

поручение ответственного задания

подарок (покупка книг, игрушек, музыкальных инструментов, спортивных товаров, конфет и т.п.).

денежное вознаграждение

22. Пожалуйста, прочитайте перечень наказаний и сделайте отметку против каждого метода: +, если Вы применяете его часто,

v, если редко,

-, если вообще никогда не применяете и считаете, что его применять нельзя:

замечание

предупреждение

отсроченная беседа (разговор)

отсрочка или отмена исполнения обещанного

отказ выполнить просьбу

лишение привычных удовольствий и развлечений

физическое (телесное) наказание

23. Как Вы полагаете, воспринимают ли дети Ваше воспитательное воздействие?

да, всегда

иногда

довольно редко

думаю, что не воспринимают

затрудняюсь ответить

Дополните свой ответ:

Благодарим за ответы!

Интервьюирование (англ. Interview – беседа, встреча) – способ получения информации с помощью устного опроса, при котором происходит контакт интервьюера с респондентом.

Обычно бывает два вида интервью: свободное, которое не регламентируется темой и формой беседы, и стандартизованное, которое близко к анкете с закрытыми вопросами.

Запись ответов респондентов (детей, родителей) производится интервьюером или его помощником (ассистентом) или механическим способом (на пленку магнитофона, диктофона).

Основные требования по проведению интервью:

1. Правильный выбор места проведения интервью и создание благоприятной атмосферы для общения, с тем чтобы не было никаких препятствий при его проведении.

2. Перед началом интервью обязательно краткое слово интервьюера, в котором четко оговариваются цель, задачи, гарантируется анонимность опроса.

3. Соблюдение нейтральной позиции интервьюера, предполагающий полное невмешательство в содержание опроса.

4. Организация правильной записи (дословная запись, краткая запись, запись по памяти, запись на магнитофон, диктофон).

Беседа – метод получения информации на основе словесной коммуникации при сотрудничестве его участников.

Обычно этот метод применяется для подтверждения, конкретизации или опровержения каких-то гипотетических выводов, сделанных на основе предварительного изучения опыта семейного воспитания с помощью других методов.

Особенности беседы, ее подготовка и проведение:

1. Она в отличие от интервью более свободна в организации, содержании, в отношениях между собеседниками.

2. Составляется план беседы с выделением ключевых вопросов.

3. Умение педагога (исследователя) слушать, создавать атмосферу заинтересованного разговора и совместного поиска истины.

4. Умение педагога (исследователя) обращать внимание не только на слова родителей, но и на такие косвенные показатели, как интонация, мимика, пантомимика, жесты, эмоциональные реакции и т.п.

5. Проявление такта и осторожности при оценке личностных качеств родителей, членов семьи, детей.

6. Умение отметить положительные черты и качества детей, дать возможность родителям почувствовать уверенность, надежду, перспективу в улучшении воспитанности ребенка.

7. Ход и содержание беседы фиксируются с помощью записей, магнитофона, диктофона и др.

8. Результаты беседы непременно сопоставляются с результатами других методов.

Приведем примерный план беседы с родителями-воспитателями детских домов семейного типа:

1. Когда был создан Ваш детский дом семейного типа?

2. Что Вас побудило стать родителем-воспитателем в семейном детском доме?

3. Есть ли у Вас педагогическое образование?

4. Какое учебное заведение и когда Вы закончили?

5. Где и какое время Вы работали (работаете) после его окончания?

6. Были ли у Вас сомнения перед принятием решения стать родителем-воспитателем? Что повлияло на окончательный выбор?

7. Что Вы считаете своей главной задачей (целью) в воспитании детей?

8. Чем Вы руководствовались при отборе детей?

9. В течение какого времени проходил этот отбор?

10. Какие трудности возникали в процессе отбора детей?

11. Высказывались ли какие-нибудь просьбы и пожелания Вашими детьми?

12. Если да, то как Вы к ним отнеслись?

13. Как Вы относитесь к возможности определения в семейный детский дом детей с ослабленным здоровьем и отклонениями в психическом развитии?

14. Есть ли среди Ваших детей дети с ослабленным здоровьем и с отклонениями в психическом развитии? Если нет, то сознательно ли это произошло?

15. Насколько большой, на Ваш взгляд, может быть разбежка в возрасте детей в семейном детском доме?

16. Как долго проходил процесс привыкания детей в Вашей семье?

17. Что было самым сложным в этот период?

18. Как Вы полагаете, брать детей в семью лучше по одному или сразу несколько? Лучше брать детей одного возраста или разных возрастов? Лучше брать детей одного пола или разных полов?

19. Чем больше всего любят заниматься Ваши дети в свободное время?

20. Какие праздники Вы проводите в семье? Расскажите кратко об их организации и проведении.

21. Занимаетесь ли Вы учебой Ваших детей?

22. Ссорятся ли Ваши дети?

23. Есть ли среди них лидер?

24. Что для Вас сложнее решать: вопросы обучения или воспитания детей?

25. С какими самыми сложными проблемами Вы столкнулись в своей работе?

26. От чего Вы хотели бы предостеречь родителей-воспитателей вновь открываемых семейных детских домов?

27. Какое, по Вашему мнению, необходимо качество родителям-воспитателям в первую очередь?

28. Как Вы относитесь к идее обучения родителей-воспитателей детских домов семейного типа?

29. Какие знания Вы хотели бы получить в процессе такой учебы и в какой форме (очное, заочное, очно-заочное)?

30. Удается ли Вам пополнять свои педагогические знания посредством самообразования?

31. В чем могла бы заключаться помощь нашей лаборатории семейного воспитания лично Вам и Вашим коллегам?

Психолого-педагогический тренинг – метод, помогающий одновременно и изучать, и корректировать педагогическую позицию родителей.

Родителям предлагаются задания, выполняя которые, они вырабатывают определенные умения, корректируют взгляды и позиции, участвуют в рефлексивной деятельности. Темы тренинга: «Как вести себя с агрессивным ребенком», «Как вести себя с гиперактивным ребенком», «Если ребенок отстает в развитии», «Как воспитывать ребенка без отца», «Особенности воспитания приемного ребенка», «Специфика воспитания в семье многих детей», «Особенности воспитания единственного ребенка», «Как воспитывать близнецов» и др.

Выполнение ребенком в присутствии матери, отца, бабушки, дедушки определенного практического задания – метод, позволяющий сделать вывод об особенностях семейного воспитания.

Педагог (воспитатель) создает ситуацию: перед приходом матери (отца) предлагается сыну разобрать детали из конструктора и разложить их в коробку. Педагог (воспитатель) наблюдает реакцию матери (отца) на выполнение сыном задания, характер их помощи, приемы стимуляции или подавления детской самостоятельности, оценку качества работы и т.д. Здесь педагог (воспитатель) может заметить два варианта поведения матери (отца): первый – мать (отец) быстро помогает сыну разложить детали в коробку; второй – мать (отец) лишь подбадривает сына, хвалит за ловкость и быстроту операций, но сама (сам) не помогает ему выполнять задание. В первом случае педагог утверждается в своей гипотезе о наличии лености у мальчика, во втором – о наличии трудолюбия, добросовестности, прилежания.

Метод написания родителями (отцом, матерью) мини-сочинения «Мой ребенок». Изучая эти сочинения, педагог может увидеть черты характера ребенка, его интересы, способности, любимые занятия, позитивные и негативные стороны его развития в семейных условиях. Сравнивая данные родителей о детях и данные своих наблюдений, педагог может более точно и объективно составить независимую характеристику воспитанника, методы и приемы воспитания.

Рисуночная методика – это методика, направленная на изучение представлений ребенка о семье, родителях, своей позиции в семье, взаимоотношениях членов семьи.

Ребенку предлагают нарисовать свою семью. Не навязывая ничего, говорят: «Рисуй так, как тебе хочется». Когда рисунок закончен, можно уточнить некоторые детали о членах семьи.

Педагог обращает внимание на такие детали:

1) как расположены члены семьи;

2) насколько они удалены друг от друга;

3) каково местонахождение самого ребенка среди всех членов семьи;

4) с кого ребенок начал рисовать семью, а кем – закончил;

5) кто выше ростом, а кто ниже;

6) кто большой по размерам, а кто – маленький;

7) кто в каких красках нарисован.

Что можно узнать при раскодировании рисунка?

1. Отсутствие членов семьи на рисунке – признание дискомфорта ребенка в семье.

2. Отсутствие самого художника на рисунке – сигнал конфликта между ним и членами семьи.

3. Наличие на рисунке только самого художника – сигнал одиночества, признак семейного неблагополучия, дискомфорта.

4. Наличие на рисунке какого-то постороннего человека – признак того, что ребенок мечтает об улучшении семейных отношений.

5. Изображение ребенком самого себя, ростом с маму, папу – признак его комфортности в семье.

6. Близкое расположение членов семьи друг к другу – показатель любви и заботы в семейных отношениях.

Для более полного понимания данной методики советуем обратиться к рекомендациям психолога В.К.Лосевой «Рисуем семью: Диагностика семейных отношений» (М.: АПО, 1995. – 40 с.), в которых приводятся рисунки детей и идет их расшифровка. Родители и педагоги, познакомившись с рисунками детей, смогут найти ответ на такие волнующие вопросы: «Как распознать, что тревожит ребенка?», «Как дети воспринимают нас и наши отношения?», «Какими мы видим самих себя и наших детей?», «Как выявить скрытый конфликт в семье?» и др.

Метод игровых заданий – это методика, дающая возможность ребенку в игровой ситуации сделать выбор.

Игра «Чем я маму (папу, бабушку, дедушку) порадую, чем могу огорчить?» Детям предлагаются два контура лица человека (улыбающегося и хмурое) и набор сюжетных картинок, которые отражают разные жизненные события

Мальчик разбил чашку


дергает кошку за хвост

Мальчик бьет мальчика


несет мамину сумку

Мальчик держит цветок


подает бабушке лекарство

Мальчик чистит ботинки


выносит мусор в мусоропровод

Мальчик убирает постель


поливает цветы и т.п.

Если маме (папе, бабушке, дедушке) поступок нравится, то картинку надо положить к улыбающемуся лицу, не нравится – к хмурому.

Анализ игрового задания дает основание увидеть:

– отношение взрослых к ребенку;

– согласованность (несогласованность) в семейном воспитании;

– ценности семьи;

– стиль семейных отношений.

Методика комментирования картинок. Ребенку по очереди показывают картинки, на которых изображены сцены из семейной жизни (утро, ребенок проснулся, в комнату входит мама; вечер, мальчик сидит у телевизора, в дверях стоит папа и др.). После показа картинок ребенку предлагается сказать «Что нарисовано?» и «озвучить» нарисованное («Как ты думаешь, что сказала мама проснувшейся дочери?)», «Что говорит папа сыну, который смотрит телевизор?). Ребенок рассказывает о картинке и «проявляет» свой личный опыт и свои семейные эпизоды, которые помогут педагогу увидеть стиль отношений и общения в его семье.

Методика завершения рассказа. Педагог предлагает ребенку сочинить вместе рассказ о мальчике (девочке). «Я придумаю начало, а ты конец. Мама ушла в магазин, а Лена осталась дома с маленьким братиком Сашей. Он стал плакать. Лена взяла краски, банку с водой, бумагу и стала рисовать. Саша успокоился, увидя ежика с яблоком, потянул лист и опрокинул банку с водой. Лена очень сильно расстроилась, и в это время пришла мама…» Далее ребенок придумывает конец рассказа (несомненно, он описывает то, как вела бы в такой ситуации его мама).

Методика неоконченных предложений. Педагог начинает фразу, ребенок – заканчивает. «Если я упаду или ударюсь, то мама…», «Если я плохо мою руки, то папа…», «Если у мамы болит голова, то мы с папой…», «Мама хвалит меня, если я…», «Бабушка огорчается, когда я…» и т.д.

Анализ результатов творческой деятельности детей и родителей. Это могут быть письменные (сочинения, сказки, песни, рассказы, стихотворения, воспоминания), иконографические (кино- и фотодокументы, рисунки, фотографии), технические (поделки, предметы ремесла – изделия из соломки, лозы, глины и др.).

Педагогический эксперимент (лат. experimentum – опыт, проба) – опыт в точно учитываемых условиях, с помощью которого в контролируемой и управляемой ситуации исследуются педагогические явления.

По целям организации обычно различаются констатирующий и формирующий (преобразующий) эксперименты. Констатирующий ставит целью измерить наличный уровень развития (например, уровень развития волевых качеств личности ребенка, уровень его воспитанности). Формирующий эксперимент предполагает формирование или воспитание тех или иных качеств личности ребенка, тех или иных сторон его психики. Для этого создается специальная экспериментальная ситуация, которая дает возможность: 1) выявить условия, необходимые для организации формирования этих качеств; 2) экспериментально осуществить целенаправленное развитие новых видов деятельности; 3) изучить конкретные пути формирования личности ребенка.

Вопросы для самопроверки:

1. Назовите и раскройте важнейшие пути и средства повышения социального статуса родительства на современном этапе развития общества.

2. Каковы важнейшие подходы к педагогической культуре родителей имеются в мировой педагогике?

3. Какие формы психолого-педагогического обучения родителей Вы знаете?

4. Выделите основные критерии наличия педагогической культуры у родителей.

5. Каковы этапы развития жизнедеятельности семьи и функции родителей и детей (по Ю.Хамяляйнену)?

6. Назовите важнейшие методы изучения опыта семейного воспитани?

7. В чем состоит специфика рисуночной методики при изучениии семьи и отношений ее членов?

ВЫВОДЫ

Семейное воспитание является неотъемлемой частью национальной системы образования и воспитания. С его помощью в семье как вечной общечеловеческой микросреде жизнедеятельности нескольких поколений людей начинается процесс социализации личности, осуществляется передача детям накопленного человечеством, родословной и родителями опыта, закладываются основы гражданских, трудовых и моральных принципов и норм поведения; осуществляется подготовка детей к самостоятельной семейной жизни.

Семейное воспитание в широком смысле слова — это одна из наиболее древних изначальных форм социализации и воспитания детей, органически соединяющая объективное влияние национальной культуры, традиций, обычаев, нравов народа, семейно-бытовых условий и взаимодействие родителей с детьми, в процессе которого происходит полноценное развитие и становление их личности. Семейное воспитание в узком смысле слова (воспитательная деятельность родителей) — это взаимодействие родителей с детьми, основанное на родственной интимно-эмоциональной близости, любви, заботе, уважении и защищенности ребенка и содействующее созданию благоприятных условий для удовлетворения потребностей в полноценном развитии и саморазвитии личности ребенка.

Семейное воспитание — своеобразный и специфический процесс. Его специфика заключается в следующих основных характеристиках: 1) содействие осуществлению неразрывной связи поколений, их прошлого, современного и будущего, морально-духовному единству членов семьи как близких людей и как представителей общества; 2) способность семейного воспитания в отличие от общественного незаметно (исподволь), но весьма действенно при помощи уникального механизма функционирования родственных связей и инстинкта формировать у детей человеческие чувства к своим родителям, дедушке, бабушке, членам семьи и через них ко всем другим людям, своему народу, всему человечеству; 3) наличие естественной теплоты, любви и сердечности в семейном общении и отношениях, что служит мощным фундаментом для нравственно-эмоционального воспитания детей; 4) непревзойденность семейного воспитания по своему эмоциональному характеру; 5) непрерывность, продолжительность и многообразие воспитательного влияния на детей людей разного пола и возраста, профессиональных интересов, жизненного опыта и человеческих ценностей; 6) выполнение роли изначального (исходного) звена в процессе воспитания; 7) возможность глубокого и систематического практического изучения и учета индивидуальности ребенка; 8) открытость воспитательного процесса в семье в отличие от подобного процесса в учебных заведениях; 9) неформальность процесса воспитания в семье, основанного на положительных традициях родословной, семейных традициях, обычаях, привычках, нравах, укладе жизни; 10) возможность благоприятной семьи как воспитательного коллектива выполнять роль организующего "центра", который направляет на детей все воспитательные влияния, средства и силы; 11) наличие определенной стихийности и субъективности родителей и других членов семьи по отношению к детям; 12) возможность уменьшения негативного влияния неблагоприятной среды для воспитания ребенка, его полноценного развития и воспитания.

Субъектом семьи и семейного воспитания является личность ребенка (с момента рождения до достижения 18-летнего возраста). В системе семейных отношений ребенок не только чувствует воздействие на него родителей и старших членов семьи, но, в свою очередь, также активно влияет на родителей, членов семьи, их образ жизнедеятельности и стиль семейного воспитания. При гуманистическом стиле семейного воспитания как процессе межличностного взаимодействия родителей и детей (субъект—субъективное взаимодействие) создаются необходимые условия для самостоятельного полноценного развития ребенка как субъекта семейной жизнедеятельности, личности, индивидуальности. При негуманных отношениях определенной категории родителей к детям и детской жизнедеятельности (нарушение прав детей, жесткое обхождение, оставление детей, т.е. лишение их семьи) государственные органы на основе Закона Республики Беларусь "О правах ребенка" помогают каждому конкретному ребенку (в том числе и приемному) реализовать свои права на семью, свободу, социальную защищенность, полноценное личностное развитие.

Для обеспечения выживания, защиты и развития детей в Республике Беларусь сложилась определенная система работы. В ней важнейшими направлениями являются: 1) изучение в учебных заведениях спецкурсов «Права ребенка» (с 1995 г.) и «Права человека» (с 1998 г.); 2) информационное и научно-методическое обеспечение проводимой работы по защите прав детей и семьи; 3) развитие сети учреждений и центров, которые осуществляют охрану здоровья матерей и детей; 4) совершенствование системы дошкольного образования и воспитания, доступной всем семьям; 5) создание законодательной и нормативно-правовой базы по государственной поддержке семьи (Закон «О государственных пособиях семьям, воспитывающим детей», Основные направления государственной семейной политики, Кодекс о браке и семье, постановления Совета Министров Республики Беларусь «Об утверждении положения об органах опеки и попечительства», «Об утверждении положения о приемной семье» и др.; 6) создание Национального центра усыновления (1997 г.), центров и приютов для социального обслуживания семьи и детей.

На процесс семейного воспитания и личность ребенка влияют многообразные внешние и внутренние факторы. Среди внешних выделяются: а) политические, социально-экономические и экологические условия; б) рост технизации и материального потребительства; в) уменьшение числа браков и увеличение разводов; г) снижение рождаемости детей и увеличение смертности взрослого и детского населения; д) деятельность учреждений образования, государственных и общественных учреждений и служб, содействующих семье и семейному воспитанию. К внутренним факторам относятся: материально-бытовые условия семьи; структура семьи и ее численный состав; присутствие в семье обоих родителей; отношение родителей к детям; выполнение родителями функций материнства и отцовства; духовное и моральное единство семьи; трудовой характер семьи, атмосфера трудолюбия; авторитет родителей; семейные традиции, обычаи и обряды, родовое чувство; культура общения родителей с детьми; уровень педагогической культуры родителей и др.

Особо значимым для воспитания детей является родовое чувство. Длительное время на территории бывшего Союза последовательно в сознании многих людей происходила деформация и даже утеря родового чувства, которое у всех народов, в том числе и у белорусов, многие столетия было незыблемым. В моральном и духовном смысле род только тогда имеет основу, фундамент, корни, когда идет его одухотворение. Потеря духовности приводит к потере рода, его силы, его продолжения. Ярким доказательством этому является повсеместное снижение во многих странах мира духовных, физических, душевных сил, и по этой причине качественное снижение и видоизменение рода. В результате это означает, что идет процесс потери родового чувства как фундамента жизни и воспитания, так как именно род всегда был биологической, экономической, культурной, воспитательной основой для каждого ребенка как человека и как будущего отца (матери).

Основными задачами семейного воспитания на современном этапе развития Беларуси как суверенного государства является воспитание у детей гуманности (уважения к людям, сочувствия и чуткости, доброжелательного отношения к ним, заботы о их благополучии) и духовности (стремления к освоению богатств отечественной и мировой культуры, к формированию общечеловеческих идеалов добра, справедливости, чуткости, честности и порядочности, к возвышению своего образа жизни на основе свободы, нравственности, культуры, красоты); воспитание ребенка сознательным гражданином-патриотом своего Отечества, честным тружеником, хорошим семьянином. Для их решения используются разнообразные пути, средства и формы воспитания, направленные на освоение детьми определенных знаний и овладение практическими умениями и навыками; методы воспитания как совокупность способов воспитательных взаимодействий родителей с детьми, которые помогают последним развивать свое сознание, чувства и волю, активно стимулируют (поощряют) формирование опыта поведения, организацию самостоятельной жизнедеятельности, полноценное психофизическое, моральное и духовное развитие.

Одним из весьма эффективных средств морально-эмоционального воспитания в семье является общение родителей с детьми как специфический способ их взаимодействия, с помощью которого осуществляется обмен информацией по проблемам морально-этического содержания, развитие нравственного сознания, формирование нравственных чувств и убеждений, регуляция и корректировка поступков и поведения детей. Общение родителей с детьми (подросткового возраста) выполняет ряд основных взаимосвязанных между собой функций: информационно-познавательную, эмоциональную, регулятивную и корректировочную. Эффективности общения родителей с подростками в процессе их морально-эмоционального воспитания содействует выполнение важнейших психолого-педагогических условий: проявление доброжелательности и добросердечности по отношению ко всем детям в семье (родным и приемным); учет их половозрастных и индивидуальных особенностей; расширение и углубление с возрастом детей в содержании общения по морально-этическим проблемам; влияние как на интеллектуальную, так и на эмоциональную сферу подростка; согласованность в процессе общения позиций родителей, других членов семьи, родственников, воспитателей, педагогов; повседневная забота о сохранении и подкреплении своего морального авторитета, престижа и положительного примера. Hа действенность общения с подростками влияет культура общения, в которую входит умение родителей вступать в общение (овладение методикой и техникой общения). Наиболее типичными правилами, выполнение которых положительно влияет на принятие подростками родительского общения, являются: постоянное подчеркивание своего уважения к индивидуальности сына или дочери, их стремление к самоутверждению в семейном микроколлективе; проявление внимания, расположения, интереса и уважения ко всем детям в семье (родным и приемным); постоянная готовность и умение выслушивать всех детей, давать им возможность говорить (выговариваться), делиться мыслями, спорить, высказываться, отстаивать свои суждения, взгляды, убеждения; одобрение положительных поступков сына или дочери (даже если они с осложненным поведением) перед тем, как показать их ошибки или просчеты в поведении и действиях; употребление ненадоедливых (неназойливых) советов, замечаний, бесед, диалогов; тактичный и неприметный показ родителями своих лучших положительных качеств без подчеркивания превосходства над детьми; избегание крикливости и повышенного тона; владение средствами и приемами вербального и невербального общения; создание семейной атмосферы любви, доброжелательности, защищенности, заботы, радости и перспективы.

В воспитании детей родителями используются многообразные методы, важнейшими из которых являются методы формирования сознания (слово родителей, личный пример отца и матери); методы организации поведения и деятельности (приучение, упражнение, тренировка, требование, показ образца, ситуация успеха, напоминание, контроль, самоконтроль); вспомогательные методы (соревнование, поощрение, стимулирование, наказание). Родителями используются также методы воспитания, которые были выработаны на протяжении многих столетий народной педагогикой белорусов (положительный пример, внушение, включение детей в разные виды хозяйственно-трудовой деятельности, научение, упражнение, совет, разъяснение, беседа, предостережение, поощрение, намек, упрек, требование, испытание, благословение, осуждение, наказание и др.). В конце 90-х годов XX в. и в начале XXI в. в Беларуси стал возрождаться институт гувернёрства в практике отдельных семей. Гувернёр и гувернантка удовлетворяют образовательные, воспитательные, культурные запросы и потребности разных категорий семей и детей (детей одаренных, с хроническими заболеваниями, ограниченными возможностями, с трудностью адаптирующихся в социуме, с особенностями психофизического развития и др.). Домашние педагоги готовят детей к школе, обучают иностранным языкам, изобразительному искусству, игре на музыкальных инструментах, пению, танцам, техническому творчеству и народным ремеслам.

Воспитание детей в семье весьма специфично. Родителям, стремящимся наиболее успешно воспитать своих детей, важно знать главнейшие особенности развития ребенка прежде всего в эмбриональный и младенческий периоды. Во внутриутробном развитии за первые два месяца жизни ребенок проходит все те стадии эволюции, которые человечество прошло в качестве биологического вида от одноклеточного организма до человека. Поэтому важно избегать негативных воздействий (алкоголь, курение, наркотики) на развитие плода, которые в период беременности в той или иной степени могут приводить в дальнейшем к таким характерным признакам (нарушениям): задержки в росте; нарушения центральной нервной системы; аномалии зрения; ослабленность в концентрации контроля; гиперактивность; внезапная младенческая смертность от удушья (асфиксия).

В мире и в Беларуси в последнее десятилетие расширяется позитивная тенденция грудного кормления детей до двух лет и дольше. Молоко из груди матери – наилучшее из самого «идеального» молока из бутылочки (в нем практически нет бактерий; в оптимальных пропорциях содержатся белки, жиры и углеводы; оно активно стимулирует развитие мозга; экономит время и силы матерям; помогает им быстрее восстановить здоровье после родов; устанавливает взаимную близость и контакт матери и ребенка и др.).

В воспитании в семье единственного ребенка и нескольких детей имеются свои особенности. Единственный ребенок имеет больше возможностей, в том числе и материальных, для развития и саморазвития своих способностей, задатков, талантов. Он всегда в центре внимания родителей, эмоциональные связи и контакты с ними более тесные. В то же время единственный ребенок в семье может быть эгоистичным, использовать свои силы и задатки не в полную меру, являться носителем родительских амбиций. Воспитание нескольких детей в семье проходит естественно. Старшие и младшие выступают в роли обучающих и обучаемых, воспитывающих и воспитываемых, дети образуют коллектив, в котором имеет место помощь, взаимовыручка, сотрудничество, уступка, защита. В то же время соперничество детей может приводить к развитию зависти. Наличие большого числа детей нередко осложняет взаимоотношения старших и младших детей, приводит к материальным трудностям. Заметна специфика воспитания в семье близнецов: с ними родителям надо постоянно общаться; укреплять здоровье второго (третьего) близнеца; не делить опеку детей со стороны отца и матери; не стремиться к одинаковости в одежде, игрушках, методах воспитания; развивать индивидуальность и уникальность каждого близнеца.

При наличии в семье гиперактивного ребенка родители составляют четкий распорядок дня, создают спокойную обстановку, соблюдают последовательность в требованиях и контроле, упреждают возникновение конфликтных ситуаций, подбирают для него игры и задания, которые способствуют сосредоточенности внимания, выработке спокойствия, координации движений, избегают частых наказаний ребенка, согласуют свои действия с учителем, школьным психологом, врачом.

Исследования и семейная практика свидетельствуют, что дети в возрасте 3-4 и 10-15 лет могут проявлять наклонность ко лжи как мнимой, так и настоящей. Средствами предупреждения и устранения детской лжи являются: 1) уменьшение или избегание запрещений; 2) проявление внимания, любви, доброты, ласки, участия, поддержки, утешения в те периоды, когда в сознании и действиях детей возникает борьба между обязанностями, долгом и удовольствием; 3) своевременное (упреждающее) вскрытие попытки лжи и предупреждение пользования ее результатами; 4) уменьшение или изгнание из семейного воспитания детского страха; 5) уменьшение лжи взрослых, т.е. нравственное оздоровление отношений в семье и в обществе.

В странах мира и в Беларуси в последние годы стали активно развиваться и внедряться в практику альтернативные формы воспитания детей, проживающих в детских учреждениях. Важнейшие из них: 1) возвращение детей в семью к биологическим родителям и к родственникам; 2) национальное усыновление; 3) международное усыновление; 4) отказ от больших детских учреждений и поддержка детей в их естественной (семейной) среде проживания; 5) создание учреждений с организацией жизнедеятельности по принципу семьи с временным пребыванием в них детей; 6) дом семейного типа.

Процесс семейного воспитания усложняется, если в семье вместе с родными детьми воспитываются приемные, которые определенное (продолжительное или менее продолжительное) время находились в условиях материнской депривации, отрицательно сказавшейся на их морально-эмоциональном воспитании. Деятельность родителей-воспитателей в работе с приемными детьми направляется на: а) установление с ними доброжелательных отношений (через предварительное контактирование в период посещения их в детских домах и школах-интернатах; изучение и учет обстоятельств и условий жизни в прежней семье и детском учреждении; налаживание искреннего и сердечного общения в период приглашения детей в семью в каникулярные, выходные и праздничные дни; проведение с ними совместных семейных трудовых дел, игр, праздников; проявление естественной материнской и отцовской любви, заботы, помощи); б) расширение сферы общения приемных детей в новой семье с матерью, отцом, дедушкой, бабушкой, другими членами семьи, со своими родными братьями и сестрами, со всеми детьми; в детском саде и школе — с нянями, воспитателями, педагогами, детьми, учащимися; в кружках, студиях, секциях, клубах, детских организациях — со сверстниками, педагогами, воспитателями, тренерами; в) проведение работы по морально-половому просвещению, образованию и корректировке поведения детей, которые приобрели опыт сексуальных отношений; г) воспитание бережного отношения к одежде, предметам обихода и домашнему имуществу.

Эффективному осуществлению семейного воспитания содействует интеграция усилий родителей, воспитателей детских садов, педагогов школ и других учебных заведений, работников общественно-государственных учреждений и служб микросоциума. В конце 80—нач. 90-х годов в Республике Беларусь зародились и заметно очертились следующие тенденции: 1) в интеграции усилий дошкольных учреждений и семьи (создание разных видов и типов государственных, общественных, смешанных дошкольных учреждений, которые соответствуют потребностям и интересам детей и родителей (детские сады с гибким режимом работы, семейные, или домашние, детские сады, сады с углубленным направлением в работе — по изобразительному искусству музыке, хореографии, иностранным языкам, санаторные сады, сады для детей с особенностями психофизического развития, детские учреждения типа "детский сад—школа", "детский дом — школа — детский сад", социально-педагогический комплекс, центр развития детей и др.); разработка воспитателями совместно с родителями средств, методов и форм психофизического, морального и духовного развития личности ребенка; налаживание разнообразных связей, которые дают возможность включать родителей в воспитательно-образовательный процесс детских учреждений; изменение авторитарное позиции воспитателя на позицию воспитателя-исследователя, консультанта, советчика родителей; углубление и проведение групповой и индивидуальной работы с детьми, в которую включаются родители); 2) в интеграции усилий школы и семьи (использование интегрированных объединений типа "детский сад — школа", "детский дом — школа — детский сад", социально-педагогический комплекс, культурно-воспитательной центр, учебно-воспитательный комплекс микрорайона и др; взаимодействие педагогов и родителей на основе конкретных программ совместной деятельности с учетом специфики региона, школы, контингента детей; психолого-педагогическое обучение и консультирование родителей по проблемам воспитания детей); 3) в интеграции усилий учреждений и служб микросоциума и семьи (создание государственных и общественных организаций, фондов, центров и служб; функционирование служб, которые создаются органами образования, социального обеспечения, охраны здоровья, прав, учреждениями культуры и спорта (социально-правовые, социально-педагогические, медико-психолого-педагогические и другие службы); возникновение и развитие института социальных педагогов, практических психологов и разворачивание деятельности данных категорий работников с ориентацией на работу с семьей).

Важнейшими направлениями социальной политики в отношении семьи и детей в Беларуси в конце 90-х годов XX в. – начале XXI в. стали: 1) создание системы государственных органов и общественных организаций по социальной защите семьи и детства (национальная комиссия по правам ребенка, региональные органы охраны детства, неправительственные организации); 2) система государственных пособий семьям, воспитывающим детей; 3) комплекс мер по развитию способностей и дарований детей; 4) система дошкольного образования и воспитания; 5) опекунская (приемная) семья; 6) детский дом семейного типа; 7) детская деревня и SOS-Kinderdorf; 8) национальное и международное усыновление; 9) интеграция в общество детей-инвалидов и детей с особенностями психофизического развития; 10) создание центров, фондов, служб в помощь семье и детям.

В современной белорусской семье заметны многообразные кризисные явления: потеря определенной категорией женщин функции первовоспитательницы детей; самоустранение значительной части отцов от воспитания детей; оставление (отказ) матерями своих детей; увеличение числа родителей, злоупотребляющих алкоголем и наркотиками; насилие и жестокое обращение родителей с детьми, пожилыми и престарелыми членами семьи; неподготовленность юношей и девушек к совместной семейной жизни. Долговременные пути выхода из кризиса семьи видятся в: 1) кардинальном изменении общественного и индивидуального сознания в отношении семьи, материнства, детства как непреходящих общечеловеческих ценностей; 2) социально-экономическая поддержка различных категорий семей в масштабе страны и на региональном уровне; 3) возрождение и поддержка исконной функции женщины-матери и первовоспитательницы детей; 4) поднятие роли отца как главы семьи, повышение его ответственности за семью и воспитание детей; 5) дифференцированное медико-психолого-педагогическое обучение всех категорий родителей во всех учреждениях системы образования и здравоохранения; 6) усиление правовых и экономических мер, направленных на повышение ответственности недобросовестных родителей за воспитание и судьбу своих детей.

Действенность семейного воспитания зависит от уровня педагогической культуры родителей, под которой понимается педагогическая подготовленность и зрелось их как воспитателей, которая дает реальные положительные результаты в семейном и общественном воспитании детей. Главными путями и средствами повышения педагогической культуры родителей являются: 1) осуществление дифференцированного обучения и оказание индивидуальной практической помощи родителям, прежде всего посредством консультирования, силами квалифицированных специалистов (психологов, социальных педагогов, педагогов, воспитателей, медиков, сексологов, психотерапевтов, юристов и др.); 2) использование в целях педагогической подготовленности родителей активных форм их психолого-педагогического обучения (индивидуальные и групповые консультации, психолого-педагогические тренинги, анализ проблемных семейных ситуаций, деловые игры, семинарские и практические занятия, диспуты и дискуссии, пресс-конференции, семинары-праздники для родителей-воспитателей детских домов семейного типа и др.); 3) подготовка комплекта научно-методической и научно-популярной литературы для разных категорий родителей по проблемам семьи, воспитания родных и приемных детей в семье, защите их прав и интересов.

Семью и опыт семейного воспитания изучают с помощью различных методов-способов, помогающих собирать, анализировать, обобщать данные о семье, семейном воспитании, специфике, взаимосвязях, закономерностях воспитания в семье. Важнейшие из них: наблюдение, анкетирование, интервьюирование, беседа, психолого-педагогический тренинг, выполнение ребенком в детском дошкольном учреждении и в школе в присутствии матери, отца, бабушки, дедушки определенных практических заданий, написание родителями мини-сочинения «Мой ребенок», рисуночная методика, метод игровых заданий, методики комментирования картинок, завершения рассказов, неоконченных предложений, анализ результатов творческой деятельности детей и родителей, педагогический эксперимент (констатирующий и формирующий, преобразующий, созидательный).
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САМООБРАЗОВАНИЯ:
аннотированный список литературы 
по проблемам семьи и семейного воспитания
1. Азаров Ю.П. Педагогика Любви и Свободы. — М.: Топикал, 1994.-608 с.

Книга дает ответы на вопросы: как растить молодое поколение в условиях рынка и войн, межнациональных раздоров и других катастроф? Как любить детей? Как воспитывать трудолюбивого, талантливого, физически и духовно здорового человека под знаком безусловной любви и возвышающей душу свободы?

2. Байярд Р. Т., БайярдД. Ваш беспокойный подросток: Практич. руководство для отчаявшихся родителей: Пер. с англ. — М.: Просвещение, 1991. — 224 с.

Книга представляет собой практическое руководство по психологии семейного воспитания, адресованное родителям подростков. Авторы, психологи из США, излагают целостную систему упражнений и рекомендаций для родителей, которым приходится переживать период "бури и натиска" во взаимоотношениях со своими детьми. Вот некоторые главы книги: "Передача ребенку ответственности за его собственную жизнь", "Как ваш ребенок может прореагировать на все это", "Принятие ответственности за свою жизнь", "Как постоять за себя" и др.

3. Богословская В.С. В кругу семьи рождается душа. – Мн.: Ураджай, 2001. – 166 с.

В книге раскрываются многообразные аспекты семейного воспитания. Главное место отводится рассмотрению духовных отношений между старшими и младшими, основанных на взаимопонимании. В научно-популярной форме раскрываются такие проблемы: «Родителями не рождаются, а становятся», «Взрослеют дети – мудреют родители», «Дети и родители в зеркале отношений», «Психолог – союзник родителей», «Как наши проблемы становятся проблемами детей».

4. Брускова Е. С. Семья без родителей: Социально-педагогическая система Германа Гмайнера. — М.: Центр развития социально-педагогических инициатив, 1993. — 240 с.

В книге рассказывается о "Человеке столетия" австрийце Германе Гмайнере, который после второй мировой войны начал строить в Австрии на добровольные пожертвования детские деревни (киндердорфы), в которых дети-сироты росли и воспитывались в условиях, приближенных к семейным. Сегодня такие деревни имеются более чем в 120 странах мира, в т.ч. и в Беларуси.

5. Бубен С. С., Леонова Г.М., Смагина Л.И. Преподавание спецкурса "Права ребенка" в начальной и средней школе. — Минск: НИО, 1996.—93 с.
Пособие включает краткий исторический экскурс в историю проблемы защиты детства, характеристику положения детей в Республике Беларусь, адаптированное изложение Закона Республики Беларусь "О правах ребенка", рекомендательный список литературы. В приложении педагоги, родители и дети найдут "Конвенцию о правах ребенка", Закон Республики Беларусь "О правах ребенка", отдельные нормативные положения из "Гражданского кодекса Республики Беларусь", Закона Республики Беларусь "О гражданстве Республики Беларусь".

6. Винникотт Д.В. Разговор с родителями: Пер. с англ. — М.: Независимая форма "КЛАСС", 1994. — 112 с.

Английский детский психиатр и психоаналитик ведет разговор с родителями об их интуитивной мудрости. Тепло и без сентиментальности он рассказывает о таких вещах, о которых обычно не принято говорить, но которые существуют в жизни.

7. ГарбузовА. И. Нервные дети: Советы врача. — Л.: Медицина, 1990. — 176 с.

В книге изложены наиболее часто встречающиеся формы детской нервности, их причины и проявления. В доступной для родителей форме даются рекомендации по предупреждению неврозов у детей, их лечение в союзе с врачом-психотерапевтом.

8. Горбатенкова Л.М. Отец и семья. — Минск: Полымя, 1993. — 127с.

В книге показывается роль отца в воспитании детей, в создании благоприятного микроклимата в семье, в организации ее быта и досуга.

9. Дерюгина М.П. Ребенок. Воспитание и уход за ним. – Мн.: «Хэлтон», 2000. – 352 с.

В книге опытный детский врач дает конкретные рекомендации родителям о том, как вырастить сына или дочь физически здоровыми и любящими детьми. В первой части изложены такие проблемы: «В ожидании радов», «В родильном доме», «Период новорожденности», «Вскармливание на первом месяце жизни», «Второй – двенадцатый месяцы жизни», «Третий – седьмой годы жизни». Во втрой части жаются советы по проблемам новорожденности (болезни, выхаживание недоношенного ребенка, внутриутробное развитие, повреждение нервной системы, родовые травмы и др.) и трудностей грудного возраста (сон, питание, болезни, капризы, развитие).

10. Дети, лишенные родительской опеки: Метод. рекомендации / Под общ. ред. Л.И.Смагиной. — Минск: НИО, 1997. — 155 с.

В рекомендациях рассматривается национальное и международное законодательство по вопросам усыновления детей, оставшихся без попечения родителей; работа по защите права ребенка на семью в Могилевской области, по оказанию помощи детям-сиротам в Гомельской области; особенности и проблемы адаптации детей в приемной семье.

11. Джеймс Ч. Добсон. Родителям и молодоженам: доктор Добсон отвечает на ваши вопросы. — М.: Центр общечеловеческих ценностей, 1992. — 576 с.

Американский ученый, доктор наук в области психологии Д.Добсон (он же основатель и президент благотворительной организации в США "В фокусе — семья) дает родителям полезные советы по самым различным проблемам семьи. Вот некоторые разделы книги: "Духовное воспитание детей", "Сексуальное образование в школе и дома", "Гиперактивность у детей", "Телевидение и насилие", "Сексуальность взрослых людей", "Депрессия у женщин", "Супружеские конфликты" и др.

12. Жинот Х. Родители и подросток. – Ростов н/Д: «Феникс», 1997. – 224 с.

Автор-психоаналитик раскрывает проблему взаимоотношений родителей и подростков, дает ситуации, помогающие избегать конфликтов в общении с детьми. Вот некоторые главы: «Бунт и реакция», «Жизнь в обществе: свобода и ограничения», «Подростковый секс и общечеловеческие ценности», «Автомобиль, алкоголь, наркотики».

13. Захарова Л.Н. Дитя в очереди за лаской. — М.: Политиздат, 1991.-221 с.

Книга посвящена судьбам детей, по тем или иным причинам оставшихся без родителей, их любви и заботы. Почему в наше время столько детей-сирот? Откуда они — матери-"кукушки" и те "отцы" (антимамы и антипапы), которые делают вид, что проблема детского сиротства их не касается? Автор, отвечая на эти вопросы, вникает в проблему, показывает ее социальный, педагогический, юридический, медицинский аспекты, использует большой документальный и фактический материал, а также собственный опыт педагога-воспитателя детского дома послевоенных лет.

14. Каппони В., НовакТ. Сам себе Взрослый, Ребенок и Родитель. - СПб.: Питер, 1995. — 188 с.

Книга посвящена триаде человеческого "Я": Взрослому, Ребенку и Родителю внутри нас. В реальной жизни подобное "расщепление личности" создает немало проблем, с которыми мы порой не в силах справиться в одиночку. Чешские психологи показывают пути их решения.

15. Католиков А.А. Моя семья: записки директора Сыктывкарской школы-интерната № 2 для дитей-сирот. — М.: Педагогика, 1990.-244 с.
Автор рассказывает о принципах и идеях, на которых строится воспитание детей, оставшихся без попечения родителей, размышляет о трудностях в воспитании детей-сирот.

16. Корчак Я. Как любить ребенка: книга о воспитании: Пер. с польск. — М.: Политиздат, 1990. — 493 с.

В книге представлены работы польского педагога-гуманиста Януша Корчака. В основе его гуманистической педагогики лежат любовь и уважение к ребенку, защита его достоинства и прав.

17. Кэмпбелл Р. Как на самом деле любить детей. Максимов М. Не только любовь. — М.: Знание, 1992. – 188 с.
Нужно ли наказывать ребенка каждый раз, когда он плохо себя ведет? Если да, то как? Если нет, то что нам, родителям, делать? Что такое дисциплина? Как заставить ребенка слушаться, но в то же время сохранить с ним любящие, теплые отношения? На все трудные и мучительные вопросы, которые встают перед любыми родителями, отвечает известный американский психотерапевт в первой части книги.

Вторая часть книги посвящена рассказу о школе Беттельгейма, известного австрийского психотерапевта, основавшего в США клинику для лечения детей с психическими травмами, полученными в результате тяжелой домашней обстановки или неправильного воспитания. "Не только любовь" — подробный рассказ об этой школе, о ее воспитанниках и воспитателях.

18. Ле Шан Эда. Когда ваш ребенок сводит вас с ума: Пер. с англ. — М.: Педагогика, 1990. — 272 с.

Автор книги известный американский педагог Ле Шан анализирует наиболее типичные конфликтные ситуации, возникающие практически в каждой семье. Доверительными советами он помогает родителям устанавливать причины негативного поведения ребенка, предвидеть конфликтные ситуации и предупреждать их.

19. Лич П. Младенец и ребенок: От рождения до пяти лет: Пер. с англ. — 2-е изд. — М.: Педагогика, 1988. — 320 с.

Автор дает родителям рекомендации и практические советы по уходу за ребенком (физические особенности, кормление, повседневный уход, пеленки, сон, игра и обучение, появление зубов, управление телом, речь, трудности в поведении детей и др.).

20. Маленкова Л.И. Педагоги, родители, дети. – М.: Педобщество России, 2000. – 304 с.

В книге обосновывается плодотворное взаимодействие учительского коллектива школы и семьи учащегося, предлагается конкретный материал о семье и особенностях семейного воспитания в современных условиях.

21. Матейчик Зданек. Родители и дети: Пер. с чешск. —М.: Просвещение, 1992. — 318 с.

Автор сопровождает растущего человека с момента рождения до порога взрослой жизни и останавливается на проблемах, с которыми сталкивается каждая семья. Содержание книги — приключение мысли и любви, мысли о детях и любви к детям.

22. Монтессори М. Дом ребенка. Метод научной педагогики: Пер. с итал. — СПб.; Гомель, 1993. — 336 с.

Книга является хорошим советчиком для родителей, которые имеют детей дошкольного возраста, и новой эпохой в решении проблемы семейного и дошкольного воспитания.

23. Нікіціна Л.А, Нікіцін Б.П. Мы i нашы дзеці. — Miнск: Нар. асвета, 1990.— 190с.

Бацькі семярых дзяцей дзеляцца са caмi далёка не традыцыйным, незвычайным i, на думку вучоных, урачоў, педагогаў, вельмі эфектыўным вопытам сямейнага выхавання, методыкай фізічнага развіцця дзяцей i ўмацавання ix здароўя.

24. Образование родителей и школа. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999. – 120 с.

Даются разработки программ взаимодействия детей различных возрастных групп с родителями, раскрываются экстремальные проблемы при конфликте, разлуке, насилии, кризисе.

25. От Я до Мы: Азбука семейной жизни / Сост. С.В. Ковалев. М.: Педагогика, 1989. — 363 с.

Становление молодой семьи, укрепление супружеских отношений, особенности возрастного развития детей и их воспитание, секреты ведения домашнего хозяйства — обо всех этих проблемах размышляют педагоги, социологи, врачи, журналисты.

26. Панкова Л.М. Воспитание внуков. – СПб: Питер Паблишинг, 1997. – 288 с.

В книге бабушки и дедушки найдут ответ на такие вопросы: «Что меняется в нашей жизни с появлением внуков?», «Как подготовить себя к новой роли?», «Как не совершить ошибок?».

Даются рекомендации и советы, тесты, проблемные ситуации, игры.

27. Педагогика здоровья. – М.: Педагогика, 1990. — 288 с.

В книге можно найти ответы на такие волнующие родителей вопросы: что такое здоровый образ жизни?, как помочь ребенку вырасти крепким и сильным?, какие условия необходимы для полноценного психического и физического развития?, как предупредить нервные срывы, беды и несчастья, связанные с нарушением здоровья? и др.

28. Прихожан A.M., Толстых Н.Н. Дети без семьи / Детский дом: Заботы и тревоги общества. — М.: Педагогика, 1990. — 160 с.
Авторы раскрывают особенности психологии детей, которые воспитываются в детских домах (сегодня в домах ребенка, детских домах и школах-интернатах бывшего СССР живет и воспитывается около трети миллиона детей, причем свыше 90% из них являются сиротами при живых (!) родителях). В книге показывается, чем эти дети отличаются от детей, которые растут в семьях. В частности, у детдомовских детей наблюдаются расстройства психоневрологической сферы, общая соматическая ослабленность организма, задержка психического развития, специфические черты характера и поведения (агрессивность, тревожность, неумение общаться с другими людьми, вспыльчивость, иждивенчество и др.).

29. Ребенок в приемной семье: Метод. рекомендации / Под общ. ред. Л.И.Смагиной. — Минск: НИО, 1996. — 105 с.

В рекомендациях рассматриваются истоки, последствия и возможности преодоления социального сиротства в Республике Беларусь, проблемы национального и международного усыновления взаимоотношений родителей и приемных детей. В приложении дается Временное положение "О порядке усыновления (удочерения) детей — граждан Республики Беларусь, оставшихся без родительской опеки, и установления опеки (попечительства) над ними зарубежными гражданами"(1996г.).

30. Социальная робота с ребенком и семьей: Пособие для учителей, социальных педагогов и специалистов органов охраны детства / С.Хессле, В.В.Чечет, К.Юсенссфон  и др.; Сост. С.С.Бубен. – Мн.: Нар. асвета, 2000. – 176 с.

Пособие подготовлено группой белорусских и шведских авторов. В частности, шведскими авторами освещаются такие проблемы: «Семейная политика и защита детства в Швеции», «Отдел семьи и школы в Хесселбю», «Семейный центр в районе Хагалунд», «Групповая работа с детьми и подростками, родители которых злоупотребляют алкоголем», Белорусские авторы рассматривают такие проблемы: «Социальная защита детства и семьи в Беларуси», «Опекунские (приемные семьи и детские дома семейного типа», «Социально-педагогическая деятельность оздоровительных учреждений в постчернобыльский период», «Помощь детям с особенностями развития в Центре коррекционно-развивающего обучения и реабилитации».

31. Снайдер Д. Курс выживания для подростков: Пер. с англ. — М.: Горизонт, 1995. - 208 с.

Книга рассказывает о подростках, их пристрастии к наркотикам, алкоголю, борьбе с этими явлениями, о первой любви, ранних браках, сложностях взаимоотношений с родителями.

32. Спок Б. Ребенок и уход за ним: Пер. с англ. —Л.: Политехника, 1991. –496 с.

Автор дает родителям советы и рекомендации о том, как воспитывать ребенка, начиная со дня рождения, как добиваться, чтобы дети росли здоровыми, как оказывать первую медицинскую помощь. Полезные советы излагаются в таких разделах: "Кормление новорожденного", "Грудное вскармливание", "Переход от соски к чашке", "Приучение к горшку", "Как справляться с маленькими детьми", "Половое созревание", "Болезни" и др.

33. Сухомлинский В.А. Мудрость родительской любви / Сост. А.И.Сухомлинская. — М.: Мол. гвардия, 1988. — 304с.

В книге известного украинского педагога, директора Павлышской средней школы Кировоградской области речь идет о семейной педагогике. Автор не отделяет школьное воспитание от семейного, считает, что "нет сложнее мудрости, чем отцовская и материнская мудрость воспитания человека". В книгу вошли такие произведения: "Родительская педагогика", "О педагогической культуре родителей", "Мы продолжаем себя в детях", "Осторожно: ребенок!", "Труд и долг", "Письма к сыну", "Письма о любви" ("Письмо к дочери").

34. Сярмяжка Я. I. Праблемы дзяцей у сям’і — Мінск: Нар. асвета, 1993. –60 с.

Аўтар аналізуе погляды беларускага народа на сям'ю i сямейнае выхаванне, закранае вострыя праблемы выхавання дзяцей у сям'і: "Чаму не слухаюцца дзеці?", "Расце ў сям'і хлопчык", "Чаму мацюкаюцца дзеці", "Хто старэйшы ў сямі", "Бацькі, станьце "чалавекамі", "Сямейная канфліктнасць".

35. Такая необычная семья / Под общ. ред. Л.И. Смагиной, В.В.Чечета. - Минск: НИО, 1994. - 196 с.

Коллектив авторов (педагоги, психологи, врач, юрист, работники Министерства образования, родитель-воспитатель) предлагает книгу, где рассматриваются проблемы воспитания родных и приемных детей в новой семье — детском доме семейного типа (ДДСТ), вопросы жизни и деятельности ДДСТ в Республике Беларусь и СНГ.

36. Филипчук Г. Знаете ли вы своего ребенка?: Пер. с польск. — М.: Прогресс, 1985. — 206 с.

Автор ставит вопрос об ответственности матери и отца за воспитание своих детей, показывает функции семьи в физическом и нравственном становлении ребенка. Книга написана в форме конкретных практических советов и рекомендаций родителям. Вот некоторые разделы: "Что необходимо знать о своем ребенке?", "Хорошая ли память у вашего ребенка?", "Чем интересуется ваш ребенок?", "Любит ли ребенок животных?", "Отношение ребенка к самому себе", "Как изучать ребенка?" ("Наблюдение", "Беседы с ребенком", "Творческая деятельность ребенка", "Прислушайтесь к мнению окружающих людей"), "Разумно ли мы любим своих детей?" ("Родительская любовь, лишенная эмоций", "Слишком требовательная родительская любовь", "Источник баловства").

37. Флейк-Хобсон К. и др. Развитие ребенка и его отношений с окружающими: Пер. с англ. — М.: Центр общечеловеческих ценностей, 1993.— 511 с.

Глубокое и всестороннее исследование группы ребят от рождения до старшего подросткового возраста, проведенное видными американскими специалистами, поможет педагогам и родителям не только разобраться в особенностях развития ребенка, но и подобрать адекватные методы его воспитания.

38. Фурманов И.А. Детская агрессивность: психодиагностика и коррекция. — Минск: Ильин В.П., 1996. — 192 с.

В книге излагаются теоретические подходы к объяснению детской агрессивности, рассматриваются психологические социальные факторы, стимулирующие или провоцирующие возникновение агрессии в поведении ребенка, описываются прямые и вспомогательные методики ее диагностики, а также направления психосоциальной коррекции.

39. Фурутан А. Отцы, матери, дети: Практические советы родителям: Пер. с англ. / Предисл. К.Г.Митрофанова. — М.: Прогресс, 1992.-192 с.

Автор, обращаясь к Корану, Библии, древнеперсидским поэтам, дает советы родителям и педагогам о воспитании духовности, нравственности, развитии интеллекта.

40. Хоментаускас Г.П. Семья глазами ребенка. — М.: Педагогика, 1989.— 160 с.

В книге рассказывается о психологических механизмах жизни сeмьи. Семейные взаимоотношения рассматриваются через призму восприятия окружающего мира самим ребенком. Даются типичные примеры из жизни, детские рисунки своей семьи.

41. Чечет В. В. Умеем ли мы общаться с детьми? — Минск: Нар. асвета, 1987. — 144с.

Приводятся конкретные ситуации — задачи с упражнениями для родителей с целью помочь выработать навыки правильного общения с детьми разных возрастов.

42. Чечет В.В., Смагина Л.И., СизановА.Н. Особенности воспитания детей в современной семье. — Минск: НИО, 1997. — 56 с.
Даются рекомендации родителям о путях и средствах защиты прав детей, умелого сочетания любви и требовательности, полового воспитания, общения с детьми в семье. Показываются ошибки семейного воспитания и пути их исправления.

43. Чечет В.В., Коростелёва Т.М. Семья и дошкольное учреждение: взаимодействие в интересах ребенка: пособие для педагогов дошк. Учреждений. – Мн.: Университетское, 2000. – 158 с.
В пособии раскрываются современные подходы к взаимодействию семьи и дошкольного учреждения по проблемам воспитания, обучения и развития ребенка, освещаются вопросы становления новых типов дошкольных учреждений, ориентированных на индивидуальную работу с семьями.

44. Шейла Дейноу. Как пережить опасный возраст Ваших детей? Пер. с англ. – М.: «МИРТ», 1995. – 379 с.

Автор советует и показывает, как найти общий язык с ребенком, когда он становится подростком. Вот некоторые разделы книги: «Что Вы за родители?», «Совместная жизнь», «Следите за собой», «Секс, наркотики и рок-н-ролл», «Время расставания».

45. Штольц X. Каким должен быть твой ребенок? Л.Анзорг. Дети и семейный конфликт: Кн. для учителя / Пер. с нем. — М.: Просвещение, 1988. — 144с.

Ученые-педагоги рассказывают родителям о проблемах нравственного воспитания детей в семье, этике семейных отношений, ответственности отца и матери, конфликтах в семье. Вот некоторые разделы: "Мы разводимся", "Надо ли сказать ребенку правду?", "Борьба за ребенка", "Всегда ли остается с матерью маленькие ребенок?", "Измена отца", "После развода", "У ребенка два отца" и др.

46. Шульц-Вильд Лоре. Наш ребенок: Популярный справочник для родителей. — М.: Республика, 1992. — 239 с.

Книга предназначена молодым родителям и отвечает на вопросы, возникающие при уходе и воспитании ребенка от рождения до 7 лет. Поможет расширить познания в области физиологии и психологии ребенка. В приложении даются рекомендации, комплексы упражнений.

КРАТКИЙ ТЕРМИНОЛОГИЧЕСКИЙ СЛОВАРИК
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Авторитет родителей (нем. Autorität, лат. autoritas — власть, влияние) — огромная важность для детей положительного жизненного опыта и личных качеств отца и матери и основанная на них эффективность морального и духовного влияния на детей в процессе семейного воспитания.

Адаптация социальная — процесс активного приспособления человека к изменившейся среде с помощью различных социальных средств.

Адаптация к посткатастрофным условиям— совокупность физиологических и психологических реакций человека, носящих защитный характер и возникающих в ответ на значительные по силе и продолжительности экстремальные воздействия радиологических и психогенных факторов (стрессов).

Бабушка — мать отца или матери.

Белорусский детский фонд (БДФ, создан в 1988 г.) — самостоятельная массовая независимая организация, которая в своей деятельности руководствуется Конституцией Республики Беларусь и действующим законодательством. БДФ и его местные организации являются юридическими лицами и осуществляют свою деятельность во взаимодействии с государственными органами власти и руководства и другими общественными объединениями.

Главной целью БДФ является защита прав и интересов детей, оказание им материальной, моральной и прочей помощи и поддержки, в первую очередь детям-сиротам, детям, которые находятся под опекой, детям, потерпевшим от аварии на Чернобыльской АЭС, многодетным и неполным семьям, больным и детям-инвалидам.

Беспризорность детская — отсутствие присмотра за жизнедеятельностью детей и заботы o их взращивании и воспитании со стороны родителей и лиц, их заменяющих.

Брак — юридически оформленный добровольный союз мужчины и женщины, основанный на взаимной привязанности, взаимных правах и обязанностях с целью создания семьи, рождения и воспитания детей.

Внесемейные отношения — система взаимных отношений между родителями и родственниками, родителями и соседями, детьми и их двоюродными братьями или сестрами, детьми и их друзьями.

Генеалогия (греч.genealogia — родословная) — историческая дисциплина, изучающая происхождение и родственные связи исторических лиц, родов, фамилий; до 18 в. практическая отрасль знаний, составление истории рода, родословной, родословия.

Гендерная культура (англ. gender – род) – сформированность у человека правильного понимания о предназначении мужчины и женщины, их статусе, функциях, взаимоотношениях в обществе и в семье.

Гражданственнось ребенка — осознание и воплощение им самим в реальную жизнь своих прав и обязанностей, отношений к родителям, родственникам, соотечественникам и к себе как представителю своего народа, нации, государства.

Гуманность (от лат. humanus — человечный) — уважение к людям, сочувствие и чуткость, доброжелательное отношение к ним, забота об их благополучии.

Доброта — сострадание, сочувствие, душевное расположение к людям, готовность постоянно совершать ради них хорошие поступки и дела.

Дед (дедушка) — отец отца или матери.

Депопуляция — уменьшение абсолютной численности населения страны или территории либо сужение его воспроизводства (превышение смертности над рождаемостью).

Депрессия — характерное для человека, подвергшегося какому-то негативному воздействию (например, радиационному воздействию вследствие катастрофы на Чернобыльской АЭС), подавленное, тревожное психологическое состояние, проявляющееся в резком снижении волевой активности, в преобладании отрицательных чувств, эмоций, переживаний, в апатии и безнадежности, особенно к будущему детей.

Депривация материнская (от англ. deprivation — лишение, ограничение) — лишение ребенка возможности непосредственно находиться в контакте с матерью, вступать с ней в отношения и общение.

Детский дом — государственное воспитательное учреждение для детей, оставшихся без родительской опеки (дошкольные — для детей 3—7 лет; школьные — для детей 7—18 лет).

Детский дом семейного типа (ДДСТ) — одна из форм устройства в семью детей-сирот и детей, оставшихся без родительской опеки, имеет статус государственного учреждения образования и пользуется правами юридического лица. ДДСТ — это семья, в которой на полном государственном обеспечении воспитывается не менее 5 детей-сирот и детей, оставшихся без родительской опеки.

Детские дошкольные учреждения — государственные и негосударственные учреждения защиты и развития детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет, которые выполняют в комплексе лечебно-профилактическую, оздоровительную и воспитательно-образовательную функции.

Детская нервность — нарушение поведения у ребенка, которое проявляется в повышенной раздражительности и впечатлительности, непослушании, плаксивости, упрямстве, немотивированных изменениях настроения, неспокойном сне.

Детские ясли — дошкольные учреждения (с дневным или круглосуточным нахождением детей), которые предназначаются для воспитания детей в возрасте до 3-х лет.

Дом ребенка— государственное учреждение охраны материнства и детства, в котором воспитываются дети от рождения до 3-х лет (дети с дефектами психофизического развития —до 4-х лет); в дом ребенка принимаются дети-сироты; брошенные дети; дети одиноких матерей; дети с дефектами психофизического развития; дети родителей, лишенных родительских прав или признанных по закону недееспособными; дети, матери которых тяжело болеют и находятся в больнице; дети, матери которых работают в доме ребенка в качестве кормилиц.

Духовность — это стремление человека к освоению богатств отечественной и мировой культуры, к формированию общечеловеческих идеалов добра, справедливости, чуткости, честности и порядочности, к возвышению своего образа жизни на основе свободы, нравственности, культуры, красоты.

Духовная близость — единство жизненной цели, постоянная потребность и интерес к жизни, окружающей среде, людям, их внутреннему миру и богатству культур, стремление к развитию и саморазвитию своей личности.

Духовное общение в семье — это такое общение, при котором родители, дети, другие члены семьи имеют постоянные духовные связи, интересы, потребности, проявляют чувства взаимной привязанности, расположения, ответственности, готовности к взаимопомощи, поддержке, защищенности, одобрению, признанию.

Духовная культура — совокупность духовных ценностей, которые созданы многими поколениями людей и обеспечивают целостность этноса; включают в себя знания и трудовые навыки, традиции и обычаи, разнообразные виды искусства и народного творчества, представления и верования.

Женственность — это деликатные и мягкие, сердечные и ласковые, уступчивые и нежные, доброжелательные и теплые отношения жены, матери, женщины к мужу, детям, другим членам семьи, окружающим людям.

Жестокое обхождение с детьми в семье — такое обхождение родителей или других членов семьи, которое направлено на игнорирование детских интересов и потребностей, психическое (эмоциональное), сексуальное и физическое насилие и приводит к ослаблению психофизического, морального и духовного здоровья детей.

Жестокость детская — форма поведения ребенка, когда он проявляет безжалостность в отношении к родителям и другим людям или получает удовлетворение от причинения людям боли, унижения, вреда, неприятностей и т.п.

Закон Республики Беларусь "О правах ребенка" (принят в 1993 г.) — законодательный акт (основывается на Конвенции о правах ребенка, Конституции Республики Беларусь), определяющий правовой статус ребенка как самостоятельного субъекта и направленный на обеспечение его физического, морального и духовного здоровья; определяет принципы государственной политики в отношении к ребенку, его права и обязанности, обязанности государственных органов, учреждений, предприятий и организаций, общественных объединений и граждан по защите детства.

Защита материнства и детства — совокупность правовых норм и конкретных мер, направленных на обеспечение интересов и защиту прав матери и детей.

Защита семьи — система мер, направленная на укрепление семьи, ее функций и жизнедеятельности. Система этих мер заложена прежде всего в Кодексе Республики Беларусь о браке и семье, Законе Республики Беларусь "О правах ребенка", Национальном плане действий по защите прав ребенка на 1995—2000 гг., президентской программе "Дети Беларуси" на 1997—2000 гг. и др.

Иждивенчество детское — неспособность и нежелание детей обеспечивать себя материально и духовно, отсутствие чувства ответственности, морально-психологической готовности самостоятельно решать проблемы своей жизнедеятельности.

Инфантилизм (от лат. infantilis — детский) — возникновение и сохранение в психике, поведении и характере взрослого или молодого человека (юноши или девушки) особенностей и черт, характерных для детского возраста.

Киндердорф (от нем. Kinderdorf — детская деревня) — деревня, отдельные дома, в которых живут и воспитываются дети-сироты в условиях, приближенных к семейным. "Отцом детских деревень" и основателем международного движения "SOS—Kinderdorf International" стал "Человек столетия", известный австрийский педагог Герман Гмайнер (1919-1986 гг.).

Кодекс Республики Беларусь о браке и семье — законодательный акт, регулирующий брачно-семейные отношения. Его основными задачами являются: укрепление семьи как естественной и основной ячейки общества на принципах общечеловеческой морали; закрепление прав и обязанностей мужа и жены, родителей и других членов семьи; закрепление прав детей и обеспечение их приоритета в соответствии с Законом Республики Беларусь "О правах ребенка"; охрана материнства и отцовства; повышение ответственности государственных учреждений перед семьей и детьми; возрождение положительных семейных традиций и народных обычаев.

Конвенция о правах ребенка (принята в 1989 г. Генеральной Ассамблеей ООН; в Беларуси ратифицирована в 1990 г.) — международный документ, который юридически и морально закрепляет права детей в мире во всевозможных ситуациях и обстоятельствах, а также обязанности родителей и взрослых перед детьми с момента их рождения до достижения 18-летнего возраста.

Культ предков — чествование памяти умерших родителей и всех родственников.

Ложь детская – это индивидуально-психологическая особенность (состояние), которая выражается в желании ребенка неверно, неправильно, искаженно истолковывать факты и события реальной действительности.

Любовь детская — самоотверженная сердечная привязанность ребенка к родителям, членам семьи и другим взрослым людям.

Любовь (половая) — интимное чувство эмоционально-эротической привязанности женщины и мужчины (девушки и юноши) друг к другу, облагороженное духовно-нравственной культурой общества.

Материнство — свойственное матери осознание постоянной родственной, духовной и моральной связи с детьми, забота о их выращивании и воспитании, смысл личного существования матери, показатель ее общечеловеческой и гражданской позиции.

Мачеха — неродная мать; жена отца по отношению к детям от предыдущего брака.

Методы семейного воспитания — совокупность способов воспитательных взаимодействий родителей с детьми, которые помогают последним развивать свое сознание, чувства и волю, активно стимулируют (поощряют) формирование опыта поведения, организацию самостоятельной жизнедеятельности, полноценное психофизическое, моральное и духовное развитие. 

К методам семейного воспитания относятся: положительный пример родителей, убеждение, приучение, упражнение, поручение, переключение, требование, стимулирование к самоконтролю, поощрение, наказание и др.

Методы семейного воспитания в народной педагогике — совокупность способов воспитательных взаимодействий родителей с детьми, которые направлены на подготовку последних честными тружениками, высокоморальными людьми по отношению к матери и отцу, дому, Отечеству, хорошими и радетельными семьянинами.

Среди многообразия методов семейного воспитания в народной педагогике выделяются: пример (образец) родителей, внушение, убеждение, включение, обучение (приучение), упражнение, соревнование, совет, беседа, предостережение, общественное мнение, намек, требование, поощрение, упрек, испытание, благословение, осуждение (позор), наказание, проклинание и др.

Международный день детей (установлен в 1949г. решением сессии Международной демократической федерации женщин) — отмечается с 1950 г. 1 июня ежегодно; цель —мобилизовать мировое общественное мнение на защиту детей от войны, за сохранение их здоровья, осуществление воспитания и образования детей на демократической основе.

Международная демократическая федерация женщин (МДФЖ, создана в 1945 г.)— массовая демократическая организация, объединяющая женщин большинства стран мира независимо от расы, национальности, религиозных и политический взглядов, которые борются за равноправие женщин, улучшение положения женщин и детей, за мир и демократию.

Милосердие — способность человека сочувствовать, сострадать, сопереживать, бескорыстно помогать другим людям, особенно детям (сиротам, инвалидам) и престарелым (больным, инвалидам, немощным, тем, кто оказался в экстремальной или неблагоприятной жизненной ситуации).

Многодетная семья — семья, которая содержит и воспитывает трех и более детей, в том числе и тех, кто находится под опекой (попечительством).

Молодая семья — брачная пара с детьми или без них с возрастом мужа и жены до 30 лет и продолжительностью совместной жизни до 5 лет.

Народная семейная педагогика белорусов — своеобразная сфера практической деятельности родителей по воспитанию детей (в отличие от этнопедагогики как науки) на основе восстановления (возрождения) воспитательных традиций родословной, семьи, а также многих поколений белорусов с учетом региональных особенностей и многовековой национальной культуры (культуры этноса).

Неполная семья — семья, в которую входит один из родителей (мать или отец; в преобладающем большинстве мать), один ребенок или несколько неполнолетних детей.

Опека – правовая форма защиты личных и имущественных прав и интересов детей, оставшихся без родительской опеки по причине смерти родителей, их болезни или лишения родительских прав; опека устанавливается над несовершеннолетними, которые не достигли возраста 18 лет. Опекун действует от имени и в интересах того ребенка, которого он опекает, осуществляет его права и обязанности.

Осиротевшая семья — семья, в которой отсутствуют один или оба родителя по причине их смерти, лишения родительских прав, отсутствия без вести пропавшими, признания недееспособными.

Отец — мужчина по отношению к своим детям.

Отечество — место (родной уголок, родительский дом), где родился и вырос человек и вместе с тем его родина, страна, гражданином которой он является.

Отцовство—осознание кровного родства между отцом и его детьми, забота о их взращивании и воспитании, смысл личной жизни отца, показатель его общечеловеческой и гражданской позиции.

Отчим (неродной отец) — муж матери по отношению к ее детям от предыдущего брака.

Поминки — обряд почтения памяти умершего человека в доме, в котором он жил, в день его похорон, а также в последующие после смерти дни (3-й — третины; 9-й — девятины; 40-й —сорочины; год, годовщина).

Попечительство — правовая форма защиты личных и имущественных прав и интересов детей в возрасте от 15 до 18 лет, оставшихся без родительской опеки; совершеннолетних, которые по состоянию здоровья не могут самостоятельно осуществлять свои права и выполнять свои обязанности; лиц, которые ограничены по суду в дееспособности по причине злоупотребления спиртными напитками или наркотическими веществами. Попечитель в отличие от опекуна помогает только тому, кто находится под его присмотром, осуществлять свои права и обязанности.

Патриот (от греч. patriotes — земляк, соотечественник)— тот, кто сознательно любит и защищает свою семью, себя, родину, проявляет постоянную готовность честным и творческим трудом умножать материальные и духовные национальные богатства и улучшать свою жизнь и жизнь своих соотечественников.

Патронат (от лат. patronates — опекание) — форма воспитания, при которой дети, оставшиеся без родительской опеки, передаются в семьи других граждан с установлением соответствующей помощи и контроля со стороны государственных органов.

Педагогическая культура родителей — педагогическая подготовленность и зрелость их как воспитателей, которая дает реальные положительные результаты в семейном и общественном воспитании детей. Педагогическая культура является составной частью общей культуры родителей.

Педагогическая подготовленность родителей — приобретение ими определенного объема знаний, главным образом и в первую очередь педагогических и психологических, а также важнейших медицинских, правовых, экономических, экологических и др., на основе которых в процессе воспитания детей приобретаются воспитательские умения и навыки, развиваются педагогические способности и мастерство.

Приемные дети — дети, которые приняты; на воспитание в новую семью (в случае смерти, болезни биологических родителей, лишения их свободы, родительских прав и т.п.) или которые воспитываются при участии нового члена семьи — отчима (мачехи), а также других лиц, которые заменяют родителей; при усыновлении, опеке (попечительстве).

Психологический климат семьи — эмоциональный настрой, который возникает в результате общего настроения всех членов семьи, их душевных переживаний, отношений друг к другу, к другим людям, к окружающей жизни.

Развод — способ прекращения брака при жизни мужа и жены.

Родители-воспитатели детского дома семейного типа — граждане Республики Беларусь (мужчины или женщины в возрасте от 25 до 45 лет), которые имеют педагогическое, медицинское или иное образование, положительной опыт воспитания детей в качестве родителей, опекунов (попечителей), усыновителей и основными качествами которых являются любовь к детям, доброта, искренность, высокая моральность и трудолюбие, личный положительный пример для детей. Отбор родителей-воспитателей осуществляется на конкурсной основе.

Родительское общение в процессе морально-эмоционального воспитания — специфический способ взаимодействия родителей и детей, с помощью которого осуществляется обмен информацией по проблемам морально-этического содержания, развитие нравственного сознания, формирование нравственных чувств и убеждений, регуляция и корректировка поступков и поведения.

Родительское собрание — одна из основных форм взаимосвязи учреждений образования с семьей, просвещения, обучения и индивидуальной помощи родителям в воспитании детей.

Родительская (материнская и отцовская) любовь — это постоянное доброжелательное отношение матери и отца ко всем детям в семье, которое предполагает нежность и ласку, близость и симпатию, уважение и понимание, заботу и защищенность.

Семейное воспитание (в широком смысле слова) — одна из наиболее древних изначальных форм социализации и воспитания детей, органически соединяющая объективное влияние культуры, традиций, обычаев, нравов народа, семейно -бытовых условий и взаимодействие родителей с детьми, в процессе которого происходит полноценное развитие и становление их личности.

Семейное воспитание (в узком смысле слова как воспитательная деятельность родителей) — взаимодействие родителей с детьми, основанное на родственной интимно-эмоциональной близости, любви, заботе, уважении и защищенности ребенка и содействующее созданию благоприятных условий для удовлетворения потребностей в полноценном развитии и саморазвитии личности ребенка.

Семейно-бытовые обряды белорусов (свадебные, родинные, погребальные) — составная часть традиционно-бытовой культуры народа, представляют собой совокупность традиционных условных действий и выражают поведение и взаимоотношения членов семьи в разные периоды их жизнедеятельности.

Семейные обычаи — общепринятый в определенной семье или группе семей способ поведения, который регулирует взаимоотношения родителей и детей, членов семьи, родственников.

Семейные клубы — это неформальные объединения родителей для решения актуальных проблем семьи, воспитания детей.

Семейная педагогика — отрасль педагогической науки, изучающая особенности, закономерности, пути, средства, методы и формы воспитания детей непосредственно в условиях семьи, в совместной деятельности семьи и микросоциума.

Семейные традиции (от лат. tradicio — передача) — установленный порядок, преемственность, правила поведения, которые передаются от одного поколения семьи к другому.

Семья — объединение лиц, основанное на браке, кровнородственных отношениях, усыновлении и других формах принятия детей на воспитание, которые связаны материальной, моральной и духовной общностью, владеют личными и имущественными правами и обязанностями и выполняют функции рождение и воспитания детей.

Семья неполная (внебрачная, осиротевшая, разведенная, распавшаяся; отцовская или материнская) — группа ближайших родственников, состоящая из одного родителя с одним или несколькими несовершеннолетними детьми.

Семьянин — семейный человек, имеющий необходимые для семейной жизни качества (мужчина — трудолюбие, старательность, покладистость, доброту, ответственность, самостоятельность, надежность, мудрость, сочувствие, участие, отзывчивость, преданность; женщина — трудолюбие, старательность, доброту, рассудительность, скромность, мягкость, нежность, кротость, вежливость, уступчивость, сердечность, доброжелательность, женственность).

Стресс— состояние психофизиологического напряжения, возникающее у человека под влиянием любых сильных воздействий и сопровождающееся мобилизацией защитных систем организма и психики (понятие "стресс" ввел в 1936 г. канадский физиолог Г.Селье).

Тревожность — переживание эмоционального неблагополучия, связанное с предчувствием опасности или неудачи.

Трудные дети (дети с осложненным поведением) — категория детей, демонстрирующих явное отклонение в личностном развитии. Нередко к трудным относят детей, существенно различающихся по своим индивидуальным особенностям.

Усыновление (удочерение) — юридический акт, закрепляющий за усыновителем и ребенком, который усыновляется (удочеряется), те же права и обязанности, которые существуют между родителями и детьми.

Усыновление (удочерение) допускается только в отношении неполнолетних детей и в их интересах.

Функции семьи (от лат. functio — выполнение, осуществление) — сфера жизнедеятельности семьи, непосредственно связанная с удовлетворением потребностей ее членов. Основные функции семьи: репродуктивная (рождение детей), воспитательная, хозяйственно-экономическая, коммуникативная, рекреативная (взаимопомощь, поддержание психофизического здоровья, организация досуга, отдыха), регулятивная (контроль, реализация власти, авторитет семьи) и др.

Этнография детства — традиционные формы воспитания детей, которые существовали во все периоды развития общества.

Этнопедагогика (от греч. ethnos — племя, народ) — отрасль педагогики, которая изучает особенности, закономерности, пути, методы и приемы воспитания человека, обусловленные их национальной или этнической общностью.

Этнос — устойчивая общность людей, которая исторически сложилась на определенной территории и для которой характерны общность языка, культуры, быта, качеств и черт психики и самосознания.
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БИБЛИОТЕКА РОДИТЕЛЬСКОГО САМООБРАЗОВАНИЯ:

аннотированый список литературы по проблемам семьи и семейного воспитания

КРАТКИЙ ТЕРМИНОЛОГИЧЕСКИЙ СЛОВАРИК

Автор книги «Педагогика семейного воспитания» Чечет Виктор Владимирович – доктор педагогических наук, профессор педагогики, действительный член Академии педагогических и социальных наук (Россия), член-корреспондент Белорусской академии образования, профессор кафедры педагогики и психологии начального обучения Белорусского государственного педагогического университета им. М.Танка.

Им опубликовано около 200 научных работ по проблемам семейного, нравственного, патриотического воспитания, педагогического общения, разработан комплект научно-методической литературы по семейному воспитанию для родителей. Из них 15 монографий, книг, пособий («Патриотическое воспитание в семье», «Педагогика для всех», «Социальная работа с ребенком и семьей», «Семья и дошкольное учреждение: взаимодействие в интересах ребенка», «Педагогика семейного воспитания» и др., написанных единолично или в соавторстве с отечественными и зарубежными учеными. Пособия «Умеем ли мы общаться с детьми?» и «Настольная книга родителей: Хрестоматия по семейному воспитанию» отмечены дипломами 2-ой степени в Москве на конкурсе научно-популярной литературы для родителей.

