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Собирайте капли знаний, укрепляйтесь каплями терпения, дарите капли любви, ищите капли мудрости, ловите капли радости, храните капли надежды.

Пусть из этих капель собираются реки и моря Вашего духовного благополучия.

ОТ АВТОРА

Я был когда-то режиссером. Мне приходи​лось выстраивать образы людей, картины су​деб, характеры героев, исследовать причины и показывать следствия. И все это должно было быть выразительно, понятно и красиво. Надо за​метить, что работа режиссера очень увлека​тельна. Она научила меня заглядывать в душу персонажа и наполнять его нужным содержани​ем. Параллельно я увлекался оккультными нау​ками, которые, в конечном итоге, стали моей новой профессией. Мой интерес вызывали хи​романтия и астрология, парапсихология и экст​расенсорика, философия и индийская йога, ре​лигии и многое другое.

Из всех этих учений я понял, как Велик и Гармоничен мир, как справедливы его Законы, и как мы, называющие себя разумными, не оп​равдываем звания «гомосапиенс».

Пришло время, я понял метафизику челове​ческой души, и тогда появился интерес к меди​цине. Самостоятельно я изучал ее по книгам.

Все направления медицины занимаются ле​чением тела. Созданы сильные и прекрасные школы, написаны тысячи трудов. Авиценна соз​дал «Канон врачебной науки». Но вот беда, бо​лезни не вылечиваются, а только подлечиваются. И мучается тело, и страдает душа. Кармическая медицина предлагает подходить к лечению тела через Проблемы души человека. Этому и по​священ «Канон искусства лечения души».

Сей труд я назвал каноном, ибо пришла по​ра вывести «Формулу Души». За многие тысячи лет человечество познало физическую и биоло​гическую сущность человеческой природы, а духовный мир остался декларируемым: хочешь - живи им, нет - поступай, как знаешь.

Чтобы лечить душу, нужно познать ее кано​ническую сущность. А для этого мы будем по крупицам собирать все знания, которые могут рассказать о ее естестве, качестве и состоянии.

За десять лет самостоятельных увлеченных занятий, овладев практикой консультирования, я разочаровался и понял, что труд мой - новая тяжелая ноша. Я говорю, но люди не слышат. Все ждут от меня чуда, а я не кудесник, не ясно​видящий, не колдун, я - свободный художник и философ. Я понял, что все люди живут, мыслят и чувствуют одинаково плохо, эгоистично и узко. Устав от одних и тех же людских проблем, я стал прятаться. Прекратил приемы, не отвечал на телефонные звонки, не ходил в гости. Я ис​пытывал состояние «мертвой точки». Это был 1989 год.

      Однажды меня разыскала женщина и попро​сила о приеме. Три месяца мне удавалось скрываться от нее, но она была настойчива и терпелива. Не выдержав такого натиска, я сдал​ся и назначил ей встречу. Когда она пришла, я не стал строить ей гороскоп, смотреть на руку, а просто устало спросил: «Что вас ко мне привело?»

Она стала рассказывать о своей жизни. Се​мья, родственники, мужья - все смешалось в ее рассказе. Внимательно слушая ее, я понял, что ни она, ни ее проблемы ничем не отличаются от других. Ее трясет на ухабах дороги жизни, «за​носит на поворотах», она желает знать, что и как будет дальше, и ищет подстилку-«соломку» у астролога, не пытаясь что-то изменить или понять в себе.

Она рассказывала мне о своих семейных проблемах, а это проблемы зодиакального зна​ка Рак. Законы астрологии говорили о том, что женщина сама виновата, сама создает эти про​блемы, стало быть, у нее больной желудок и наверняка есть язва. Спрашиваю. «Да, да, - от​вечает она, - мне ее вырезали», и продолжает свой рассказ. Вижу, что она с большим само​мнением, переоценивает значимость своей пер​соны, а эти качества свойственны знаку Овен. Значит, она страдает головными болями, а ее темперамент указывает на солнечный тип нату​ры, что может говорить о повышенном давле​нии. Спрашиваю об этих болезнях. Она под​тверждает и продолжает свой рассказ. Слушаю дальше. В отношениях с мужем нет равновесия. Живут, как кошка с собакой. Добавляю органы знака Весы: почки, поясницу, а поскольку все это тянется давно, то наверняка имеются и кам​ни в почках. «Да, да», - вновь скороговоркой отвечает она, не заметив, что я диагностирую ее по образу жизни, поступкам и чувствам. Только тут я понял, осознал, что вот так просто мне открылся новый метод диагностики болез​ней. Я продолжал слушать женщину, активнее задавал ей вопросы, загибая на пальцах назы​ваемые болезни. Когда я сказал ей о варикоз​ном расширении вен, она, встрепенувшись, жи​во ответила: «Да, мне операцию делали. У меня девять болезней!» В это время я загнул девятый палец на своих руках.

Господи, радости моей после этой встречи не было предела! Я наконец-то сдвинулся с мертвой точки, а полученные знания приобрели новое значение, преобразились качественно. Я видел, в каком секторе Зодиака мечется ее ду​ша, образуя проблемные зоны в организме. Дальнейшая практика еще больше убедила ме​ня в том, что этот метод работает.

Но ведь возможен и другой ход мыслей: ес​ли мы знаем болезнь, то можем сказать, чем мы плохи и грешны перед собой, перед другими людьми, перед Природой и перед Богом. «Ой, ой, - говорили мне в компаниях, - с вами опасно иметь дело, Сан Саныч». Но кто-нибудь обяза​тельно говорил, что уже устал от своих болезней, и просил, чтобы я назвал его грехи. И я называл, отведя человека в сторону, чтобы он содрогнул​ся, поняв, каков он есть на самом деле.

Многие наши болезни возникают от тайных мыслей, которые мы никогда не произносим. Я научился читать эти мысли по болезням челове​ка. Проблемы, в которых мы живем, как рок, хо​дят вокруг нас, загоняют в угол, заставляют при​нимать новые решения.

Я хочу познакомить вас с тем, что скрывает​ся под этим странным термином - «Кармиче​ская медицина». Он окажется именно тем клю​чом или звеном, которого катастрофически не хватает в современных познаниях природы че​ловека. Опишу сущность вещей через тайные мистерии; сниму покров таинственности с веч​ных проблем человечества; научу видеть знаки, посеянные в обыденной жизни; объясню смысл услышанного, покажу ваш скрытый мир чувств и мыслей. Мы разберем драму своей жизни в массивной, прочно сооруженной действитель​ности и увидим, что живем реальностью низше​го порядка, миром обмана, иллюзий - Майи.

Перестав работать режиссером, я начал пи​сать сценарий кармической медицины. Все дей​ствие развивается на сцене Зодиака, и каждая его площадка (знак) задает тон, диктует нормы, законы и правила. Созданная нами жизнь - это декорации. Действующие лица - все люди Зем​ли. Осветят этот спектакль Учения, светила, планеты и звезды. Иногда промчится астероид, сразив кого-то откровением, выздоровлением или радостью открытия себя. Это будет спектакль, где каждый, читающий сценарий, найдет себя в главной роли. «Нет маленьких ролей», - гово​рил К.С. Станиславский. На сцене театра жизни все будет голограммно, объемно и правдиво. Вы увидите то, чего не видели - свой «выход в свет», свой путь и свой кармический финал. Ро​ли здесь учить не придется, каждое слово, мысль и действие до боли знакомо и сыграно уже не однажды. Остается только переосмыс​лить, пока не поздно, и сыграть свою новую роль, написанную в Священных Писаниях, на​чертанную в звездном пространстве. Именно эти учения наполняют жизнь новыми духовными качествами и содержанием. А Бог - это главный режиссер театра нашей жизни. У каждого есть право обращаться к Нему, чтобы получить но​вую роль, такую, о которой мечтал еще в детст​ве. Долго придется ходить к «главному режис​серу», много слез пролить ему на душу. При​дется каяться и просить прощения, обещать быть таким, каким Он хочет вас видеть. Но это для слабых. Сильные же сами, своим трудом и обязательно увлеченностью выстраивают новую канву своей роли. Освоив ее, они не ждут чего-то, а ищут новый взгляд, подход и способности для новой роли.
Так собираются камушки опыта и крупица та​лантов. Нужно еще превратить эти камни пустых
пород в драгоценные, сияющие светом радости и любви. Если в душе человека драгоценные камни, он не разбрасывает их, оскорбляя и уни​жая других. Это делают те, в чьей душе камни пустой и грубой породы.

Сейчас мы много говорим о том, что настало время «собирать камни». Всему свое время и свое место под небом. И если чувствуешь вре​мя, видишь его течения, слышишь его вибрации, то гармонично войти в него, жить в нем и тво​рить станет необходимой потребностью. Камни учений разбросаны до недосягаемых пространств. Они не входят в круг наших понятий, а потому отвергаются и шельмуются. Только человек ог​раниченный, не познавший Мировой Гармонии, продолжает разбрасывать камни. Что ж, его вре​мя еще не пришло, а может, он отстает от вре​мени. Да, каждому - свое и всему - свое время. Я стараюсь найти не оппонентов, а единомыш​ленников, способных собирать, прекрасно по​нимая, что все люди говорят об одном и том же, но на разных языках.

Под влиянием оккультных наук я изменил образ жизни, мыслей и способ восприятия мира. Все время ловлю себя на мысли, что смотрю на мир как бы со стороны: стою на обочине дороги и наблюдаю, как рядом плетутся, идут или мчатся жизни людей. Я вижу огоньки человеческих душ, идущих по дорогам жизни. Одни еле тлеют, дру​гие светятся, а третьи ярко горят. Видно, что люди
устали жить, устали бороться за выживание. Они ищут способы и методы, чтобы хоть как-то, хоть немного, но пожить на этой Земле. Они создали и придумали себе множество пороков, а за это их душат болезни, трясут лихорадки, бьют «несчастные случаи», но только все не впрок - причины проблем остаются непонятными.

Я видел по телевидению в одной медицин​ской передаче, как врач (!) показывала разрабо​танную ею методику лечебной гимнастики от многих болезней. Ведущий, как бы между про​чим, сказал ей, что эти же болезни можно выле​чить и травами. Господи, что сделалось с этим врачом. Она изменилась в лице, затряслась. «Меня душит гнев!» - выдавила она из себя и затем выплеснула целый шквал обвинений трав​никам, которые «не имеют дипломов, а берутся лечить людей». Я уверен, что у нее уже есть синдром удушья, ее мучают спазмы дыхатель​ных путей, потому что ее душит гнев. Она сама поставила себе этот диагноз, но не ведает, от​чего болеет. И беда ее в том, что никто не смо​жет ей помочь, ни один врач или целитель, пока она не обратится к травнику. А для этого нужно покаяться, повиниться перед всеми травниками - только тогда придет выздоровление, снимется скрытая для нее причина, карма, созданная ее невежеством.

Уже на одном только этом примере можно понять, на чем стоит и держится кармическая медицина, в чем суть нового подхода к диагно​стике и лечению заболеваний.

Начав развивать учение о кармической ме​дицине, я почувствовал, что мои взгляды, мыс​ли и слух оторвались от земли, что в моем соз​нании начала формироваться «космическая фи​лософия». Эта философия охватывает простран​ство целиком и в то же время, локализуя его, стягивая в фокус, не теряет ощущения единст​ва. Астрология оказалась тем ключом, который помог открыть, увидеть и понять учение карми​ческой медицины.

Через эти системы приходящих знаний каж​дый может выйти на новый уровень посвяще​ния, в котором все стороны нашей жизни нахо​дят объяснение, не понятое доселе в сути своей.

По мере эволюции человека приходит одно​временное осознание своей индивидуальности и своей общности с Мирозданием. Чувство це​лостности и единства носит в традиции имя «космического сознания». Человек чувствует себя ментально сильным, ибо отождествляя себя с Целым, он тем самым приобщается к могущест​ву Целого. И наоборот, замыкаясь в своей огра​ниченности (помните у Державина: «Я червь, я раб, я царь, я Бог»), человек начинает чувство​вать себя ничтожным перед величием Целого.

Человечество постоянно ищет «философский камень», и каждым своим открытием оно высве​чивает невидимую грань этого кристалла. А разве в самом термине «философский» не заложена идея того, что «Кристалл Разума» нужно скла​дывать из всех имеющихся философских уче​ний и течений? Даже если они кажутся противо​речивыми или абсурдными. Выстроив структуру философского камня из Мировых Учений, мы получим и увидим Божественный Свет Разума.
Сколько граней у Кристалла Разума? Столь​ко же, сколько людей на земле, вот почему го​ворят, что у каждого своя правда. Разум должен уметь понимать любую правду. Познание человека немыслимо без познания единства мироздания как микро- и макрокосмо​са. Человечество еще долго будет блуждать по проторенным дорогам научной мысли. Мысль, как река, должна вольно течь по широким про​сторам, а сбегающие ручейки должны напол​нять и расширять ее сознание. В жизни мы сталкиваемся с обратным: мысли разбегаются к истокам, в верховья, в тонкости и детали и ос​танавливаются у истока, у родника. Здесь, не возвращаясь к вольному простору, они теряют дар ощущения единства. И тогда идея или мысль у родника становится такой родимой, что расстаться с ней нет сил. Родничок становится кормушкой. Это происходит со всеми учениями, науками и религиями. Они становятся ортодок​сальными. Так природа узнала, что ее раздели​ли на науки, она потеряла Целостность, Гармо​ничность и Божественность.
Есть старинная байка о семи слепых, кото​рые порознь ощупывали слона. То же самое происходит с природой и человеком. Их разо​рвали на отдельные части и учения и никак не могут соединить. На физическом плане такие соединения уже происходят. Уже нельзя сде​лать нового открытия в любой области, не со​единившись с другими областями знаний. Науч​ная мысль двигается по пути естествознания, в то время как мистический опыт не нуждается в этом. Пришло время познать природу человека через его духовную сферу, через понимание Божьего Промысла, через Знаки на Пути, кото​рые посылает Космос, и объединить все это с научными исследованиями.

Когда ученые придут к вершинам своих зна​ний, они увидят, что там их давно ждут мистики. И я уже говорю им: «Здравствуйте, господа хо​рошие! Две с половиной тысячи лет я по крупи​цам собирал эмпирический опыт и знания, со​хранил их в душе своей, заложил в «банк кос​мической информации», чтобы сейчас, на рубе​же XXI века, начать объединять их с вашими научными исследованиями. Я с большим ува​жением отношусь к вашим трудам, которые все больше и больше доказывают то, что когда-то знали наши далекие предки».

Да, ученый мир приблизился к раскрытию, может быть, последних тайн микромира, но по​нять механизмы его работы можно, только узрев духовную субстанцию сущего. Мерилом разума для человечества, вступающего в новое тыся​челетие, может служить потребность познания мира объективно и субъективно.

За время существования человечества были созданы три мощных ортодоксальных фунда​мента: религиозный, научный и мистический. В каждом из них была создана своя философия. Приближающаяся эпоха Водолея должна озна​меновать собой время, когда произойдет взаи​мопроникновение всех учений. Для этого нужна новая философия, одинаково обслуживающая мистику, науку и религию. В шутку я бы назвал ее «трехглазая философия», где правый глаз -наука, левый - религия, а «третий глаз» - мис​тика. Мы вместе будем разбирать эти фунда​менты, кроить и пилить их на кусочки, чтобы выложить затем из них красивый узор физиче​ского и духовного совершенства, единства и благоденствия. Чтобы камни преткновения ме​жду различными учениями засияли в лучах но​вого философского камня.

Не сразу, не вдруг будет происходить это проникновение знаний. И то, что раньше счита​лось ересью, сегодня станет для всех баналь​ной истиной. Ибо уже сегодня известно, что со​кровища медицинской мысли разбросаны по всем мировым системам, учениям, школам и философиям.
А пока я, закладывая основу Учения о кар​мической медицине, показываю точки соприкос​новения всего, что касается человека и его здо​ровья. Я буду раскрывать это как причинно-следственную связь. Мы подойдем к этому че​рез прошлое и настоящее, и тогда будущее не будет для нас вечной загадкой и пугающей тай​ной. Мы пойдем по дорогам мистики и науки, освещая их Божьими Законами. Известно, что «ничего нового не бывает», что все новое - это хорошо забытое старое. Поэтому что-то я буду описывать подробно, а где-то проскочу по верш​кам, обозначая, что это уже хорошо известно, или представлю как набросок для дальнейшего глубокого исследования. И я уверен, что древ​ние законы медицины окажутся сильнее, а со​временные пошатнутся от своего духовного не​ведения, но от этого они только обогатятся но​выми открытиями и откровениями.

Мне хочется через новые знания зажечь в вашей душе маленький светильник, на огонь которого будут слетаться нуждающиеся в тепле и свете. Те, кого вы согрели, будут согревать других. Говоря языком химиков, мы будем соз​давать духовную реакцию дополнения.

Этот труд написан не только для того, чтобы вы узнали о кармической медицине, но и для того, чтобы постепенно пробуждалось ваше ду​ховное зрение, как новое качество восприятия, которое всегда ведет к очищению физическому.

И наконец, мы должны понять, что мир по​знаваем до бесконечности, следовательно, он не познаваем до конца. Природа скрывает в се​бе множество тайн, космос - загадок, а о духов​ных причинах возникновения болезней человека мы не знаем до сих пор. Поэтому работы хватит всем и надолго. И да поможет нам Бог.

УЧЕНИЕ О КАРМИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЕ

ВВЕДЕНИЕ В ПРЕДМЕТ

«Кармическая медицина». Этот термин во​шел в наше сознание так легко и быстро, что создалось впечатление, будто он был всегда. Это произошло потому, что медицине катастро​фически не хватало свежего потока новых идей. Две мои книги «Кармическая медицина», вы​шедшие за эти годы, сыграли в этом свою по​ложительную роль.

Главную мысль кармической медицины мож​но обнаружить в Библии. Помните, что Христос говорил больному, которого излечил: «Вот ты выздоровел; не греши больше, чтобы не случи​лось с тобой чего хуже». На эту тему написана почти вся «Агни Йога» Елены Рерих, это Учение Живой Этики. Много внимания этому вопросу уделено в «Тайной доктрине» Елены Блават-ской. Стройную систему, которую можно при​числить к кармической медицине, развила аме​риканка Луиза Хей. К этому пришли академик Роберт Вейник, врач М. Перепелицын, физик Анатолий Мартынов из Петербурга, курс лекций которого мне посчастливилось слышать еще в 80-е годы в Москве. Во многом под влиянием его лекций во мне начала формироваться фи​лософская идея кармической медицины. А сей​час все вопросы современной, народной и кар​мической медицины я прорабатываю с москов​ским врачом, ученым-генетиком Яковлевым Сер​геем Анатольевичем.
Многие врачи и целители приходят к понима​нию причин возникновения болезней не на кле​точном материальном уровне, а на духовном.

К какому же направлению медицины можно отнести кармическую медицину? Чтобы ответить на этот вопрос, мы должны посмотреть на раз​ные медицинские направления, которые сложи​лись на сегодняшний день.

Испокон веков в медицине существовали два направления. Одно из них - народная ме​дицина, которая, однажды сформировавшись, никогда не изменялась, а лишь дополнялась опытом отдельных целителей. Она опиралась на традиции народа, накопленные и собранные эмпирическим путем. Все страны и народы имеют свою народную традиционную систему лечения, которую ученые назвали пластом устного и письменного культурного наследия. В дальней​шем мы будем называть эту медицину «народ​ной», ибо она никогда не опиралась на научные достижения, открытые человечеством.

Другая же медицина постоянно менялась и совершенствовалась научно, философски и практически, шла в ногу СО ВРЕМЕНЕМ. Это «современная» медицина, она всегда жила на​учно-материалистическим мировоззрением, а блу​ждающая в мистике медицинская мысль всяче​ски пресекалась. Современная медицина «за​гнала в угол» народную медицину и принудила человека к единственной традиции - лечиться у образованного врача. Так силой гонений и за​претов современная медицина стала для нас традиционной.
Термин «традиционная медицина» должен означать только то, какими методами и приема​ми лечится человек. Городской житель тради​ционно пользуется услугами врачей, в то время как житель села, где порой нет и амбулатории, традиционно лечиться народными средствами. И если этот термин использовать именно в та​ком значении, то мы положим конец извечному спору двух медицинских направлений: кто из них традиционнее. Мы все традиционно начина​ем лечиться народными средствами, а уж, когда болезнь внезапно скрутит, прижмет невыноси​мой болью, тогда только идем к врачу.

Нужно учесть главное: оба направления ме​дицины работают над больным телом, лечат следствия, а причины видят только на биологи​ческом, химическом и энергетическом уровнях. Они одинаково занимаются телом, не изучая человеческой души. Великий Платон в своих фи​лософских размышлениях писал: «Нельзя ле​чить часть без целого, тело без души». И хоть древние философы признавали существование души, именно они повернули процесс познания мира от субъективного к объективному. Они стали утверждать, что материя, как сущность всех конкретных земных вещей, существует вечно и проявляется в разных формах; что именно она, материя, содержит в себе причину и след​ствия. Так зарождалась прикладная наука. И действительно, нужно было понять, что же про​исходит внутри организма на физическом уров​не. Рациональный подход взял верх над мисти​ческим, астрологическим, над колдовством, за​клинаниями и чародейскими манипуляциями.
И вот пришло время постигать мудрость, обоб​щать и анализировать знания. Многие ли готовы к этому? Мудрый даже в ереси найдет разумное зерно, глупец же одержим желанием блеснуть умом. Истина всегда проста и понятна, но чем дальше человек уходит от истины, тем меньше он может объяснить ее простыми словами.

Кармическая медицина зародилась в то время, когда современная медицина утеряла доверие к себе. Почти все больные испробова​ли на себе народные методы лечения, но и они оказались малоэффективными. Чего же так не хватает этим направлениям медицины? Это не​достающее «нечто» предлагает кармическая медицина. Когда министр здравоохранения Э. Нечаев на съезде врачей сказал, что «50% все​го того, что происходит со здоровьем людей, - это вина самих людей, наших пациентов», его сняли с работы. Кармическая медицина говорит о том, что 100% всего того, что происходит со здо​ровьем людей, - это вина самих людей.

Кармическая медицина - это Учение о Душе, Космосе и Боге, под перекрестным огнем, под постоянным вниманием которых находится че​ловек. На вратах дельфийского храма была вы​сечена фраза: «Познай себя, и ты познаешь бо​гов и вселенную». Осуществление этого идеала познания и есть истинная цель всех человече​ских исканий и всякой философии. Прошли ты​сячелетия, но человек так и не познал себя, и где уж ему до познания богов, вселенной и при​роды. Кармическая медицина предлагает по​дойти к этому изречению с другой стороны и на вратах своего учения высекает такую фразу: «ЧЕРЕЗ ПОЗНАНИЕ БОГОВ И ВСЕЛЕННОЙ ПОЗНАЙ СЕБЯ». Две Истины - Бог и Космос -взойдут на вершину вашего здоровья, и засвер​кает в лучах новых знаний третья, забытая Ис​тина - ДУША человека!

Кармическая медицина не наука, а синтети​ческое учение, которое позволяет сделать науч​ные открытия как в прикладной науке, так и в гуманитарной. Она собирает опыт всех оккульт​ных учений, всех эзотерических философий и современных исследований. Она исследует тайны Души, Духа, Тела и Природы, законы действия энергий Космоса, Земли и законы Божественной Гармонии. Этим она формирует топографиче​скую модель человека, модель его внутреннего и внешнего мира, а это дает возможность ви​деть сразу все целое, единое и неделимое. И то, чего мы не знаем сегодня, откроется завтра, ибо сказано в Писании: «Нет ничего сокровенно​го, что не открылось бы, и тайного, что не было бы узнано». Мы не имеем права отрицать то, чего не можем потрогать руками или увидеть глазами. Так мы никогда не подойдем к сущно​сти человеческого естества, к его предназначе​нию на Земле, к карме и многому другому. Кар​мическая медицина - это диагностика жизни че​ловека. Она определяет силу духовного света и его направленность, помогает скорректировать образ жизни, течение мыслей и чувств, взгляд на мир и на самого себя.

Кармическая медицина исследует сферу че​ловеческой Души и развития ее в Духа Святого. Она выравнивает духовное состояние и приво​дит в гармонию тело. Еще Сократ указывал, что «величайшая ошибка - существование врачей тела и врачей души, именно поэтому от них ус​кользает много болезней». Кармическая меди​цина изучает тело, душу и дух человека и ука​зывает на отклонения в этом развитии. Можно сказать, что наконец-то в медицине образуется трехмерное пространство: тело, душа и дух; прошлое, настоящее и будущее; Бог, человек и Космос. Кармическая медицина станет еще одним недостающим звеном в вечной цепи по​знаний, ибо она устанавливает связь времен. Она находит уязвимые точки личности во вре​мени и пространстве каждого человека.

Человек - венец творения! Тогда почему же он вечно страдает телесной беспомощностью? Кармическая медицина утверждает, что челове​чество ведет греховную жизнь, что все болезни человека - это воздаяние ему за его мысли, по​ступки, чувства и желания. Описывая возникно​вение болезней на духовном уровне, кармиче​ская медицина нашла новый нетрадиционный метод в диагностике, лечении и профилактике болезней. На сегодня ее можно назвать «нетра​диционной медициной». Однако и она очень бы​стро войдет в традицию врачебного искусства, станет традиционным методом, обогатив собой современную и народную медицины.

Думаю, что когда-нибудь в медицинских кар​тах больных появятся новые графы: «Кармичес​кая причина» и «Работа с кармой». Специали​стом в области кармической медицины может стать не тот, кто четко усвоит, какая болезнь кармически связана с каким-либо грехом, а тот, кто научится видеть и слышать человеческую душу. Кармическая медицина - это МЕДИЦИНА ДУШИ.

Кто-то сказал, что жизнь - явление космиче​ское, и был тысячу раз прав. Все мировые уче​ния говорят о единстве Космоса и человека, о том, что все взаимозависимо, взаимопроникае-мо и взаимодополняемо. Физики уже пришли к пониманию многих энергетических связей, а на духовном плане об этом рассказывают религии. И если понять все эти связи и явления, то большая группа необъяснимых доселе явлений найдет свое объяснение, повинуясь несокруши​мым законам аналогии.

Энергии Космоса - Зодиак и светила, плане​ты и звезды, астероиды и метеориты - штурму​ют своими энергиями Землю и все сущее на ней. Они создают условия для эволюционного развития в плотном физическом мире, они дви​гают одни процессы, тормозят другие, дают си​лу новым образованиям или рушат несовер​шенное. Человек является приемником этих энергий. Его тело улавливает малейшие вибра​ции Космоса, и, повинуясь им, он начинает дей​ствовать. Тогда по поступкам человека мы мо​жем судить о том, в каких вибрациях он живет, какие вихри или поля двигают человека по жиз​ни. Нужно учитывать, что человек и сам являет​ся источником силы, силы созидающей или раз​рушающей.

Рождаясь на Земле, человек попадает в вечно меняющийся поток энергий, которые ве​дут его к неведомой цели. Они управляют им: поднимают на своих волнах или сбрасывают в мрачные глубины к страданиям и болезням. За​кручивают человека в вихрях страстей и желаний, расстилают перед ним поле деятельности. Они чертят линию судьбы, выстраивают программу и включают ее по точным космическим часам. Уви​деть ход невидимых часовых стрелок помогает астрология. Она - ключ и инструмент. В ней но​вым светом преломляются все мировые учения, философии, религии и сама медицина. Недаром в древности астрология считалась «Царицей наук». Мне хочется вернуть ей прежний статус, чтобы имя ее звучало гордо: Астрология - Ца​рица наук! В медицинском аспекте астрология снимает информацию с гороскопа человека, с его, как сказал Парацельс, «Звездного тела».

Человек - это микрокосмос, управляемый телесной похотью. На этой похоти отражаются напряженные аспекты светил, планет и звезд мак​рокосмоса. Поэтому астрология говорит: приве​ди в гармонию свои мысли и чувства, и ты ста​нешь «Сыном Космоса» и овладеешь еще одной мощной силой, имя которой - Бог.

Так мы приходим к пониманию того, что есть еще одна невидимая сила, которую все рас​сматривают как самостоятельную и независи​мую. Но именно она осуществляет качествен​ные включения всех человеческих программ на дорогах жизни. Эта сила заключается в мировых религиях. Какими бы именами не называли Бога в разных религиях, все сходятся на том, что Он Един. Через своих Сынов-Учителей Он передал людям Законы Бытия.
Слово «религия» латинского происхождения, «Ре» - приставка, обозначающая восстановле​ние, «лигия» - связь. Следовательно, религия -это восстановление связи со всем мироздани​ем, что, в сущности, и означает жизнь по зако​нам Космической Гармонии. Основа религиоз​ных учений обращена к воспитанию нравствен​ности человека, к его семье, обществу, природе и, наконец, ко всему человечеству.

Каждому Господь предъявляет свои требо​вания: «По делам вашим судимы будете». А в народе говорят: «Бог не захочет, и чирей не вскочит». Болезнь - это маленький приговор личности, эпидемия - приговор обществу, а сти​хийные бедствия, смутные времена и войны -приговор человечеству. Всякий раз, когда чело​век болеет, он вопрошает: «Господи, за что мне такое наказание?». Разве не сокрыт в этих сло​вах глубочайший смысл, который мы до сих пор не можем осознать: БОЛЕЗНЬ - ЭТО НАКАЗА​НИЕ! Можно было бы на двери каждой больни​цы повесить плакат: «Обитель для грешников и мытарей, для потерявших любовь и радость. Полежи. Подумай.» Или так: «Господь прислал тебя сюда, чтобы ты подумал о том, как живешь. Почему довел себя до критического состояния? Чего тебе мало в жизни? Чем недоволен? По​чему изолирован от семьи, от общества? Кому ты нужен? Полежи, подумай и найди покой ду​шевный, тогда болезнь сама отступит».

Кармическая медицина раскрывает тайны болезней, выстраивая событийный ряд причин и следствий, обнажая внутренний порочный мир человека, надеясь, что люди, общество, плане​та обратятся в новое качество. Для этого нужно научиться соблюдать Высшие Законы. Во всех оккультных учениях мы читаем одну и ту же фразу: «Божественные Законы Космической Гар​монии». Эти законы неразрывны, и обойти их никто не сможет, поэтому мир благоденствия мы можем искать только в ИХ свете.
Так мы приходим к выводу, что из множества сил, воздействующих на человека, две главные: Космическая и Божественная. Первая ведет и управляет нами, вторая следит за нашим духов​ным и нравственным развитием, за эволюцией человеческих душ. Эволюцию рождает третья сила - сила самого человека, способного управ​лять энергиями внутри себя и событиями вокруг. Но эта третья сила чаще однобока, ибо работа​ет в разрыве души и духа. У одних больше ду​ши, у других - духа, это одинаково плохо для здоровья. В противоборстве человека с этими силами кармическая медицина ищет и находит причины человеческих болезней, это составляет основу ее философского учения.

Учения, открытые и доступные всем, называ​ются Экзотерическими. А есть тайные Эзоте​рические знания, которые спрятаны внутри любых учений. Кармическая медицина раскрывает эти тайные знания и переводит их в разряд доступ​ных. Когда тайное станет явным, то болезни, их причины и выздоровление станут подвластны решению кармических задач. Решению порой настолько быстрому и эффективному, что это восхищает воображение.

То, на чем человек теряет силы и здоровье, в религии называется порочностью и греховно​стью. Какой-нибудь остряк скажет: «Давайте на​зовем кармическую медицину «порочной меди​циной» или «греховной медициной», так будет понятнее». У вас невольно появилась улыбка? Да, это будет понятнее, но некрасиво, грубо. В слове «карма» заключен тот тайный смысл, в котором и спрятаны все истинные причины на​ших болезней. Поэтому пусть останется термин «кармическая медицина», навеянный мудро​стью веков, религиями, философиями и астро​логией, в них сокрыты духовные механизмы бо​лезней людей.

Санскритское слово «Карма» уже прочно обосновалось в нашем языке в значении «Закон Воздаяния». Об этом мы еще будем говорить подробно, а сейчас отметим следующее и, по​жалуй, самое главное. Е.П. Блаватская подчер​кивала, что «Карма - это справедливый Закон Воздаяния», а Е.И. Рерих уточняла, что «стоит только удивляться точности  Весов  Кармы».

Кармическая медицина утверждает, что накоп​ление кармических долгов происходит оттого, что люди не знают о своей сущности. Кармиче​ская медицина восполнит этот пробел, и тогда фраза «причина заболевания еще неизвестна» навсегда исчезнет из медицинской терминологии.

Кармическая медицина окажет неоценимую помощь «домашнему доктору». Именно в семье в большей степени закладываются многие при​чины болезней. У домашнего врача вся семья на виду, он в курсе всех семейных проблем и отношений. Он, как через увеличительное стек​ло, может видеть и понимать кармические род​ственные связи. Говорят, что врач - профессия религиозная. Его задача, как священника, успо​каивать души своих пациентов, приводить в гармонию семейный эгрегор. Ведь понятно, что врач в поликлинике не ведает о семейных про​блемах своего пациента, значит, его пациент будет долго болеть, а лекарства не будут ока​зывать быстрого и должного эффекта.

Кармическая медицина в доступной форме соориентирует всякого, прикоснувшегося к ней, по всем проблемам кармических связей. Здесь вы найдете связь поколений, отношения между супругами и вытекающими отсюда последст​виями. Мощной темой прозвучат кармические причины детских заболеваний. Вы узнаете о тайне нисхождения Души и Святого Духа. Кар​мическая медицина ответит каждому человеку на извечный вопрос: «Кто я такой, откуда при​шел в эту жизнь, с какой целью и программой?». Она рассматривает эволюцию человеческой души через реинкарнацию - перевоплощение, пере​рождение в новое тело. Именно в этом феноме​не скрыты многие наши болезни и тайны судь​бы. Кармическая медицина раскрывает причины наследственных заболеваний и карму рода. Здесь вы познакомитесь с социально-медицинским прогнозом личности. Попадая в определенную социальную ячейку, человек имеет и опреде​ленный уровень кармических болезней. Вы уз​наете об энергетической сущности самого себя и окружающих вас людей. Это поможет легко ориентироваться в межличностных отношениях, а в появившихся болезнях избежать осложнений.
Кармическая медицина рассматривает влия​ние параллельного, астрального и божественно​го миров на жизнь и здоровье людей.

Многие заболевания не вылечиваются, а здо​ровье человека поддерживается через различ​ные техники и методы лечения. Человек вынуж​ден постоянно принимать таблетки или пользо​ваться услугами экстрасенсов, пить мочу, обли​вать себя холодной водой или диетами и голо​данием поддерживать свое здоровье. Иначе го​воря, человек становится заложником какого-то метода лечения. Кармическая медицина укажет каждому на то, что нужно изменить в своей душе, чтобы болезнь отступила, а используемая ме​тодика лечения стала ненужной.

Я хочу, чтобы Кармическая медицина воз​действовала на человека через совесть и стыд за свою болезнь, через страх Кары Божьей. По болезням вашим судимы будете. Нужно заста​вить человека изменить свой нравственный об​раз жизни, мыслей, чувств и поступков.

Вопрос, который мы постоянно задаем друг другу: «Что у тебя болит?», будет теперь зву​чать как оскорбление, как попытка унизить че​ловека через его болезнь. Отсюда следует, что человек сам захочет измениться, чтобы изба​виться от болезни. «Спасение утопающих - де​ло рук самих утопающих», «Горбатого могила исправит», - говорят в народе. Давайте пом​нить, что духовное очищение выводит из тела скверну болезни, а истинное обращение к рели​гии ускоряет этот процесс. В ЧИСТОМ ДУХЕ ЗДОРОВОЕ ТЕЛО! Впрочем, есть и «священные болезни», которыми болеют чистые духом. Вра​чи скоро научатся это определять.

Таким образом, кармическая медицина - это круг человеческих проблем на жизненному Пути, которые нуждаются в генеральной перестройке чувств и сознания. Кармическая медицина помо​гает найти в этом круге «интересы» человека, которые порождают причины и следствия, назы​ваемые болезнями. Этот круг можно расширять до бесконечности и сжимать до тонкостей. И пусть этим займутся ученые, врачи и педагоги, чтобы внести в свои учения новый поток мыслей и использовать их на благо здоровья. А любому человеку в этом мире она поможет открыть себя, понять свои мысли и чувства, чтобы навсегда избавиться от болезней. Кармическая медицина - это не панацея, а ЭВРИКА для современной и народной медицины.

Письма читателей говорят о том, что идеи кармической медицины им понятны. Вот что на​писал мне Алексей Иванович Б.

«Я живу и работаю за Полярным кругом, почти на берегу моря Лаптевых. Я прочел мно​жество книг на темы оздоровления, народной медицины, нетрадиционных методов лечения. Но эти две ваши книги из серии Кармическая медицина «Энергетический вампиризм» и «Кни​га чувств» не похожи и не сравнимы ни с какими другими. В Ваших книгах нет, как это обычно бывает, конкретных рецептов: сколько чего за​варивать и запаривать, сколько бегать и как дышать, где и что массировать на теле и так далее. В Ваших книгах есть гораздо большее и важное. Правильно говорят - «зри в корень!»

Таким образом, Кармическая медицина не дает лечебных методик, она учит человека на​ходить здоровье в чистоте мыслей, чувств и

поступков. В душе мы все считаем себя хоро​шими и даже лучше других, но если заболели, то Кармическая медицина скажет вам, чем вы грешны. Скажет так, чтобы в этом откровении содрогнулось тело и просветлело сознание, то​гда вернется здоровье.
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ЭМБЛЕМА КАРМИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ

ОПИСАНИЕ ЭМБЛЕМЫ

Квадратное поле эмблемы представляет со​бой древнюю форму гороскопа с нанесенными на него знаками Зодиака. Центральную часть эмблемы занимает трансформированная эмб​лема медицины: обвившая чашу змея повисла на ее краю и выглядит безжизненным телом. Над чашей возвышаются три язычка пламени -это огонь свечи. На чаше изображен символ международной медицины - Красный Крест и Полумесяц. В центре, с двух сторон чаши, рас​положены астрологические символы планета Уран ( $ ) - слева, Нептун ( ¥ ) - справа. Сверху над эмблемой надпись: «Кармическая медицина».

ТОЛКОВАНИЕ ЭМБЛЕМЫ

Кармическая медицина опирается на опыт всех известных медицинских направлений. Она вне национальностей и вероисповеданий, о чем свидетельствует Красный Крест и Полумесяц.

В эмблеме использована Чаша Асклепия. Ча​ша - это мера точности и ограничений. По леген​де потомство Асклепия основало медицинскую  науку. Его сыновья упоминаются Гомером как искусные врачи, а дочери Гигинея и Панакея ос​тались до сих пор в словаре медиков со своими именами (гигиена и панацея).

Главной темой в эмблеме выступает Змея (Змий). Издревле она символизировала молнию - поражающую энергию. Кармическая медицина говорит о том, что тело человека соткано из энергий, управляется энергиями, энергии при​носят ему болезни и выздоровление. Благодаря графическому сходству и разящей быстроте удара змея приобрела символическое значение карающей, но достаточно мудрой воли богов. Двойное жало змеи говорит о принципе дуаль​ности: две половины, взаимодействующие меж​ду собой, день-ночь, белое-черное, мужчина-женщина и т.п. Любое взаимодействие рождает энергетическую волну. Человек, взаимодейст​вуя с окружающим миром, рождает энергетиче​ские волны мыслей, чувств и желаний, которые ведут его к эволюционному развитию души, ду​ха и тела или к деградации, болезням и ранней смерти.

Первое обольщение и искушение пришло людям от Змея. Вкусив запретный плод, Адам и Ева, а за ними и все человечество, не поняли главного: не распознали добро и зло, именно об этом им говорил змей. Одни творят добро, дру​гие паразитируют. Желание жить и выжить по​рождает массу грехов, а желание жить еще

лучше рождает преступную жизнь. Змея - жи​вотное пресмыкающееся. Многие, сами того не подозревая, не понимая, всю жизнь проживают со змеиными качествами и способностями: бу​дешь пресмыкаться перед сильным, властным и богатым - будешь жить припеваючи. Часто им удается «змеиной удавкой» пригреться на груди у доброжелателя. Других же прельщает то, что перед ними все пресмыкаются, стало быть, и они из того же животного мира, где правит силь​ный, но не мудрый. Именно у таких людей неко​торые ясновидящие видят внутри их организма змей, драконов, ящериц, осьминогов и прочую нечисть. Эти астральные существа свивают се​бе «гнездо» на благоприятной для них энер​гетике человека, и как результат - болезни.

По своей природе человек не может жить без мыслей, чувств и желаний. Вот тут-то и встает вопрос о том, как и каким образом, ради чего он использует данные ему возможности. Как правило, все направлено на плотское, мате​риальное и эгоистическое. Голова змеи безжиз​ненно повисла вниз, к земле, «а для змея прах будет пищею», - сказано в Исходе. Опущенная вниз голова змеи говорит о том, что она вполза​ет в души людей, нашептывает мысли и чувст​ва, и начинаются искушения.

Не поняло человечество главной мудрости змея - УБЕЙ В СЕБЕ ЖЕЛАНИЯ И ХОТЕНИЯ, ТЕРЗАЮЩИЕ ДУШУ И ДАВЯЩИЕ ТЕЛО. УБЕЙ В СЕБЕ ЗМЕЯ-ИСКУСИТЕЛЯ, ЧТОБЫ «ЧАША ЖИЗНИ» БЫЛА НАПОЛНЕНА НЕ ЯДОМ, НЕ​СУЩИМ СМЕРТЬ И БОЛЕЗНИ, А ЛЮБОВЬЮ, РАДОСТЬЮ И МУДРОСТЬЮ, В КОТОРОЙ ГО​РИТ «ОГОНЬ ДУШИ»!

Три язычка пламени - это символ триединст​ва Отца, Сына и Святого Духа. Это бессмертная духовная троица трех основных религий мира: Буддизм, Христианство и Ислам. В оккультизме - это символ трех человеческих тел: физическо​го, астрального и ментального. И каждое тело должно сиять теплом, светом и знаниями. Три язычка пламени - это три божественных луча. Один луч освещает человека Верой, второй - Надеждой, а третий - Любовью. Этот свет дол​жен исходить от человека еще при жизни, помо​гая стать ему «лучистым человеком». И тогда душа его после смерти, поднявшись в небо, за​светится звездочкой, став путеводной для ос​тавшихся на земле.

Образ и культ змея сопровождает людей всех народов, наций и религий. Образ змея встреча​ется в сказках, легендах и мифах, В славянских сказках Змей Горыныч - это огромное ненасыт​ное чудище, душа которого находится не в теле, а в каком-нибудь предмете. Это указывает на материальную зависимость. Все как у людей: пока ты зависим, ты не будешь спокоен, здоров и счастлив. Не зря Христос спрашивает: «В чем душа ваша?»
Боги Олимпа старательно колошматили чу​чело гигантского змея, чтобы получить бессмер​тие. Этим они освобождали свое тело от тяже​лых энергий мыслей, желаний и чувств, чтобы выпустить из себя змея. Можно вспомнить змея Пифона, который, посланный Герою, преследо​вал Латону и ее детей Аполлона и Артемиду. В этой легенде показаны змеиные качества: за​висть и злоба. В этих же мифах мы встречаем Медузу Горгону, на голове которой вместо во​лос двигались, шипя, ядовитые змеи. Горящие яростью глаза превращали в камень всякого, кто смотрел в них. Персей убивает Медузу Горгону, и из тела убитой Горгоны родились Пегас и Хрисав. Пегас - вдохновитель поэтов и муз. Та​ким образом, эта легенда утверждает, что из грубого, убитого пороками тела, может возро​диться чистое и тонкое чувство, приводящее душу в творческое, блаженное состояние.
Во многих индийских культах существует обязательное изображение змеи. Учение ин​дийской йоги говорит о Кундалине - змее, свер​нувшейся кольцом в нижней чакре. Задача йо-говской практики заключается в том, чтобы раз​будить и освободить эту мистическую энергию Кундалини. В спящем духовном состоянии че​ловека эта энергия направляет его на тяжелый и страстный образ жизни, полный змеиных же​ланий и хотений. Йоги трансформируют эту энергию в новое качество, что и наделяет их уникальными физическими и психическими спо​собностями.

Восточный календарь окрашивает каждые двенадцать лет годом Змея-Дракона. Если ко​гда-то все начиналось со змея-искусителя, то позже змей превратился в дракона, приобрел крылья. Он уже не пресмыкается, он повелева​ет. Эмблема с драконом прочно осела в симво​лике разных стран и народов. Это говорит о том, что с развитием человечества проблемы увели​чиваются, а методы ужесточаются. Эволюцион​ное духовное развитие человечества еще не состоялось. Человечество стало умнее, но не мудрее; изощреннее, но не искуснее; религиоз​нее, но не духовнее.

Меняются времена, меняются и Знаки, посы​лаемые нам Божественным Разумом. Старин​ный герб Москвы - Георгий Победоносец, пора​жающий дракона, вновь вернулся в Москву, а с 1993 года он стал еще и дополнением к двугла​вому гербу России. Герб - это программа, урок, знак и школа, через которую проходят те, кто живет в данной местности. В Москве - это борь​ба за власть, за сферу влияния. Здесь она идет на уровне драконовских методов и приемов. Именно здесь соблазны и искушения проявля​ются на всех уровнях бытия. Сейчас этот герб «работает» на всю Россию. Это говорит о том, что включилась программа очищения всей страны от духовной скверны. И верится, что когда-нибудь  все это кончится, ибо Священное Писание гово​рит, что «Дракон будет заключен на тысячу лет, а затем на недолгое время будет опять выпу​щен». Как астролог я устремляю свой взгляд в Космос, в звездное небо, чтобы там найти веч​ные дисьмена законов нашего бытия, отражен​ных в земной действительности.

Двенадцать созвездий, через которые прохо​дит свой звездный путь Солнце, составили зо​диакальный круг. А если быть точным, то Со​лнце проходит через тринадцать созвездий. Чис​ло 13 не соответствует гармоничному строю и ладу, а потому созвездие Змееносец астрологи упорно отвергали в своих расчетах, передав его качества знаку Скорпион. Змееносец рассекает зодиакальный круг между Скорпионом и Стрель​цом. Этот сектор Зодиака называют «сожженный путь». С конца восьмидесятых годов астрологи начали упорно «вбивать» это тринадцатое со​звездие в астрологическое толкование, стали использовать его в расчетах и прогнозах. Аст​рологи первыми почувствовали надвигающиеся энергии «массового змеиного психоза», который происходит не только в нашей стране, но и во всем мире.

Интересен еще один факт. На кольцевой ли​нии московского метрополитена имеется двена​дцать станций, что соответствует зодиакально​му кругу. Но вот в 1993 году в метро появилась новая схема, где были указаны строящиеся станции на кольцевой линии. Это - тринадцатая станция «Площадь Суворова» с переходом на радиальную станцию «Достоевская». Вот это знак! Знамение! Между станциями «Проспект мира», что соответствует знаку Скорпион, и «Новосло​бодская» - Стрелец, зародилась новая точка, вбился клин Змееносца!

Удивительно и то, что А.В. Суворов и Ф.М. Дос​тоевский родились в этом секторе Зодиака, в Змееносце! Своей жизнью и деятельностью они показали нам его программу. Первый - строгое соблюдение правил, норм и законов, лишений и наказаний. Второй - глубокое проникновение в человеческие души, раскрытие драмы бытия и исход. Мы вступили во время Достоевского, вре​мя преступлений и наказаний, время познания истин. Этими истинами пронизаны все произве​дения Достоевского. А Суворов как бы призыва​ет нас выйти на последнее поле брани, но мы опять все перепутали. Для нас полем брани стала сама жизнь. Идеологические и материа​листические мины и ловушки расставлены на ее поле. Мы не понимаем, что живем на поле поги​бели, и ведем битвы внешние. Мы не понимаем, что это поле внутри каждого из нас, что борьба должна идти с самим собой. «Победи себя, и будешь непобедим», - говорил А.В. Суворов, у которого не было ни одного поражения. Нам нуж​но побороть пороки и пристрастия, чтобы пре​ступления, которые мы совершаем над собой, не обернулись бы наказаниями Суда Божьего. 
И первый суд - это болезни. А разве боль​ной человек не преступник? Разве он не престу​пил нравственные законы по отношению к себе или окружающему миру? Над раскрытием этих законов работает кармическая медицина. Сле​довательно, и ее можно отнести к Змееносцу. Да и сейчас, когда я пишу эти строки, Солнце находится в созвездии Змееносца. Кармическая медицина не разрушать пришла на этом «со​жженном пути», а возрождать из праха челове​ческую душу, чтобы не отравлять людей новыми знаниями, а помочь им справиться с собой, вы​плеснуть, выдавить из себя яд и жало, отрав​ляющие жизнь, усмирить в себе змея.
Известно, что змеи линяют, сбрасывают ста​рую кожу, но вот беда, под ней опять змеиная кожа. Кармическая медицина учит, сбрасывая пороки, преображаться в новое качество, по​добно тому, как гусеница превращается в ба​бочку, а Медуза Горгона - в крылатого Пегаса. Те же, кто следует истинным христианским пу​тем, способны преобразиться в «лучистого» че​ловека, в Святой Дух.

В эмблеме кармической медицины змея символизирует планету Плутон как символ кол​лективной воли человечества, живущего по за​конам самоуничтожения. А отсюда и больное общество, больная земля, атмосфера и т.д. Вот почему восклицал поэт: «О люди! Все похожи вы на прародительницу Еву». Только убив в себе змею, мы можем стать мудры, как змеи, и про​сты, как голуби.

Планета Уран, изображенная на эмблеме, -это ментальная планета новой эпохи Водолея, в которую вступает человечество Земли. Это эпо​ха новых знаний, синтеза наук, учений и рели​гий. В кармической медицине планета Уран оз​начает, что только через тонкое и глубокое осознание к человеку придет здоровье.

Планета Нептун является символом рели​гий, учений, тонкого духовного мира и состояния человека, способного привести его к божествен​ной гармонии.

Вся эмблема заключена в старинную квад​ратную форму гороскопа. Квадрат является символом бытия, миром, созданным самим че​ловеком. В квадрате живет человек, как в замк​нутом пространстве с напряженными углами, как в заколдованном круге, точнее - как загнан​ный в угол. В этих углах по нему бьют энергии чувств, мыслей и желаний, делая жизнь напря​женной, а иногда и невыносимой. И все это на​зывается Кармой. Она будет довлеть над чело​веком до тех пор, пока жизнь не перестанет ки​дать его из угла в угол, пока квадрат не превра​тится в круг или шар. мягкость и обтекаемость форм которых кардинально меняют жизнь чело​века. А для этого нужно душой и характером стать мягким и покладистым. Острые углы сво​его характера нужно не прятать внутрь, иначе будут мучить колики, а работать над ними, что​бы соприкасаемая с вами жизнь во всех ее плоскостях не чувствовала в вас острого непри​ятия. Квадрат - это не просто замкнутое про​странство, он показывает, как протекают про​цессы, указывает на точки преткновения, в ко​торых рождаются причины. Квадрат - это смена жизненных циклов и ритмов: времена года, вре​мя суток, четыре фазы луны и т.д. В природе нет острых углов, все мягко, плавно и обтекае​мо. Углы создают проблемы, это наша повсе​дневная форма мыслей и чувств: угловатая, ту​пиковая, безвыходная. В этом пространстве нет ни окон, ни дверей.

Чаша - это мера точности и ограничений. Жаль, что чаще всего она остается для людей «чашей терпения». Чаша должна быть священ​ной лампадой человеческой души. Мы должны наполнять ее жемчугами мудрости, кристаллами опыта и, не расплескав этого, донести до Судно​го Дня.

Таким образом, эмблема кармической меди​цины - это своеобразная мандала, поняв при​роду и принцип которой, овладеешь ключом к тайне Причин и Следствий, имя которым - Карма.
ТАЙНА НИСХОЖДЕНИЯ ДУШИ

Каждый человек постоянно задает себе во​просы: «Кто Я такой? Зачем и для чего живу? Кому это нужно?» Десятки, сотни вопросов за​даем мы себе, пытаясь как-то понять и осмыс​лить свое существование. Написаны тысячи книг, из которых что-то можно понять о предна​значении человека и человечества на Земле, но снова и снова КАК, ЗАЧЕМ и ПОЧЕМУ упрямы​ми вопросами стоят перед каждым. «На что сей создан свет, на что ты создан сам?» - вздыхает Фонвизин. А мы торжественно поем: «Мы рож​дены, чтоб сказку сделать былью!» Однако в сказке говорится: «Пойди туда, не знаю куда; принеси то, не знаю что». Так и живем, не зная, куда пойти, что принести и кто нас послал. Ве​ликий Авиценна в своих философских раздумь​ях писал: 
«О, если бы раздался тайный глас И мне открыл, зачем родили нас, -Я был бы счастлив при любом ответе. А вот рыдаю тысячами глас.»

Авиценна был образованным человеком своего времени. Ему известны были все передовые мысли современников, он знал множество наук и философских учений, но эти «тысячи тайных глас» не могли дать ему главного ответа: «зачем родили нас». И мне хочется крикнуть через ты​сячелетие: «Слушай меня, Абу Али Ап-Хусейн Ибн Абдал-лах Ибн Ап-Хасан Ибн Али Ибн Сина (Авиценна), я расскажу, для чего ты жил и кому это нужно было». Слушайте, читающие эту кни​гу, да не говорите, что не слышали, да передай​те другим, что услышите, да разнесите весть об услышанном, ибо нет на Земле человека, кого бы не касалась весть сия. Я собирал эту весть по крупицам человеческих знаний, она приходи​ла ко мне на уровне обостренных чувств, откры​валась интуитивными озарениями, рождалась в бесконечном потоке мыслей и слов. Эта весть божественным откровением приходила в снах и спонтанно возникала в минуты духовной тиши​ны. Все это так проникло в каждую клеточку моего тела, что пришло время раскрыть бутоны знаний, сформировать из них яркое соцветие, превращающееся в плоды просвещения.

В 381 году II Вселенский Собор утвердил по​стулат о том, что «ДУША ИСХОДИТ ОТ БОГА ОТЦА». Души людей когда-то находились на груди у Творца, это их изначальная обитель и чистый исток. На Его груди был Рай и вечное блаженство. Души видели, как творит Отец. Они видели, какой свет любви и радости исходит от Него к творению, и само творение излучало свет любви и радости Творцу. А еще души поняли, что сами они не сияют, не лучатся, как их Соз​датель.
И тогда сказал Бог Отец: «Дети мои, если вы пойдете жить туда, в Мое Творение, то вы смо​жете вернуться ко мне, став такими же Творца​ми. Это будет для вас Путь в прекрасное далеко.

На этом пути вы сами научитесь излучать Свет и Тепло своей души, научитесь радоваться и любить, а Я помогу, поддержу вас. Я буду вес​ти вас, подавая знаки и знамения, вы только должны научиться читать и узнавать их. Собе​рите мудрость, заложенную в легенды и притчи, сказки и пословицы, в религии и учения, и живи​те по этим преданиям. И еще прошу: ПОМНИТЕ обо мне, ВЕРЬТЕ мне, всякий, кто призовет Имя Мое, спасется. Ежедневно говорите: «Господи, да святится Имя Твое!» И вы увидите Мой Свет! Ибо Я буду светиться внутри каждого из вас, поэтому слушайте себя, свою душу, ведь она -Моя частица, Я в ней, а вы во Мне. Помните, что видны вы будете Мне только своим внутренним светом. Я буду ждать, когда вы принесете Мне на Суд Свет, Тепло и Любовь своих душ.

Каждому из вас Я дам таланты, научу ремес​лу, дам вам все Знания, всю Правду, всю Исти​ну. Однако понять и усвоить все это будет очень трудно. Поэтому Я раздам по частям эти знания разным народам, вложу их в различные религии и учения. Каждый народ получит частицу Всеоб​щего Знания. И когда вы научитесь понимать Друг друга, уважать каждое колено детей Моих, только тогда вы сможете собрать и понять Мои Знания. Они сделают вас чистыми, как утренняя роса; лучистыми, как солнышко; легкими, как зон​тик одуванчика. Именно там, на Земле, вы долж​ны стать божьими людьми, богочеловеками или, говоря земным языком, божьими одуванчиками».

Долго и много еще рассказывал им Господь о той жизни, о том Пути, который они должны будут пройти на земле, чтобы потом блистать, лучиться и сиять рядом с Ним. Его речь была наполнена такой искренностью и добротой, что души поверили Ему и устремились вниз, на Землю, туда, откуда начинается восхождение, рост, эво​люция, туда, где набирается духовная сила, свет и начинается вечная жизнь рядом с Творцом. Чистые души уходили с Небес, утрачивая связь с Отцом, а Он еще долго и тихо повторял им во​след: «Да будет вам по вере вашей. Да будет вам по вере вашей. Да будет вам...»

Опустившись на землю, души приобретали инволюционную форму и значение. А по закону инволюции, каждый элемент обязан возвра​титься на свое место, приобретя новое качест​во. Откуда вышли, туда и пойдем: тело в землю, душа к Богу.

Рождаясь на Земле в физическом плотном теле, душа теряет память о том, что есть Бог, что по Его воле и по своему желанию, она при​шла сюда, получив «инструмент» - тело. И по​этому у всех народов есть религии, есть Бог, везде строят храмы, чтобы привлечь человека и рассказать ему о том, что всех нас ждет Отец. «Нет принуждения и насилия в вере», - сказано в Коране. Каждый сам должен прийти к Богу.

Из всех человеческих представлений о це​лях и задачах жизни на земле мне больше всего нравится высказывание К.Э. Циолковского, ко​торое он поведал А.Л. Чижевскому. «Пройдут миллиарды и миллиарды лет, и человечество Земли превратится в новое Космическое Чело​вечество, которое я называю «ЛУЧИСТЫМ ЧЕ​ЛОВЕЧЕСТВОМ». Подобно тому, как светят звез​ды, так и наша душа должна, после земной жиз​ни, засиять притягательным светом надежды для оставшихся на Земле.

«Лучистое человечество!» - как красиво и романтично это звучит. Символом реальности этого человечества выступает христианство, православие. Именно здесь сохранилось правое дело: традиция канонизировать тех, кто совер​шил духовный подвиг, кто силою духа осветил путь идущим, стучащимся и ищущим, чей дух и душа засияли в лучах любви и радости, а сияю​щий нимб вокруг их головы - тому свидетельст​во. Их жизненный путь является примером. По​этому не у одного Бога Отца мы просим помощи и поддержки, а еще и у тех Святых, которые уже вернулись в Его Царствие, став другими, приоб​ретя божественное, космическое качество. Ии​сус Христос сказал: «Говорю вам тайну: не все мы умрем, но все изменимся». Я считаю, что именно так происходит становление и форми​рование «лучистого человечества». Это и есть то самое Новое Качество, которое должны при​обрести в себе все люди Земли. Святой апостол Павел, обращаясь к Коринфянам, сказал: «Пер​вый человек Адам стал душою живущею, а по​следний Адам есть дух животворящий». В этом и заключен Божий Промысел. Человек не для себя родится. «Сеется тело душевное, восстает тело духовное». В деянии апостолов сказано, что «...если что-то не истина, то она умрет сама собой». И не будет воспринята ни сердцем, ни умом, ни душой.

Итак, душа получила тело, а вместе с этим и гордый титул - «Человек». Но так ли уж гордо мы можем произнести это сегодня, если человек и человечество не ведают, что творят? Они за​брались в такие глубины материи, забыв о ду​ховном мире, что она - материя - стала опре​делять их сознание. Философски это определи​ли так: «Бытие определяет сознание». Оно ста​ло определять и здоровье, и продолжитель​ность жизни, и цели, и задачи на человеческом пути. Оно расставляет ловушки и капканы, рас​кидывает сети идеологий, технократии и мате​риализма. И во всем этом человек мечется, бьется, страдает и болеет, отравляя природу и себя, не понимая порочного круга причин и следствий своего Бытия.
Изначально все души были одинаковыми, а придя на Землю мы по-разному цепляемся за жизнь. Каждый проживает свою жизнь по-свое​му, у каждого своя судьба, свои идеалы. Когда мы видим человека, живущего хорошо, в дос​татке или даже в роскоши, мы говорим, что он живет как у Христа за пазухой. А другой чело​век, который ходит в церковь, храм, мечеть, ко​торый искренне молится, читает молитвы, сам говорит, что ему ничего не нужно, ибо у него в душе есть Бог, и ему хорошо от этого. Вот так по-разному мы стали воспринимать Бога. «Для всех не будешь мил», - говорят в народе, да и не нужно быть милым для всех. Станьте милы​ми для Бога, и тогда все и всё станет милым для вас. Это так просто и понятно, не видя это​го, человек многое теряет. Хуже всего, когда он теряет «инструмент» для души и Храм для духа. Только имея тело, душа может совершенство​ваться, эволюционировать, приобретать опыт, набирать силу Света, Любви и Мудрости. По​этому почти всякая кончина есть боль и сожале​ние об упущенных возможностях приобретения Качества.

Сколько человек проживет на Земле, одному Богу известно. «Не ваше дело знать времена и сроки, которые Отец положил во власти своей», - говорит Писание. Да, не наше дело это знать. Поэтому и не одобряет церковь тех, кто занима​ется такими предсказаниями. А Бог наказывает их болезнями, несчастиями в личной жизни, как бы показывая, что они еще себя не знают, в своей жизни разобраться не могут, так зачем же предсказывать другим.

Для Бога важно, как живет человек, в чем ме​чется его душа, к чему она стремится, чего она еще не поняла и не усвоила. От этого и будет за​висеть человеческая жизнь, ее продолжительность.

Когда человек умирает, умирает его тело, а душа остается, ибо она вечна. Об этом свиде​тельствуют все религии - ДУША ВЕЧНА И БЕС​СМЕРТНА. После смерти душу всегда отправ​ляли в Рай или Ад. Однако Иисус Христос ска​зал, что «У Отца моего обителей много». Много - это больше трех известных, включая нашу земную обитель. Теория множественности ми​ров давно блуждает в умах ученых. А астрологи размещают эти обители на планетах (см. схему № 1). Чем дальше планета от земли, тем ближе она к Божественному миру.

Есть в астрологии кармические символы, назы​ваемые «нисходящий и восходящий лунные узлы».

Лунные узлы

                                    [image: image10.jpg]$b





                                      нисходящий  восходящий

НИСХОЖДЕНИЕ И ВОСХОЖДЕНИЕ
Божественный мир
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Параллельный                 
мир
                                Материальный физический мир

Они указывают на невидимую часть челове​ка, на его душу. Луна - это душа. Так в древней астрологии была зашифрована тайна нисхож​дения души. Через лунные узлы мы можем уви​деть кармическое нисхождение души и про​грамму ее кармического восхождения. Лунные узлы - это фиктивные точки в звездном про​странстве, которые тянут невидимую нить на​шей кармы. Они образуют на этой нити невиди​мые петли, как узелки, которые душа должна завязать на память, пребывая на Земле. Лунные узлы показывают карму прошлого и ее устрем​ленность в будущее, а сам человек будет тво​рить настоящее. У астрологов бытует мнение, что знак Зодиака, в котором на момент рожде​ния человека находится нисходящий лунный узел, говорит о том, с какой планеты душа при​шла на Землю. Восходящий же лунный узел указывает на то, что будет помогать душе чело​века в его духовном восхождении. Знак Зодиака, в котором находится восходящий лунный узел -это сцена творчества, это энергии, на которых душа человека наилучшим образом может раз​виваться, это наилучшее поле деятельности, дарованное Богом.

Нисходящий лунный узел указывает на инво​люционный путь души. Если мы впишем в этот узел треугольник, то поймем еще одну кармиче​скую программу: каждый человек должен сфоку​сировать на себе Божественный мир. Он должен понять, что есть Бог, что есть Царство Святых, которое нужно открыть для себя. Нужно увидеть в этом свое предназначение на Земле. Читайте об этом в Святых Учениях. Нужно жить так, что​бы Божественный мир заметил тебя и снизошел своей благодатью.
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Другой же узел, восходящий, обязывает че​ловека опереться на эти снизошедшие знания Отца и Сына, чтобы стать таким же Святым Ду​хом, какими уже стали сопричастные, канонизи​рованные церковью Сыны и Дочери человече​ские. Если нисходящий лунный узел дает мис​тические знания, то восходящий лунный узел обязывает опереться на них в земной жизни -только так можно духовно восходить, приобре​тая качество, угодное Богу. Земной опыт нужен Для того, чтобы душа пришла в «Царство Лучи​стых Людей».

Жизнь - это школа знаний и опыта. Если че​ловек включен в этот процесс, он укрепляется Духом. Если же человек слаб на уровне созна​ния, тогда знания и опыт приобретаются через страдания, болезни, войны и тому подобные не приятности.
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Соединив вписанные в узлы треугольники, мы получим звезду Давида или, как ее еще на​зывают, «Печать Соломона». Эта звезда явля​ется универсальным принципом, символом взаимопроникновения инволюции и эволюции. Горнего и земного. В учениях индийских йогов о чакрах эта звезда располагается на уровне гру​ди (сердечная чакра Анахата), в ней чувство и осязание, испытываемые душой человека.

Если концы звезды мы соединим прямыми линиями, получим шестигранник - символ пче​линой соты. Царь Соломон говорил: «Пойди к пчеле и познай ее работу». Пчела, собирая с цветов нектар и пыльцу, пропускает их через себя и выдает божественный напиток - мед, ко​торым лечат почти все болезни. Так и человек, собирая знания и практикуя их, должен пропус​кать все через себя, через свою душу. Знания обязательно должны лечь и усвоиться в душе, чтобы остаться памятью и опытом для даль​нейшей жизни и жизней будущих.
Уникальность астрологических символов со​стоит в том, что они способны соединять раз​личные знания и объяснять метафизическую сущность вещей. Поэтому уже на этом этапе нашего исследования мы можем сделать вывод, что астрология является ключом Космического Разума.
Ни одна человеческая душа не может за од​ну земную жизнь собрать духовные знания и опыт, а поэтому ей вновь и вновь приходится возвращаться на Землю, в новое тело, чтобы продолжать свое совершенствование. Сколько долгов мы оставили перед теми, с кем жили ря​дом, работали? Оставили вы после себя Доброе Имя? Все это зачтется кармическими законами возврата. Так мы попадаем «в вечные роды», как говорил Господь. Это то, что в восточных философиях называется «колесом Сансары», колесом причин и следствий. Вырваться из это​го колеса помогает только человеческая муд​рость и любовь.
В земной жизни души, ставшие сильными и чистыми, превращаются в Святой Дух и уходят после земной жизни в Божественный мир к От​цу, больше они не рождаются на Земле. Ибо им удалось оборвать, изменить и нарушить общий для всех людей порядок вещей: рождение-жизнь-смерть, рождение-жизнь-смерть... Однако они могут приходить на Землю с Мессией, воплоща​ясь, материализуясь в тот образ, который пом​нят люди Земли. В христианстве свидетельств тому множество.

Под Божественным миром находится высо​кий астральный планетарный мир (см. схему № 1). Сюда после смерти попадают души, которые не были зависимы от материальных и телесных похотей. Они отработали на Земле уже множе​ство духовных программ и будут здесь дожи​даться нового воплощения. При этом каждый находится в своей планетарной обители. Отсю​да, с высоты, душа имеет право выбрать себе место и время рождения на Земле. Она выби​рает себе страну, нацию, семью и родителей. Изучая древние источники, говорящие о чело​веческой душе, я пришел к заключению, что не верно представление людей о том, что «роди​телей не выбирают». Все души сами выбирают себе родителей, согласно закону кармы.

Святой апостол Иоанн передал нам слова Христа, в которых говорится, что «Должно вам родиться свыше». Здесь я имею в виду высокий и чистый планетарный мир. Именно отсюда при​ходят души, которые рождаются в любви роди​телей. Эти дети более чувствительны и талантли​вы, духовно чище. На это указывает РОДНИЧОК на их темени. У них он небольшой и имеет фор​му круга-яйца. Да, да, маленький родничок на темени новорожденного ребенка указывает на благую душу, вселившуюся в данное тело. Та​кие дети почти не болеют, у них нет наследст​венных заболеваний. Общение с таким ребен​ком, а потом и взрослым человеком, всегда мяг​кое, радостное и гармоничное. У них хорошая интуиция и добрая душа. В младенчестве эти дети постоянно отказываются от пищи. Отрыжка во время кормления - это нормальное явление, она указывает на протест души, ибо он жив Свя​тым Духом, который пребывает в нем. Эти дети, да и взрослые, отдают предпочтение сладкой пище.

Ниже (смотрите схему) под планетарным ми​ром находится мир физический, а рядом, внутри него - мир параллельный, обитель тяжелых душ.

 Эту обитель называют еще «Зазеркальем». Здесь пребывают души, которые после земной жизни не смогли оторваться от земли и оста​лись, завязли, залипли своими тяжелыми и грязными энергиями рядом с нами. Они живут параллельно с проявленным миром людей, ис​пользуя их жилища, пищу и энергетику. Эти души  по библейски называются «мытарями» и «поле​выми зверями». Они отрицательно влияют на мир людей. Изучение параллельного мира нуж​дается в специальном исследовании кармиче​ской медицины.

Здесь же мы отметим, что именно эти души не имеют права выбора времени и места рож​дения. Они стремятся хоть как-то, хоть где-то зацепиться, чтобы родиться человеком. Именно эти души попадают в выкидыши и аборты, или их мама весь срок лежит на сохранении плода. Души таких детей приходят в семью нежелан​ными, туда, где нет любви и радости. Чем тяже​лее душа рожденного ребенка, тем больше РОД​НИЧОК на его голове, имеющий неправильную форму.

Изначально - это больные дети, рожденные с патологией, или получившие инвалидность по​сле перенесенного инфекционного заболевания.

Таким образом, мы видим, как можно кармически точно определить качество души, вселив​шейся в младенца. Форма родничка указывает на кармическую программу родителей по уходу, воспитанию и образованию ребенка.

Чем возвышеннее объект исследования, тем труднее объяснить его словами, складывать в предложения, абзацы и главы. Приходится ис​пользовать весь вербальный запас: выскребать тайники народной  мудрости, использовать ри​сунки и схемы, рыться в религиях и философских

учениях. И все это для того, чтобы опровергнуть избитое утверждение, что «душа человека - по​темки».

«Имеющий глаза, да увидит, - сказано в Пи​сании, - имеющий уши, да услышит», как слы​шат музыку сфер композиторы, художники, по​эты, как слышат ее все, кто живет, повинуясь внут​реннему чувству духовного блаженства. Чем меньше в этих чувствах материальности физи​ческого мира, тем глубже мысль, тем тоньше чувства, отраженные в произведении.

Я уверен, что поэт Юрий Энтин и композитор Евгений Крылатов никогда не были мистиками. Однако их песня «Прекрасное далеко» в сжатой ментально-умственной форме отражает все то, о чем мы говорили выше.

Когда все наши души были в чистом истоке на груди у Бога Отца, мы слышали зовущий го​лос из прекрасного далека, оттуда, где обитают сияющие души. Их голоса наполнены утренней свежестью, они чисты, как утренняя роса. Ма​нящие голоса увлекают нас в путь столь дале​кий и сложный, что кругом идет голова. Они еще долго будут кружить нас на жизненном пути, по​ка наконец-то мы не осознаем, что для чего-то, для кого-то все это нужно, что есть та прекрас​ная и далекая цель, ради которой все люди на​ходятся на земле. Об этом первый куплет песни: 
      Слышу голос из прекрасного далека,

      Голос в утренней серебряной росе. 

      Слышу голос, и манящая дорога

      Кружит голову, как в детстве карусель. 

Эта песня настолько эзотерична, что пере​дать ее смысл очень трудно. Но он усиливается и проявляется в чистом, ангельском детском исполнении, и трогает душу, и будит воображе​ние. А когда мы смотрим на небо, облака и звезды, эта песня побуждает запеть:

      Прекрасное далеко, не будь ко мне жестоко,  

      Не будь ко мне жестоко, жестоко не будь. 
      От чистого истока в прекрасное далеко,
      В прекрасное далеко я начинаю путь.
 Второй куплет этой песни утверждает, что Бог все видит, все знает и ждет нас к себе в но​вом лучистом качестве:

Слышу голос из прекрасного далека.


Он зовет меня в чудесные края.

Слышу голос, голос спрашивает строго:

«А сегодня что для завтра сделал я?»
В самом деле, что мы делаем для того, что​бы наши души стали чище и светлее, легче и лучистее. Делаем мало, но ждем и надеемся на Бога, умоляя всех святых:

Прекрасное далеко, не будь ко мне жестоко, Не будь ко мне жестоко, жестоко не будь...

Трижды, как молитва, как заклинание звучат и повторяются эти слова, звучат мольбой наде​жды с нотками покаяния.
Но умирает человек, тело его остается на земле, а душа, отделившись, вдруг начинает видеть и понимать, что не попадает она в Цар​ство Божие, что много званых, да мало избран​ных. Она видит, как бездарно прожила на земле, сколько оставила обиженных на нее родствен​ников, друзей и сослуживцев. Душа понимает, что из-за этого она осталась в тяжелом парал​лельном мире и никогда не сможет подняться в чистую сферу планетарного или божественного мира. Теперь душа знает, что нужно срочно предпринять, чтобы исправить ошибки дней ми​нувших, прожитой жизни. Она также понимает, что исправить это можно, только вернувшись на Землю в ту же семью, нацию или страну. Слы​шит, как зовут ее обратно на Землю, и просит на это разрешение у Бога, обещая Ему:

Я клянусь, что стану чище и добрее

И в беде не брошу друга никогда.

Слышу голос, и спешу на зов скорее

По дороге, на которой нет следа.

В самом деле, разве мы видим эту дорогу возврата, нисхождения, реинкарнации? Поэтому и нет следов на ней. А у человека есть интуиция, которая поможет вспомнить программу возврата долга или программу данного рождения. И если это удастся вспомнить, то душа особенно тор​жественно, с Верой и Надеждой, вновь запоет знакомую песню-молитву:

Прекрасное далеко, не будь ко мне жестоко. Не будь ко мне жестоко, жестоко не будь. От чистого истока в прекрасное далеко, В прекрасное далеко я ПРОДОЛЖАЮ путь.

И все мы с вами, мужчины и женщины, как бы мы ни различались по национальному при​знаку, по вероисповеданию, все люди Земли идут этой дорогой, этим путем. Мы идем для того, чтобы стать новым космическим, божест​венным, лучистым человечеством!

Путь в прекрасное далеко начертан нам в пространстве ночного неба в виде Млечного пу​ти. Млечный путь образует в звездном небосво​де круг, а звездочки - это души людей. Это зна​чит, что все люди должны жить одним кругом интересов, веры, любви и братства. И мы ви​дим, как одни звезды там тлеют, другие светят​ся, а третьи ярко горят. Так и мы, все люди на Земле, или тлеем, прожигая жизнь; или светим​ся любовью, радостью и творчеством; или ярко горим, освещая путь и сердца другим.

«Наши души зажигают звезды!» Как хочется верить, что это не просто поэтический образ, а реальность. Когда падает с неба звезда, в на​роде говорят, что это к счастью и нужно зага​дать желание. А мне кажется, что это сорвалась,  бросилась вниз, на землю, на помощь, на вы​ручку чья-то душа. Кто-то сильно нуждается, чтобы его поддержали, укрепили в вере, дали глоток любви. Поэтому не о себе мы должны думать, глядя на падающие звезды, а порадо​ваться, пожелать счастья тому, кому послал Господь луч надежды и искорку счастья.

Может быть, когда-то и ваша душа, душа чи​тающего сейчас эту книгу, сорвалась и броси​лась звездой на землю. Спросите у своей души, кого она греет, с кем ей хорошо, к кому или к чему она тянется, какой свет излучает? Тогда вы поймете, как и для чего живете на Земле. Тем не менее, мы живем и ждем, что и к нам кто-то бросится на помощь. Уверяю вас, что это​го не случится, пока сами не научимся бескоры​стно любить и служить людям, Природе, Богу. А когда научимся этому, то уже нечего ждать, ибо на душе радость, в сердце - любовь, а дух чув​ствует, что кто-то всегда рядом. И этот кто-то - Бог.

Ради всего этого душа поселяется в челове​ческое тело. «Итак будьте совершенны, как со​вершен Отец ваш Небесный...», «...Познайте Истину, и Истина освободит вас», - говорил Ии​сус Христос. Она освободит вас от званий и должностей, от желаний и страстей, ибо кроме Души и Бога, все остальные истины - суета. Но именно в суете познаются вспомогательные ис​тины: не мелькай, а светись; не суетись, а живи, думай, люби, молчи и мечтай...

ДУША ВОПЛОЩЕННАЯ

Итак, душа воплотилась в человеческое те​ло, образовав триединство тела, души и духа. О каждой части этой триады будет рассказано от​дельно.

Сколько живет на земле человечество, столько и носится над ним загадочный, неведомый и та​инственный образ, носящий название «Душа». Этот незримый образ был создан бытовыми и религиозными, философскими и поэтическими представлениями, но до сих пор он остается расплывчатым и мистическим объектом. В са​мом деле, много ли мы можем рассказать о ду​ше? Образно, поэтично - много. В одной песен​ке поется: «Подарил мне Боже душу, что мне делать с ней, не знаю.» А возможно ли дальше, глубже и тоньше проникнуть в сущность челове​ческой души? Редкому человеку удавалось по​нять свою душу, а тем более заглянуть в чужую. Однако сколько людей, заблуждаясь, называют себя «душеведами». Если бы человечество ра​зобралось с тем, что такое душа, то оно сумело бы качественно изменить всю земную жизнь.

Поэтому фундаментальной основой карми​ческой медицины является УЧЕНИЕ О ДУШЕ ЧЕЛОВЕКА. Это она, душа, вибрирует в каждой  клеточке нашего организма, приводя его в гар​монию или разрушая до гниения. Ею пронизаны всякие чувства, мысли и поступки. Она лежит в основе религий и философий, учений и опыта, но имеет разные, порой противоречивые взгляды.

О душе написано и сказано так много, что можно составить большой многотомный набор цитат. Но во всем этом многообразии нет глав​ного: «Формулы души». Какая она, что делает в теле человеческом и как влияет на проблемы здоровья, лечения и профилактики?

Из сложившихся человеческих знаний о ду​ше мы будем извлекать тот опыт, который лако​нично и точно передает основную концепцию предмета. Мы будем распутывать клубки уче​ний, развязывать узелки тайн, чтобы высвечи​вать сложнейшие причины и следствия челове​ческих страданий. Ибо все это заключено в че​ловеческой душе, она Альфа и Омега филосо​фий нашей жизни. Душа стала «камнем пре​ткновения», останавливающим все дальнейшие попытки приблизиться к тайнам человеческого начала. Она осталась незаметной и недоступ​ной для практического руководства в жизни людей.

    Мы должны сразу утвердить, что ДУША ЕСТЬ! Ее значение не только огромно, но и первосте​пенно для здоровья, жизни и деятельности че​ловека. Душа есть у всех людей, но мы все раз​ные, значит, и душа у каждого чем-то отличается. Нам нужно понять, как и какие функции она вы​полняет внутри человеческого организма и за его пределами.

Уже древние люди знали о существовании души, они пытались как-то прикрепить ее к че​ловеку или рядом с ним. Так рождались поверья в святые части человеческого тела, в тень и имена, в камни и портреты, в планеты и отраже​ния. В поверьях и обрядах многих народов на​блюдается бережное отношение к человеческой душе. Ее оберегали различными запретами (та​бу) на какие-либо действия. Особенно это отно​силось к новорожденным, больным, спящим, бе​ременным и воинам. Древние люди представля​ли душу человека в виде птицы или какого-нибудь животного. Так появилось понятие о то​темной душе человека, которое и сейчас в каче​стве поэтической метафоры используется в творчестве или устной речи: ты моя соловушка, кисонька и т.п. Называя кого-то по образу пти​цы, рыбы или животного, мы как бы отмечаем яркую положительную или отрицательную черту человеческой души или характера. На этом вы​строены сказки, басни, мифы и легенды.

Вот что говорит о душе Православный сло​варь: «Человек, согласно учению Святого Писа​ния, состоит из тела и души (Бытие 2.7; Мф. 10,28). Учение указывает, что душа оживляет тело, одухотворяет его, без нее тело - прах, а  потому душа в Библии часто называется дыха​нием жизни, духом жизни или просто духом. Душа не происходит от тела, а представляет собою силу, которая обращает в прах живое существо и имеет свой источник в Боге. Библия рассказывает нам о том, что весь мир создан Богом в таком порядке, что Творец в Своем деянии переходил от низших форм к высшим. Сначала были сотворены неорганические тела, растения, затем рыбы и птицы, далее животные и, наконец, как венец мироздания, человек. Ду​ша имеется и у животных, но уже то обстоя​тельство, что человек является самым пос​ледним и совершенным творением Бога, свиде​тельствует о совершенстве и отличительных свойствах души человека от души животного. Природы животных были сотворены сразу. В человеке же отдельно были созданы тело и ду​ша, при этом и само творение душ животных и человека происходило различно. Души живот​ных были созданы Богом из тех начал, которые заключались в самой материи, хотя при созда​нии и представляли нечто отдельное, самостоя​тельное и отличное в материальном мире, спо​собом, который называется вдуновением Божь​им (Бытие 2,7). Этот образ создания души чело​века свидетельствует о том, что она должна по​лучить совершенства, которые приближали бы ее и делали родственной Богу. В отличие от  животных душа человека обладала теми отли​чительными свойствами, что только он один был создан по образу и подобию Божьему. Биб​лейское Писание утверждает, что особенные свойства души состоят в единстве, духовности и бессмертии ее, в особенности разума, свободы и дара слова.»

Таким образом, мы видим, что христианство толкует душу человека как некую материаль​ную, созданную Богом субстанцию, которая не​обходима Богу для ее же совершенства, чтобы стать родственной Богу-Духу, стать духовным качеством. И для этого Он создал человека, вселив в него душу. Выходит, что человек или, вернее, его тело - это всего лишь инструмент для совершенства души. Поэтому врачи зани​маются с ним, как с вещью, которую можно ре​зать, клеить, шить, выравнивать его состояние всеми доступными методами и средствами. Вот почему говорят, что человек не для себя родит​ся. Имея тело, душа может совершенствовать​ся, и только Бог может распоряжаться ею и те​лом. В этой связке двух начал: душа-тело - Бог, наказывая одно, воспитывает и совершенствует другое, развивая при этом третье - духовное начало. Поэтому одни имеют душевные страда​ния, другие - телесные, а третьи - духовные. Для кармической медицины это уже важный фактор, а для практической медицины нужно   учесть, что в Библии душа без различия фигу​рирует и как жизнь, и как кровь.

Принимая религиозный постулат о том, что Бог сотворил все сущее, мы можем утверждать, что душа - это самая реликтовая сущность на земле, ибо она уже изначально была на груди у Бога Отца. А поскольку на земле все течет, все изменяется, то и душа должна измениться, эво​люционировать, стать совсем другой, нежели когда-то она была. А для этого ей нужен дом-тело, который в Библии назван Храмом для души.

Но храм-тело не вечен, а душа вечна, зна​чит, ей приходится постоянно менять тело, что​бы совершить Божий Замысел. Животные эво​люционируют все время, развивая в себе какую-то новую возможность приспособиться к усло​виям жизни. Так и человек все время ищет и от​крывает в себе новые многогранные способно​сти и возможности. Тело должно стимулировать это развитие, однако чаще мы видим, как тело само по себе торгует способностями. Мы будем искать и исследовать все возможности души, духа и тела, чтобы путь совершенства сделать короче и чище. В восточных философиях, уче​ниях и практиках этому вопросу придается ог​ромное значение. Разбирая, кто и как толкует понятие «душа», что общего в них и что рознит эти понятия, мы поймем, что нет в них разницы, есть только недостающие звенья Единого.
Восток окутан тонкими духовными мистерия​ми, и человеческая душа там главенствует с ее невидимым существованием, с ее тайными мыс​лями, чувствами и удивительными способностя​ми. Не человек, а душа его способна проявлять себя во всех планах земного и неземного бытия, придавая ему качества, по которым о нем гово​рят, судят, по которым его мерят. Поэтому все важные суждения о человеческой душе мы бу​дем сверять с восточными учениями и фило​софским наследием мудрецов. Ибо современ​ная философия не дала ни одного философа, способного найти «ключ» человеческой души, вывести «формулу» ее сущности, или обозна​чить границы и сферы ее влияния.

Богатое наследие о душе получило челове​чество от древнегреческих философов. В пифа​горейской школе человеческую душу называли божественной Психеей. Отсюда «психика» и «психология». Она давала ключ ко всей тайной доктрине, ее тщательно скрывали от непосвя​щенных. По мнению пифагорейцев, «в наказа​ние за некоторые преступления душа соединена с телом и, как в могиле, погребена в нем». Раз​личные мнения о соотношении души и тела на​ходим у до-сократиков. По Гераклиту, «душа прочно и соразмерно связана с телом», причем Душу он сравнивает с пауком, а тело - с паути​ной. Гиппократ считал, что «душа, как высшая  жизненная сила, устраивает душу человека и равным образом тело».

Пифагор сказал, что «Душа есть гармония». Мне хотелось бы внести здесь маленькое уточ​нение: душа только изначально была гармонич​на, а живя многие жизни, она потеряла гармо​нию. Восстановлением утраченного и должен заниматься человек вместе со своей душой.

В философском наследии о душе особенно выделяется Платон. Именно ему удалось со​брать и обобщить знания и опыт древних мыс​лителей. Во времена Платона не знали Библии и жили другими богами, однако его высказыва​ния удивительно точно передают библейские постулаты. «Чтобы тело стало живым, в нем должна появиться душа. Значит, чем бы душа ни овладела, она всегда вносит в это жизнь». «Пока душа испорчена - неразумна, несправед​лива, нечестива, - нужно удерживать ее от же​ланий и не разрешать ей ничего, кроме того, что делает ее лучше».

То, что понимал Платон, не стало истиной для другого философа - Аристотеля. Он сфор​мулировал такие истины, которые до сих пор держат философов и ученых в рамках поиска «вещества» души. Так утверждалась наука пси​хология, которая, не найдя этого вещества, со​всем забыла и о том, что у человека есть душа. Как можно работать с тем, чего не знаешь? Возьми то, не знаю что. Зато она создала мощные  психотропные средства, воздействующие на тело. Тело сковывается, подавляется душа, и беспо​мощным становится дух. Так все проблемы со здоровьем души переводились на уровень орга​ники. Но и здесь психология сделала осечку. Ибо установленные в лабораториях закономер​ности психики не совпадали с анатомо-физио-логическими. Именно поэтому психология нача​ла обособляться от философии и физиологии, создав «свой язык».

Тем не менее Аристотель был прав, утверж​дая, что «Мы живем не чем иным, как душою». Он говорил: «Душа, утверждаем мы, разделена на две части - обладающую разумом и внеразумную. В обладающей разумом заключены ра​зумность, проницательность, мудрость, способ​ность к научению, память и тому подобное. Во внеразумной - то, что зовется добродетелями: благоразумие, справедливость, мужество и дру​гие черты нрава, вызывающие одобрение». Да​лее он развивал эту мысль так: «Одна часть души не обладает суждением, а другая им об​ладает. Первая часть растительная и питатель​ная, вторая - помимо рационального элемента включает еще и слушающийся и повинующийся элементы».

Позже врачи назовут растительную часть души - периферической (вегетативной) нервной системой, а вторую - центральной нервной сис​темой, Это и стало «веществом» души.

Сложны и непонятны рассуждения некото​рых философов о человеческой душе. Два гре​ческих философа высказали совершенно про​тивоположно одну мысль. Анаксагор сказал: «Душа и ум не одно и то же», а Демокрит ска​зал, что «Душа и ум - одно и то же». Разобрать​ся в этом мы сможем только тогда, когда поймем, как взаимодействуют между собой душа и дух.

В восточных учениях используются термины «тонкое тело», «флюид», «эманация», что ана​логично понятию «душа».

Большой вклад в изучение души как «психи​ческой энергии» внесла Е.И. Рерих. Не имея возможности потрогать душу, человек всегда обозначал ее через качества или внутреннее состояние, которое Зигмунд Фрейд назвал «ве​щью в себе». Всякий раз, когда мы хотим ска​зать о себе или о другом человеке, мы исполь​зуем такие фразы: «Моя душа полна любви, впечатлений, она радуется, болит, рыдает или находится в блаженном состоянии». Мы гово​рим, что нам наплевали в душу, что ее растоп​тали, не дают ей покоя. Мы говорим о святой душе, о мерзкой и подлой, бесчеловечной. На​ша душа не лежит к кому-либо или к чему-либо, что-то не воспринимает. Мы радуемся от всей души и живем душа в душу. Над нашей душой кто-то стоит, мы сами отводим на ком-то душу. Кто-то берет за душу, томит ее и тянет, или, на​конец, отдаем Богу душу. Творчество увлеченных  людей всегда пронизано душой творца. Помни​те у Владимира Высоцкого: «Я не люблю, когда мне лезут в душу, ну а тем более, когда в нее плюют». Этот ряд можно продолжать беско​нечно, но здесь важно еще раз отметить, что че​ловек - это, в первую очередь, ДУША, объеди​няющая всех людей Земли в своей сущности, а уж потом - набор клеток.

Где и когда душа человека начинает прояв​лять себя в человеческом теле? На этот вопрос можно ответить однозначно: душа вступает во владение телом во время рождения ребенка, в то время как дух начинает свое проявление с момента зачатия. Во время первого крика ре​бенка душа заполняет тело, раскрывает легкие и начинает выполнять свои функциональные обязанности. В дальнейшем мы увидим, как вместе с духом может вселиться и душа. Как с первых дней и недель беременности опреде​лить качество вселившегося духа и есть ли при нем хоть немного души.

В настоящее время на земном шаре нет первородных душ. Все живущие люди уже мно​жество раз возвращаются в новое тело, чтобы включиться в эволюционный процесс. Что это значит «включиться в эволюционный процесс»? Это все то, что дает духовный рост и движение к совершенству. Наша душа неспокойна, ее куда-то ведет, тянет к общению, к знаниям, она му​чается, страдает, бьется в сетях жизни, которые  расставили для нее «благополучные». Душа бо​леет от несправедливости, сгорает от стыда, му​чается от болезней, все это и составляет эволю​ционный процесс.

В этом процессе «душа является началом ощущения и движения. Она одновременно сжи​мает и расширяет. Пользуется пятью силами (чувствами). Но проверка истинности этого -дело философа», - так говорил великий Ави​ценна. Далее он добавляет: «Первым двигате​лем элементов в организме является душа. Это активная сила, которая действует от некоего орудия, а именно - прирожденной теплоты».

Прирожденную теплоту дает душевная ду​ша, а на физическом плане эту функцию выпол​няет кровь. Воплотившись в тело, душа посто​янно участвует в том, что происходит внутри организма и вокруг человека. В Библии сказано, что «душа всякого тела есть кровь, она душа его». Все души людей разные, поэтому и кровь имеет огромное количество характеристик.

Питание души-крови происходит двояко: че​рез дыхание и пищу. С дыханием она наполня​ется духом жизни, который ее вдохновляет или подавляет, что и отражается на состоянии ды​хательных путей и легких человека. Пища - это показатель души человека, в каком объеме у него развито желание к материальным и финан​совым потребностям. Чем больше чего-то хо​чется иметь, тем больше хочется есть, а в крови повышается холестерин. Мы говорим про таких: «Вот холера, все ему мало!»
Все, что поступает в организм для питания крови, должно контролироваться впечатления​ми. Это третье, основополагающее правило, без которого тело будет задыхаться или без меры есть. Но впечатление впечатлению рознь. Мож​но объедаться и при этом испытывать удоволь​ствие, а можно съесть один кусочек пиши и быть довольным. Впечатления - это работа органов чувств, которые являются инструментами души. Впечатления - это «духовные реактивы», кото​рыми управляет интуиция. Подробно об этом -во второй книге.

Таким образом, анализ крови может расска​зать о тончайших нюансах человеческой души. Не зря медики первый и обязательный анализ при любом заболевании берут на кровь. Придет время, и они научатся по этим показателям чи​тать качество человеческой души. Очищение души, в первую очередь, влияет на очищение крови. Можно сказать так: анализ крови должен указывать на ЭКОЛОГИЮ ДУШИ. На эту тему уже есть исследования московского ученого-медика Яковлева OA.

Согласно восточным учениям, душа контро​лирует плотные органы человека: сердце, пе​чень, почки, селезенку, легкие. Она омывает кро​вью эти органы, поэтому болезни и будут указы​вать на качество и состояние души. Биологически болезнь души сначала выражается на уровне иммунитета, работой желез внутренней секре​ции. Это - внутренний секрет вашей души, ее функциональная способность. Об этом мы бу​дем говорить ниже.
Для современной медицины эти тонкости ос​тались за пределом понимания, ибо учения мно​гих философов способствовали освобождению медицины от религиозного и оккультного влия​ний. С появлением профессии врача душа пе​рестала быть двигателем тела. Сначала чело​века рассматривали как комплекс влияния на него магического мира, затем как комплекс сти​хий: огня, воды, земли, металла и воздуха. За​тем как набор молекул и атомов. Потом появи​лись новые учения: об условных рефлексах, о кислотно-щелочном балансе, о мотивированном и немотивированном поведении и многое дру​гое. К концу двадцатого века стало развиваться и научное понятие о биоэнергетике человека. Мы заканчиваем век с гормональными и сти​мулирующими препаратами, а больных детей рождается все больше и больше. А все потому, что душа потеряла свою первоначальную боже​ственную значимость, а человек приобрел титул изначально социального существа. Все это по​зволило отнять у человека убежденность в том, что он бессмертен. Ф.М. Достоевский писал так: «Когда веры в бессмертие нет, тогда все поз​волено».
Пора еще раз напомнить утверждение кар​мической медицины, что развитие человечества происходит не по горизонтали (дарвинское уче​ние), а по вертикали. Об этом нам рассказывает религиозное учение ТЕОСОФИЯ, где «тео» -бог, а «софия» - мудрость. Теософия - это уче​ние о единении человеческой души с Божест​вом, в котором душа стремится к единству и гармонии.

Изначально Бог создал душу человека сла​бой и холодной, чтобы в процессе развития она получала тепло и любовь родителей, радость общения с природой, счастье от общения с людьми, а от этого согревалась, росла и свети​лась. Поэтому очень важно, чтобы дети рожда​лись в любви, тогда они приносят радость в се​мью и растут здоровыми. И наоборот, ребенок, рожденный без любви, все время будет притя​гивать к себе внимание родителей через болез​ни и капризы, чтобы вызвать жалость, чтобы получить для своей души глоток любви и тепла. Придет время, и по Божьему Замыслу душа должна стать Душою Великою, как говорят ин​дусы, Махатмой.

В «Индийской Книге Духов» говорится: «Пер​вейшая из наук - это наука о человеке, человек же есть душа, а тело его лишь средство обще​ния с земною материей; изучение души ведет к познанию всех зримых и незримых сил природы, к познанию Великого Целого». Таким образом,
душа - это внутренний генератор всех челове​ческих бед и радостей, образующий цепочку причин и следствий. Успокоением души заняты врачи и религии, медитации, молитвы и мантры. Это она находит удовлетворение в чистых энер​гиях радости или в тяжелых энергиях желаний. Поэтому прежде, чем начать любое лечение, нужно привести в порядок свою душу, а она по​датлива, нужно только приложить силу, нажать на нее. Это будет вызывать болезненные ощу​щения, но справиться можно, стоит только по​селить в душе радость и любовь. А это уже но​вые качества, которые способны дать вам и но​вую жизнь.

Ни при каких обстоятельствах душа челове​ка не должна быть одинокой. Нам еще предсто​ит познакомиться с такими понятиями как «кол​лективная душа», «душа народа», «душа се​мьи» и т.д. Временные ощущения одиночества появляются у каждого человека в течение его жизни. Но если они переходят в хроническую форму, то это всегда бывает от чего-то личного. В это время душа думает только о себе, а это -проявление эгоизма. Это значит, что душа теря​ет способность видеть и слышать близких лю​дей. Одинокая душа - та, которая не только не принимает близких, но и отталкивает их от себя. Принимая кого-то, человек уже не одинок. Чем больше эгоизма-одиночества, тем чаще в такой душе созревает мысль о самоубийстве. Поэтому  самоубийц не принято хоронить на общем клад​бище и поминать их добрым словом.

О душе любого человека можно рассказать по его глазам и внешнему виду, по его пище и болезням, по почерку, поступкам и желаниям, по его речи.

Про кого-то мы говорим, что он так рассказы​вает, словно реченька журчит. Такие заболева​ния, как НЕМОТА и ЗАИКАНИЕ, связаны с по​терей качества души, умением души петь и ра​доваться. Заикание возникает у людей легко​возбудимых и неуверенных, а от этого у них обостряется реакция на страх быть обиженным, униженным и оскорбленным. Проверено, что гипнотические сеансы возвращают человеку способность говорить не заикаясь, но вот беда -через некоторое время этот порок вновь воз​вращается. Известно, что все заики хорошо по​ют. Это ли не указание на то, что нужно научить свою душу радостно смотреть на мир. Пока ду​ша не научится петь, она не исправит этот фи​зический порок. Заикание как бы заставляет че​ловека лишний раз промолчать, оно учит его -прежде, чем сказать, нужно наполнить свои мысли и слова радостным чувством, а уж потом «пой, светик». И тебе не придется стыдиться своего произношения. Речь человека указывает на состояние души, на ее зажатость, закрепощенность, а уж потом на его сознание. Поэтому мне хочется всех заикающихся и даже немых  отправлять почаще на природу, чтобы там, на​едине с лесом, птицами, цветами, душа научи​лась песенно общаться. Войдя в гармонию с природой, вы научите душу быть другой, а по​том этот опыт сможете перенести на общение с людьми.

Умение все это понять и увидеть дано не всякому, но каждый должен и может научиться этому. Бог дал нам на это разум и интуицию, сердце, зрение и слух, но как трудно люди ос​ваивают эти инструменты! А виной всему - тело и рациональный ум. Развивайте в своей душе новые качества, и тогда вы поймете, что «воз​вышенной и доброй душе свойственно искать не плодов благодеяний, но самих благодеяний, и среди худших людей отыскивать хороших», -так говорил Сенека.

Прежняя метафизика задавалась вопросом: проста или сложна душа? Сегодня я могу отве​тить на это так: сама по себе душа проста, по​этому она все время учится через чувства и ра​зум приобретать новые качества. Бог желает видеть ее большой и чистой, способной любить и сострадать. В земной жизни душа наша на ра​боте, на службе, она как бы зарабатывает себе на духовный хлеб после смерти тела в следую​щей жизни. Как много вмещается божественно​го, космического и человеческого в понятие «душа». Она - неиссякаемый источник для творчества, любви, работы и всего сущего. Она создает и разрушает, взлетает до недосягаемых высот или падает в кромешную тьму, она двига​ет и совершенствует  или замирает надолго в «мертвой точке». Куда бы ни посмотрел человек вокруг себя, ему везде приходится встречаться с творением человеческих душ. Вам приходи​лось слышать, что «архитектура - это застыв​шая в камне музыка»? Господи, посмотрите в окно своего дома, и вы увидите, что у совре​менных архитекторов уже давно не поет душа.

А вы, читающие сейчас эти строки, задава​лись ли вы вопросом, чем живет ваша душа, что ищет, о чем мечтает, в чем мечется или она равнодушна ко всему? Отыщите душу в сердце своем, а если ее там нет, значит, сидит она где-то в органе и плачет о своей болезни. Или еще хуже, если душа в окружающих вас вещах, тогда тело совсем бесконтрольно, его ломает, в нем нет сил, оно разрушается и гибнет.

Помните: «В чем мысли ваши, там и душа будет». Посмотрите, сколько людей вокруг вас, у которых нет ни мыслей, ни чувств, ни идеалов, есть только мертвое тело. Боже, сколько мерт​вецов ходят рядом с нами. Подайте им руку по​мощи, но не позволяйте сесть вам на шею, ибо они меры не знают. Учить их трудно, ибо учение должно лечь на душу, а ее нет. Значит, учеба будет идти через больное тело. Советы других они принимают только такие, в которых есть вы​года. Вот и попробуй спаси такого, вылечи,   переубеди. Однако Христос говорил: «Бог не желает погубить душу и помышляет, как бы не отвергнуть от Себя и отверженного». Работа с биопатогенными людьми - это тяжелый духов​ный труд, не каждый способен на него, и изме​ряется этот труд не деньгами и почестями, а Божьей благодатью.

От чего же люди становятся хронически злыми, упрямыми, наглыми и так далее? Мы говорим, что Бог таких людей наказывает, но почему-то мы видим обратное: болеют хорошие люди, с добрыми душами, а злые, тяжелые, биопатогенные - наоборот. Кармическая меди​цина объясняет это тем, что человечество нау​чилось делать прививки и вакцины от разных болезней. По законам Божьим, если ты плохой, то должен болеть. Ан нет, врачи заблокировали тяжелые болезни тяжелых людей, и теперь можно делать все, что угодно. Причем вакци​нация идет поголовная, поэтому жить, как хо​чешь, поступать, как знаешь, позволено всем. Вакцинация всех людей Земли дала расцвет бездуховности, насаждение насилия и чрево​угодия, лжи и разврата. Души деградируют, тела гниют, и никто не знает, как остановить весь этот духовный смрад. Древнегреческий фило​соф Эмпидокл отметил: «Душа состоит из всех элементов, и что каждый из них есть душа». Так мы можем сделать вывод, что все, чем управ​ляет душа, одинаково уязвимо. А из всего того,  что было сказано выше, мы можем выложить некоторую душевную мозаику.

· Тело - это дом (храм) для души.

· Глаза - зеркало души.

· Сердце - любимое место души.

· Кровь - качество души.

· Чувства - рабочий инструмент.

· Железы внутренней секреции -

контрольные органы.

■
Периферическая нервная система -

каналы души.

· Иммунитет - память души.

· Интуиция - сила души.

· Впечатление - питание души.

· Вакцины - безнаказанность души.

Этот ряд мы еще будем продолжать и разви​вать. А вот некоторые буддийские советы по очищению души.

Человек находится в плену мирских страстей, которые служат источником заблуждений и стра​даний. Существует пять способов избавиться от власти этих страстей.

Во-первых, правильно смотреть на вещи и постичь закон причинной связи. Надо знать, что источником всех страданий являются одолев​шие душу мирские страсти. Следовательно, ко​гда будут уничтожены эти страсти, исчезнут и страдания.
Во-вторых, обуздать мирские страсти посред​ством сдерживания своих желаний. Надо трез​вой душой подавлять желания, возникающие под воздействием глаз, ушей, носа, языка, плоти и помыслов души, и пресекать страсти в корне.

В-третьих, при использовании вещей иметь правильное представление об их использова​нии. Нельзя носить одежду и принимать пищу для своего наслаждения. Одежда служит для того, чтобы защищать от холода и жары и скры​вать от взоров других свою наготу. А пища слу​жит для того, чтобы кормить плоть человека. Если человек будет придерживаться такого пра​вильного отношения к вещам, страсти не будут возникать в его душе.

В-четвертых, во всем нужно терпение. Надо уметь переносить холод, жару, голод и жажду, надо уметь переносить оскорбления и клевету. Тогда не возгорится пламя страстей, сжигающее человека.
В-пятых, держаться дальше от опасных со​блазнов. Точно так же, как умный человек не приближается к норовистой лошади или к бе​шеной собаке, нельзя приближаться к опасным местам, надо избегать плохих товарищей. Тогда пламя страстей погаснет.

На этих буддийских советах нетрудно заме​тить, как одинаково перекликаются нравствен​ные учения разных религий.

Ищите душой и разумом Свет Истины! Чело​век раскрывается душой. Помните, грош цена всем вашим талантам и способностям, если нет у вас души, душевности, тепла. Грош цена ва​шему социальному положению, достигнутым высотам и успехам, если душа при этом до​вольствуется личным удовлетворением. Законы эволюции говорят о том, что душа должна жить на отдачу. Отдавая, получаешь. Таковы прави​ла, установленные Богом.
ФОРМУЛА ДУШИ

Зная, что душа - это энергетическая суб​станция, мы можем рассуждать следующим об​разом. Всякое вещество состоит из молекул, молекулы состоят из элементов, а элементы -это атомы. Все в мире соткано из энергетиче​ских частиц, а их взаимосвязь выстроена на за​конах притяжения и отталкивания. Подобно тому, как наша душа что-то принимает, а что-то оттал​кивает, мы можем говорить о ее энергетической сущности. Душа своими энергиями, срабатывае​мыми на уровне чувств, включает биологические и химические процессы в организме человека.

Энергетика - это основа жизни. Дмитрий Иванович Менделеев уже на склоне лет создал новую периодическую систему, выстроенную по энергетическому принципу элементов, а не по возрастанию атомных масс. Современными уче​ными эта таблица не была востребована. Физики уже давно говорят о квантовой теории поля, о леп-тон-ных, калибровочных и хрональных полях; уже создана квантовая резонансная медицина. Но ни физики, ни биологи, ни медики не могут соединить их с химией и биологией вещества. Энергетическое поле не только энергия, но и час​тицы, которые должны найти свое место и при​менение в периодической (энергетической) таб​лице элементов, предложенной Д.И. Менделеевым.
      Только так мы познаем «вещество» души. Еще Лукреций Кар (I в. до н. э.) в своей работе «О природе вещей» писал: «Душа человека состоит из очень мелких, очень гладких и подвижных маловесящих шариков».

Тысячи лет астрология рассказывает, как вклю​чаются одни процессы и затухают другие. А пос​кольку различными энергетическими процесса​ми пронизано все мироздание, астрологии под​властно описать эти механизмы. К тому же аст​рология по-своему описывает космические (энер​гетические) законы души и духа, проявляющиеся в человеке, в его поступках, мыслях и чувствах.

Есть очень интересный метод, к познанию сущности которого я шел долгих семнадцать лет. Это метод энергетического толкования го​роскопа, называемый «планетарные цепочки», строящиеся по закону диспозиции. Именно эти планетарные цепочки я назвал «ФОРМУЛОЙ ДУШИ». Она даже внешне похожа на химиче​скую схему молекулы. Для примера приведу свою «Формулу Души» без объяснений.
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У каждого человека своя неповторимая фор​мула, жесткая и устойчивая. Она формируется в день  рождения и остается для человека энерге​тическим клише на всю жизнь. Она рассказыва​ет человеку о том, каким образом будут форми​роваться поступки, желания и мысли; раскрыва​ет возможности овладения одними энергиями и трудности управления и понимания другими; показывает на причины и следствия, которые постоянно будут сопровождать человека в жиз​ни. Приняв планетарную цепочку за «Формулу души», я расширил ее толкование, дал новые характеристики планетам и разработал карми​ческую программу рождения человека. На сего​дняшний день тема «Формула души» изучается и преподается только в Московской академии астрологии.

«Формула души» помогает родителям на раннем этапе развития понять душу ребенка, ее склонности, потребности и увлеченность, а это поможет в воспитании, учебе и выборе профес​сии. «Формула души» указывает даже на место матери и отца в жизни ребенка, на влияние ба​бушек и дедушек в семейной жизни. Душа взрослых предсказуема в своих желаниях и по​ступках, ибо есть «Формула души». Ее еще ни​кому не удавалось изменить, а меняя получа​ешь болезни, неприятности, несчастные случаи и так далее, которые говорят о неправильном использовании (эксплуатации) своей души.
С помощью этой формулы я тестировал мно​гих народных целителей, объясняя заложенные в них духовные и энергетические возможности и механизмы, воздействующие на пациентов. Це​лителям важно знать их космическую силу, в какое время она лучше работает, и на какие ор​ганы, системы и функции они могут благоприят​но воздействовать. А разве только целителям это важно знать? Думаю, что придет время, ко​гда «Формула души» будет обязательной в ме​дицинской карточке, в школьном личном деле, для спортивной и трудовой карьеры, для посту​пления в высшие учебные заведения. Может быть, она будет стоять штампом, как группа крови, в паспорте человека.

«Формула души» расскажет нам и о склон​ностях к тем или иным заболеваниям. Но, чтобы с болезнями разобраться до конца, нужны объ​единенные усилия химиков и физиков, биологов и медиков. Откликнитесь, увлеченные идеями специалисты, здесь ожидают вас интересные открытия. Только совместно можно решить за​дачу здоровья, спрятанную в древнейших зна​ниях оккультных наук.

Для людей, непосвященных в астрологию, дам коротко описание двух планет, особенно ярко раскрывающих человеческую душу и ее качест​ва. Душа - это Луна, а ее качества - Венера.

В астрологии чувства описываются планетой Венера ( 9 ). Венера - это женщина, полная чувств. Она контролирует множественные про​цессы, что и соответствует чувствам человека. Венера любит заниматься творчеством, ей при​суща радость, она реагирует на запахи, звуки, питание, украшения и так далее. Это планета выбора, и когда много чувств работают у чело​века, то и выбор большой, отсюда и чувствен​ная достаточность. Венере, как и чувствам, нуж​на конкретная реальность. Это - знания о ре​альности через чувства человека. Так уж мы устроены, что пока не потрогаем, не увидим и не попробуем, мы не познаем чего-то в жизни. А если Венере-чувствам - что-то понравится, то, чаще всего, она и меры не знает. Поэтому люди, управляемые сильной Венерой, быстро полне​ют, что и называется чувственным переполне​нием плоти. Такое влияние Венеры приводит к увеличению восприимчивости одних чувств и к деградации других.

У планеты Венера есть атмосфера, а разве чувства человека не создают атмосферу его жизни? Слои атмосферы просеивают лучи света и космических энергий, так и чувства человека снимают и просеивают информацию о мире, со​бытиях и впечатлениях. «Царицей» чувств яв​ляется интуиция, поэтому мы должны заботить​ся о ее развитии. Вот почему я посвятил интуи​ции вторую книгу, «Книгу чувств».

Душа - это Луна ( D ). Сущность Луны холод​ная и влажная, а мы уже знаем, что именно такой душа пришла на Землю, такой она и остается многие жизни. И чтобы ей согреться и окреп​нуть, она должна питаться чувствами Венеры. Сила души в интуиции, а интуиция - Царица чувств.

Луна обладает мощными магнитными свой​ствами. А разве душа не такая же? Слабая ду​ша притягивает к себе внимание, просит помо​щи, поддержки, утешения. В то время как силь​ная душа лучиста и тепла, поэтому к ней самой притягиваются души других людей, чтобы со​греться, успокоиться или разрешить сомнения.

Подобно тому как Луна - это вечный спутник Земли, так и душа - вечный спутник человека. Она ждет от него, когда же он сделает ее боль​шой и горячей, светлой и чистой. В астрологии Луна - это эмоции, это ахи и охи от недостаточ​ности, это женщина в прошлом, поэтому есть от​чего вздыхать. У Луны нет атмосферы, и поэто​му душа страдает, а эмоции не создают внутри и вокруг человека атмосферы жизни, ибо эмо​ции всегда кратковременны. Думаю, что если все люди Земли начнут излучать тепло своих душ, то на Луне появится атмосфера и жизнь. Давайте мечтать и стремиться к этому!

Замечено, что чем ближе в «Формуле души» стоят Венера и Луна, тем лучше душевные ка​чества у человека. Однако, если они и далеко находятся друг от друга, человек способен, при определенном воспитании своих чувств, мыслей

и поступков, приблизить эти качества и слить их в духовное единство.
Есть один политический деятель, у которого в центре «Формулы души» стоит одна планета -Венера. Для него участвовать в выборах - есте​ственное состояние, как работа, на всю жизнь. Нам периодически показывают, как он дерется с женщиной, как каждой женщине обещает мужа, как в рекламных роликах размахивает продук​тами питания. В честь его названа водка. В га​зетах и на экране мелькает его обнаженное те​ло. И все это - планета Венера. Все качества этого человека даже в фамилии, в манерах и голосе, крутятся вокруг планеты Венера. Таковы законы Космоса. Вот его «Формула души». 25 апреля 1946 г.
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Невозможно в одной книге раскрыть все многообразие астрологии души. Ибо каждая планета, звезда, астероид или знак Зодиака придают душе какие-то особые качества, кото​рые может объяснить астролог, работая с ва​шим гороскопом и «Формулой души». В сущно​сти, это - «формула судьбы».
Существует мнение, что мы никогда до кон​ца не осознаем свой внутренний мир. С этим я не согласен, потому что именно для этого по​знания мы и родились. Ведь жили на Земле Христос, Будда, Мухаммед и другие святые, ко​торые поняли, осознали и почувствовали не только свой внутренний мир, но и мир всех лю​дей, звезд и Бога. Они пришли к этому в своей земной жизни. Они оставили нам свои учения и заветы, свою любовь и свет знаний, к которым мы должны тянуться.

Звезды спускаются к нам не для гаданий, а для поиска души, для понимания сущности ве​щей. Если мы до сих пор не смогли познать се​бя, то давайте делать это при помощи Бога, Святых и Вселенной.

ГЕНЕТИКА ДУХА

Человечество до сих пор не знает, что такое ДУХ, поэтому не может выбраться из проблем, сопровождающих его от сотворения мира.
Существует множество «законов духа», но непонятые в сути своей они все еще остаются абстрактными символами. Чтобы понять дух че​ловека или любого явления, вещества, учения и так далее, нужно дать принципиальное толкова​ние духа. Тогда все, что имеет дух, будет краси​во соединяться своими гранями, образуя «Кри​сталл Разума».

Вот уже и первая зацепка: дух - это разум. Однако заметим, что разум - это одинаковые совместные качества и свойства души и духа. Такое гармоничное сочетание мы видим только в природе, которую создал Бог. «Бог есть дух» -сказано в Священном Писании. Мы знаем, что вся жизнь людей на Земле складывается по Божьим Законам. Следовательно, мы можем заключить, что дух - это центральная сила, контролирую​щая соблюдение норм, правил и законов. Таким образом, дух - это сила, которая лежит в основе любого начала. Если сила духа какого-то явле​ния, вещества, учения слаба, то все это распа​дается и становится «пищей» для более сильно​го или слабого. Сильный дух, имеющий большую душу, является неиссякаемым источником силы.
Дух, не имеющий души, требует постоянного притока силы. Это явление получило в кармиче​ской медицине название «энергетический вам​пиризм».

Природа гармонична, потому что Бог управ​ляет ее разумом. Человеку же дан ум, который сам определяет разумность поступков и жела​ний. Вся история развития человечества гово​рит о том, что у людей почти нет разума. У че​ловека есть ум, цели и желания, которые и со​ставляют силу его духа. Человек управляется не сознанием, а знаниями; не разумом, а умом. Вот и получается, что душа и дух живут в разных плоскостях, порой никогда не соприкасаясь. Ду​ша и дух человека всегда находятся рядом, но чаще всего не помогают друг другу, а противо​речат, мешают, создают ненужный фон и сор, вызывающие болезни тела. Дух человеческой силы ума довлеет над разумностью жизни. Не​случайно философия розенкрейцеров утвер​ждает, что «человек есть обитающий в теле дух, у которого есть душа. Дух - то, чем он является, а душа - то, чем он обладает».

Дух человека - это характер, черта, особен​ность, совокупность отличительных свойств, резко выраженные способности. В медицинском плане эту функцию выполняет ГЕНОТИП, который в широком смысле представляет совокупность всех наследственных факторов организма. Таким образом, характер человека генетически предопределен, что позволяет сказать: ГЕНЕ​ТИКА - ЭТО ДУХ ЧЕЛОВЕКА, это созревшая, набравшая форму, вид и качество структура си​лы, заложенная изначально и нерушимая в те​чение жизни.

Есть огромная научная и этическая пробле​ма: когда в утробе матери у ребенка пробужда​ется сознание? У науки точных данных на эту тему нет. А вот что говорит кармическая ме​дицина.

Дух, как сила, ум, сознание и разум, являясь генетической сущностью на правах силы вселя​ется первым в утробу матери. Генетический код-дух отца и матери, соединяясь, формирует дух будущего человека. Могут быть неразумными поступки и желания мужчины и женщины, но дух разумной жизни изначально присутствует и воз​никает во время зачатия. Поэтому аборты на любом сроке - это всегда преступление перед разумной жизнью. Кармически это всегда воз​дается и мужчине, и женщине, и тому, кто дела​ет аборты. Кармическая медицина предлагает сделать шаг к кардинальному пересмотру всей политики контрацепции, к подлинному перево​роту в этой области и внести соответствующие коррективы в общественную мораль.

Продолжим наше кармическое исследование проблем духа. Дух, вселившись во время зача​тия, очень мощно заявляет о себе. Его развитие  в утробе матери выглядит как прелюдия, пре​амбула к спектаклю жизни. Дух - духу рознь, поэтому все женщины во время беременности своеобразно проходят этот период. Врачи сле​дят только за биологическими процессами раз​вития плода, а о его духовной сущности и поня​тия не имеют. Чем тяжелее и упрямее вселив​шийся дух, тем больше проблем у женщины во время беременности. Дух, не имеющий духов​ности, сразу ограничивает женщину в питании. У нее начинаются патологические реакции на различные продукты. Но дух вселившегося ре​бенка может быть добрым, мягким, чистым и светлым, все это тоже внесет свои коррективы в питание беременной женщины. По этим показа​телям можно читать качество духа и его силу, можно очень точно предсказать судьбу еще не родившегося ребенка. Обо всем этом вы узнае​те в кармической медицине.

А сейчас мы должны понять, что именно дух, вселившись в эмбрион, диктует свои нормы и законы, наработанные в прошлых жизнях. Каков Дух, таким будет и тело, такими будут и его бо​лезни.

Если человек сам не воспитывает в себе ду​ховность, тогда этим занимается Бог. Когда тя​желых духом людей собирается критическая масса, на Земле возникают социальные катак​лизмы, эпидемии и войны. Эти люди попадают в более жесткие условия, чем их характер. Проис​ходит ломка характера, переоценка жизненных ценностей, идет проверка на духовность и вос​питание духовности через страдания. Это про​исходит ежедневно в семье, на работе, в поли​тике и так далее. Мы чувствуем на себе посто​янное давление. Вы пробовали понять, откуда оно происходит? В чем вас хотят сломать, пе​реломить, переделать? Чаще всего в повсе​дневной жизни нас учат быть спокойными и тер​пеливыми, учат умению прощать, любить, ве​рить и надеяться. Многих такая школа жизни приводит к Богу, и если вы останетесь с Ним, это будет истинное спасение.

Человек родился. Уже есть генетические, биологические, химические и физические пара​метры его тела, органов, систем и функций, но нет параметров души и духа. Вот тут-то и при​ходит на помощь астрология. Космограмма че​ловека - это его дух, у которого есть гороскоп -душа. Теперь можем построить «Формулу ду​ши», в центре которой всегда есть «ЯДРО ДУ​ХА». Таким образом, мы получаем развернутую карту человеческого существа, где все грани учений о нем должны соединиться и выстроить​ся в гармоничную структуру. В этом состоит за​дача кармической медицины.

Мы видим, что у одного человека дух силь​ный, а у другого - слабый; у одного есть душа, а у другого ее нет. «Формула души» доказывает,  что у каждого человека есть душа и дух, что они неразрывны. А какого они качества можно опре​делить только по поступкам, мыслям и чувствам человека. «Формула души» указывает на доми​нирующее звучание души и духа, которые, по​добно роялю, нужно постоянно настраивать. В этой формуле видно, сколько души имеет дух, в ней можно сосчитать крупицы духа и рассказать об их лучших и худших качествах.

Подобно тому, как в каждой клетке челове​ческого организма есть ядро, а в нем наследст​венный аппарат ДНК - носитель генетической информации, так и в «Формуле души» есть яд​ро, а иногда и несколько ядер духа. Мы говорим, что звезды определяют судьбу человека, то же самое говорят генетики: гены определяют судь​бу человека. Грани соприкосновения найдены! Качества души и духа, отраженные в «Формуле души», можно перевести на генетический, хими​ческий и физический языки. Это позволит со​ставить «Паспорт души и духа».

Во-первых, он нужен врачам, которые будут знать о необходимости проведения тех или иных профилактических мероприятий, в которых нуждается ребенок.

Во-вторых, родителям, которые будут иметь представление о том, как и в чем развивать ре​бенка, чего можно ожидать от него хорошего и плохого.
В-третьих, педагоги получат ключик к душе, чтобы управлять духом ребенка, направляя его в нужном развитии.

В-четвертых, паспорт души и духа нужен са​мому человеку, чтобы сознательно работать над своим совершенством: развитием духовности.

Этот ряд можно продолжать еще долго, но ясно одно: есть возможность остановить беско​нечный поток причин и следствий, который че​ловек сам себе создает, не ведая, что творит.

На сегодняшний день, когда научный банк данных о единстве всех ветвей знаний о чело​веке еще только формируется, я разработал «АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ СЕРТИФИКАТ ДУШИ И ДУХА». Это - своеобразная «визитная карточ​ка» человека в данном рождении. Сертификат души и духа составляется только при общении, ибо в него заносится множество параметров о человеке. Нужно изучить руки человека: его ли​нии, холмы и бугры на ладонях; формы пальцев и состояние ногтей. Учитываются родинки и бо​родавки, цвет волос, разрез глаз, форма ушей, овал лица, бугры на голове и знаки на теле. Важно знать, с каким весом и ростом человек родился. Только при встрече можно определить психотип человека, а это - наиглавнейший ключ к его судьбе. Для составления сертификата души и духа важно знать, какую пищу предпочитала ваша мать во время беременности. Он раскрывает социально-медицинский аспект в человеческой жизни: указывает на социальное место человека в обществе и связанный с этим характер болезней.

У каждого есть своя причина для того, чтобы разобраться в своей судьбе. Взрослым доста​точно для этого «Формулы души». А для детей желательно составлять «астрологический сер​тификат души и духа». Многие проблемы ре​шатся и исчезнут сами собой, оставляя тело спокойным, ум деятельным, а душу жаждущей поиска силы духовности.

Метафизическая генетика духа изучает та​кие отклонения в человеческом здоровье, кото​рые нуждаются в генеральной перестройке соз​нания. Сила человеческого духа, не имеющего духовности, выражается протестом. Против ко​го, против чего протестует человек, куда на​правлено его упрямство, гордость и самолю​бие? Протест - это всегда внутренний процесс, и обращен он к самому человеку или к внешне​му миру.

При внутреннем конфликте с самим собой заболевания духа отражаются на правой поло​вине тела: рука, нога, глаз, ухо, печень, зубы, позвоночник, колено и так далее, что означает «Я со своими проблемами». Высшая степень внутреннего протеста выражается ПАРАЛИЗА​ЦИЕЙ ПРАВОЙ СТОРОНЫ ТЕЛА.

Если протест идет к внешнему миру, заболе​вания духа отражаются на левой половине тела, и высшим проявлением этого является ПАРА​ЛИЗАЦИЯ ЛЕВОЙ СТОРОНЫ ТЕЛА. По законам кармической медицины это означает, что чело​век протестует против окружающих его людей и событий: «Они - мир вокруг меня, с которым я не согласен. Все против меня, я против всех».

ПОЛНАЯ ПАРАЛИЗАЦИЯ тела наступает у людей, чей дух устал бороться с собой и окру​жающим миром. Этот человек вообще не пони​мает, что происходит с ним в его жизни и поче​му. Парализованный человек очень долго, ино​гда годами, лежит в постели, чтобы подумать о прожитой жизни. У него могли быть большие потребности в жизни при отсутствии личных ду​ховных качеств.

Он должен понять, что устал бороться, что никому не нужна была его борьба, а он потерял, сорвал свой дух, развеял душу, а теперь остал​ся с неуправляемым телом. Смерть в таком со​стоянии не дает возможности родиться заново, ибо генетический код духа сорван, иссяк, исто​щился.

Изучая молекулу ДНК, ученые обнаружили, что вокруг нее собрано много ненужного «мусо​ра». Этот мусор и есть душа человека, загряз​ненная желаниями, похотями и чувствами пло​ти. Мусор души можно вымести, убрать, а про​блему духа нельзя решить даже на генетическом уровне. Дух - это плоть, поэтому уродство духа отражается в патологии тела. Человек должен  прожить с патологией тела, чтобы что-то понять и почувствовать, чтобы выработать и внести в свой дух и душу новые качества. Рассмотрим это на конкретном кармическом заболевании, связанном с врожденной патологией тела и ге​нетического кода.

Детский церебральный паралич

Начну издалека. В Московской академии ас​трологии училась женщина, у которой был две​надцатилетний больной ДЦП ребенок. Пошел уже третий год ее учебы, и я видел, как она от​зывчива, добра и приветлива со всеми, с каким интересом она занимается астрологией и дру​гими оккультными науками. Не зная еще о ее больном ребенке, я предложил ей прослушать курс кармической медицины. После первого за​нятия она подала мне три гороскопа - на себя, мужа и ребенка - и задала только один вопрос: «Почему у меня сын родился такой больной?». Посмотрев гороскопы, я задал ей вопрос, каза​лось бы, совсем не относящийся к болезни ре​бенка: «Вы вышли замуж из жалости к своему мужу?». Даже не задумываясь, она ответила: «Да». И тогда я долго и подробно объяснял ей карму ее сына, ее личную и карму мужа.

- Ваша карма состоит в том, что нельзя жен​щине выходить замуж ИЗ ЖАЛОСТИ к здорово​му и крепкому мужчине. Это он должен жалеть,  заботиться, зарабатывать, строить, ремонтиро​вать и так далее. Если этого нет с его стороны, он начинает паразитировать на домашнем тру​де, не принимая никакого участия. Для этого Господь послал вам больного, беззащитного и слабого ребенка, чтобы отвлечь ваше внима​ние, доброту и любовь на него. Я уверен, что за всю вашу совместную жизнь муж не вбил ни од​ного гвоздя, не говоря уж о ремонте квартиры. «Все правильно, - ответила она, - я все делала сама или нанимала рабочих». «Он хорошо у Вас зарабатывает, - продолжал я, - и считает, что этим он обеспечивает и себе спокойную жизнь. Придя с работы, он сидит в кресле или лежит на диване, как парализованный, не обращая на Вас никакого внимания. Порой Вы не можете даже выдавить из него какого-нибудь слова». «Да, это так», - несчастным голосом ответила она. «У Вас нет дачи, машины, ибо они требуют муж​ской силы, заботы и внимания». «Нет у нас это​го ничего», - с горечью сказала она, добавив, что всегда хотела иметь дачу. «Выходит, что Вы получили себе не мужа, а головную боль». И это оказалось правдой, ибо, придя домой, она сама должна обо всем думать, заботиться и при этом душой и чувствами оставаться одной со своим больным мальчиком.

Продолжая свои объяснения, я отметил, что не зря именно в Вашей семье родился больной мальчик. Что-то должно за этим стоять, какой-то  знак подан Богом и Космосом. Случайностей не бывает. Бог знал и видел, что у Вас будет такой муж, а Вы этого не разглядели, поэтому ребенок родился с детским церебральным параличом, указывая мужу, что его ждет в следующей жиз​ни. Тогда он может быть поймет, что безучас​тие, равнодушие и праздный образ жизни нару​шает и обрывает функции внутри организма, что вот уже нужны гормональные препараты, а тело все так же лениво, душа равнодушна, а ум без​деятелен.

Замечено, если рождается с патологией мальчик, это указывает на проблемы отца, если девочка - на проблемы матери. Это знак того, чтобы искать в себе те плохие качества души и духа, которые могут повториться у родителя в виде такой же болезни, какой сейчас страдает их ребенок.

Врожденные болезни говорят о том, что че​ловек пришел в эту жизнь не эволюционировать дальше, а восстанавливать, реабилитировать свои утраченные функции тела, души и духа. На это уйдет опять целая жизнь, неужели она у вас лишняя!?

Известный врач, доктор медицинских наук, профессор Ксения Александровна Семенова создала в нашей стране мощные медицинские центры по реабилитации больных ДЦП. В ин​тервью одной из газет она сказала: «Ведь какое отношение было в обществе, да что греха таить,  и в медицине к больным ДЦП. Говорили так: «А что толку их, дураков, лечить? Это же не чело​век, а бревно неподвижное». Да, но это «брев​но» все видит и чувствует, и у него есть несча​стные родители». Далее она поведала о том, что когда взялась за эту проблему, то начала с сотрудниками ездить по республикам. То, что они увидели, привело их в ужас. В Узбекистане болезнь считают наказанием Аллаха за грехи родителей. Бедных детей подчас держали в са​раях на веревке. И это был 1967 год!

В центре К.А. Семеновой испробованы все методы для лечения этого заболевания, но луч​шим оказался космический комбинезон «Пин​гвин». Он позволяет с помощью резинок и пру​жин напрягать определенные неработающие мышцы, учит управлять телом и его частями. Логопед возвращает речь, и ребенок превраща​ется в полноценного человека.

Но ведь можно не доводить свое тело до бо​лезни ДЦП. Нужно понять, что это результат прош​лой ленивой жизни. Посмотрите на себя сего​дня. Какой образ жизни вы ведете? Чем больше вы расслаблены убийством времени, тем боль​ше будете скручены параличом при новом рож​дении. Не лежите парализованными перед те​левизорами, не мычите, когда вас спрашивают. Дома всегда есть много дел, которые ждут ва​ших заботливых рук. Ваши мысли, чувства и те​ло должны быть в постоянном рабочем состоянии.
Научно-технический прогресс так «облегчил» нам жизнь, что детей, больных ДЦП, дистрофи​ей, анемией, сахарным диабетом, гипотрофией и так далее, рождается все больше и больше. Мы говорим, что домашняя техника облегчает нашу жизнь. Какое заблуждение! Нам надо по​нять, что техника должна не облегчать жизнь, а освобождать время для более деятельного и творческого труда. Человек должен быть все время занят нужной и полезной работой. Когда в светских семьях рождается больной ребенок ДЦП, болезнью Дауна или с другими патология​ми, я называю это «синдромом светской жизни». Рожденный мальчик указывает на отца, а де​вочка - на мать. Здесь есть над чем подумать.

Не всем понравится такая правда о болезнях и, может быть, лучше ее не знать. Но тогда мы вообще не узнаем никакой правды, а будем ве​шать на всех ярлыки, обвинять друг друга, вра​чей, кого угодно, только не себя.

И еще одно важное заключение, состоящее из простой и ясной логической цепочки.

ФЕТАЛЬНАЯ КЛЕТОЧНАЯ ТЕРАПИЯ. При этом методе лечения используют ткани челове​ческих зародышей и плода для лечения тяжело​больных людей. Повторяю, что в человеческом зародыше живет дух. Дух управляет генетикой человека, а фетальные клетки зародыша лечат генетические болезни - болезни духа. В основ​ном эти болезни врожденные: синдром Дауна,  синдром Доджа, ДЦП и другие недуги. А вот еще одна медицинская сенсация: экстракт из фе-тальных тканей лечит рак четвертой, самой тя​желой, степени, рак молочной железы, легких, желудка, толстой кишки и кожи. Все эти болезни дают нам право утверждать, что они связаны с генетикой духа человеческого, что в одних слу​чаях болезни духа настигают человека в этой жизни, в других случаях - переходят в следую​щую жизнь. Болезни духа - это неизлечимые и хронические заболевания, потерявшие душу, стыд, совесть и многие другие человеческие ка​чества.

Дух не меняет убеждений, и в этом скрыва​ется великая человеческая глупость. Жить с убеждениями, что только так, а не иначе, можно только в Боге, с Богом и для Бога. Все осталь​ное - суета сует. Причем человек, не меняющий своих убеждений, не подозревает, что именно от этого у него возникают неразрешимые про​блемы со здоровьем. Эти проблемы гораздо сильнее, чем те, которые создаются проблема​ми души. То, что в организме человека наруше​но духом, не поддается лечению, приобретает хронические формы и требует хирургического вмешательства. Парацельс учил, что «человек с болезненным умом может отравить свою собст​венную эфирную природу, и эта инфекция, на​рушая естественный ток жизненной силы, позд​нее проявится как болезнь».

С неизлечимыми болезнями рождаются де​ти, эти болезни человек приобретает в течение жизни, с ними он  и умирает. Все это говорит о том, что дух, который управлял человеком, ос​тался неизменным, он не приобрел духовности, что при сильной воле человек жил узким, огра​ниченным мышлением. Немецкими врачами-генетиками сделано открытие: «склонность че​ловека к агрессивным действиям нередко носит наследственный характер. Виноваты в этом «дефекты» определенных генов в так называе​мых «Х-хромосомах», нарушающие в мозгу об​менные процессы, что и приводит, в конечном счете, к устойчивому стереотипу агрессивного, в том числе антисоциального, поведения». А аме​риканским ученым удалось открыть ген, который отвечает за сигналы насыщения. Если этот ген работает неточно, человек переедает. Таким обра​зом, они реабилитируют толстяков, обычно об​виняемых в лености, обжорстве и безволии.

Вот так ученые находят объяснения нашим порокам, приписывая их коварности генов. Био​логически ученые определили, но пока еще не поняли того факта, что гены управляются чело​веческим духом, а своими исследованиями до​казали существование конкретной метафизиче​ской причины. Можно сказать так: генетические нарушения говорят о том, что человек идет по жиз​ни не сердцем, имеющим душу, а головой, в ко​торой живет упрямый рациональный дух. Кармическая медицина считает, что дальнейшее изучение наследственных генетических призна​ков болезни может принести не столько пользу, сколько вред. Ибо всегда есть желание вме​шаться в болезнь на биологическом уровне, не трогая душу и дух человека.

В последние десятилетия генетика шагнула во все области биологического познания. Это привело к возникновению генной инженерии как нового направления биотехнологии. Медики признают, что эти научные направления не спо​собны раскрыть всю сложность процесса разви​тия. А разве это можно сделать, не зная мета​физических пусковых механизмов? Вот и прихо​дится им крутиться вокруг генезиса и онтогенезиса, представляющих собой молекулярный эво​люционизм.

Генетика выступает сейчас эталоном меди​цинской мысли, а кто-то сказал, что «Дух - эта​лон цивилизации». Я могу согласиться, что это два эталона цивилизации, но не два эталона эволюции. Для эволюции важна Духовность Ду​ха. Поняв это, медики сумеют переосмыслить значение своих генетических исследований.

Структура молекулы ДНК рассказывает нам о биологических связях в живом организме. Ме​тафизически  в этой молекуле видны физиче​ские, астральные и духовные связи, то есть те​ло, душа и дух имеют свои тайные законы сцеп​ления. Ген - это участок молекулы ДНК, отве​чающий за определенный признак, не только рост, цвет, вес и так далее, но и за духовные признаки. Именно духовные признаки кармически точно выстраивают гены для каждого инди​вида, а наглядно мы можем это увидеть с по​мощью астрологии в «Формуле души». Так мы приходим к выводу, что нет случайных связей в молекуле ДНК, ее выстраивает дух и сцепляет душа, и в зависимости от их качеств мы получа​ем соответствующее тело.

Генетики, поняв законы духовной взаимоза​висимости, взаимопроникаемости и взаимодо​полняемости, поймут и законы утраченных и дублированных генов, их «случайные» дрейфы и скрещивания, инверсии, мутации и миграции. Они увидят огромный духовный пласт, поддер​живающий жизнь на Земле. Тогда генетика ста​нет духовной и поймет, что вмешиваться в Бо​жье Творение категорически запрещено.

ГРАНИ ДУШИ И ДУХА


Мы уже дали много определений душе и ду​ху, но все-таки есть необходимость вернуться к ним еще раз. Ибо от этого зависит наше здоро​вье, отношение к окружающему миру и воздей​ствие других людей и событий на наш внутрен​ний мир.

Все, что вокруг нас - гармонично. И даже дисгармоничные вещи и явления природы вы​зывают восхищение и восторг. Человечество му​чительно трудно постигает законы Гармонии, а от того и жизнь нескладная, и существование убогое, и мысли упрямые, и поступки грубы. Ибо нет гармонии между душой и духом, отчего страдает и тело.

Три грани человеческого естества должны искать гармонию. Грань души находит гармонию в душевности. Грань духа - в духовности, а грань тела - в физической крепости. Беда человека состоит в том, что чаще всего он живет в одной грани и бессознательно оттачивает одну плос​кость триады. Не важно какую, важно понять, что при этом он обязательно будет страдать, мучиться и болеть.

Мы уже знаем, что душа должна главенство​вать в познании мира, а не дух. Дух не видит качеств, это удел души. А душа становится ка​чественной только тогда, когда у нее появляется  душевность. ДУШЕВНОСТЬ - это искреннее и чувственное отношение к кому-либо или к чему-либо без участия ума. Душевность базируется на жалости, сострадании и любви. В душевно​сти есть тепло и свет, которых нет в душе. Она делает человека открытым, доступным, но уяз​вимым для грубости. Душевность обладает вы​сокой терпимостью к событиям, явлениям и людям.

Пока человек не понимает, что и как проис​ходит в его жизни, он будет долго нести крест страдальца. Нести до тех пор, пока что-то в нем не изменится, пока не поймет, что сам виноват в своих бедах, в своей неспособности устоять пе​ред натиском проблем и обстоятельств. Осоз​нание же этого может очерствить пластичность душевности, и тогда она может остановиться в своем развитии.

Есть люди, которые так и не приходят к по​ниманию этого. Они - вечные страдальцы, но при этом не озлобляются на людей, на мир и обстоятельства. Чаще всего ими движет любовь и желание, страдая самому, помочь ближнему, спасти его, отдать все силы свои, средства, что​бы другому стало лучше. Именно такой путь «нищих духом» приводит к быстрому эволюци​онному финалу - «лучистому» человеку. Что бы ни происходило в жизни душевных людей. Вера, Надежда и Любовь - эти три божественные си​лы осветят и укрепят человека так, как это угод​но Богу.
Библейский постулат гласит: «Бог есть лю​бовь», а любовь - это душа. Отдавать свою лю​бовь другому - это и есть душевность. Все, что касается нравственных поступков человека, от​носится к его душевности и окрашивается луч​шими качествами души. Дух же придает поступ​кам и качествам только силу. Таким образом, именно душа, имеющая душевность, отвечает за наш человеческий облик. Совесть есть толь​ко в душе душевной. Душа может соприкасаться с духом, только имея грань душевности, через эту грань она может вносить в дух свои качест​ва. Другого не дано, других гармоничных соеди​нений души и духа просто не бывает или они гру​бы, рациональны и несут с собой только проблемы.

А теперь посмотрим, что же происходит с ду​хом? Мы уже знаем, что дух - это сила ума. Ес​ли грань души пластична и уступчива, то грань духа упряма и конкретна, практична, изворотли​ва и рациональна. Сила духа это не сила вооб​ще, а чаще в чем-то одном. Мы говорим: физи​ческая сила, сила слова, ума, таланта, интуи​ции, любви и тому подобное. Обладание даже одной силой дает человеку уверенность и опо​ру, по этой силе о нем говорят, судят и мерят. Иначе говоря, мы отмечаем, что у него есть кру​пица духа, яркая грань проявления его индиви​дуальности. Так мы приходим к выводу, что ин​дивидуальность рождается силою духа, а ее ка​чества определяются душой.

Мы говорим, что умные учатся на ошибках других, то есть, видя какие-то несовершенства других людей, они говорят себе, что с ними это​го никогда не произойдет. Сознательно они из​бегают всего того, что может им навредить в жизни. При этом они используют только силу духа, охраняя душу, чтобы она не страдала, не переживала. Таким образом, ошибки других лю​дей укрепляют дух такого человека. Он чувству​ет себя сильнее, выносливее и даже умнее их. При этом «умные» люди не проявляют состра​дания к тому, кто пострадал от своей глупости, неопытности или незнания. Все это указывает на то, что у такого умного человека отсутствует грань душевности. Таких людей множество. Все они чего-то достигли в жизни, в работе, творче​стве, политике или спорте, но посмотрите, сколько среди них однобоких. Все они только деклари​руют душу и духовность. Это как красивые обои, за которыми серость, пустота или непробивае​мая стена. Они охраняют свою душу от потря​сений. Однако в Писании сказано: «Кто сохра​няет душу свою, тот ее потеряет».

Знания, опыт и талант в отрыве от душевно​сти формируют у человека более грубую форму духа, который вообще отвергает какое-либо участие в жизни других людей. Это особенно ярко проявляется, когда человек ставит перед собой определенные цели. Сила духа при этом концентрируется так, что сметает все на своем  пути, лишь бы достичь желаемого. Достигнув это​го, он еще больше укрепляется в своей силе и начинает подчинять себе всех, кто попадает в поле его деятельности. При этом его мало забо​тят человеческие судьбы, а Эго самости все больше и больше разрастается. Однажды мне сказали американскую пословицу - «Если ты такой умный, то почему такой бедный?» Немного подумав, я ответил: «Потому, что не умею воро​вать и обманывать!» Это удел ума и похоти.

Я уже много раз употреблял слово «духов​ность», но что это такое?

ДУХОВНОСТЬ - это свойство духа, напол​ненного душевностью. Духовность возможна только при душевности, это совместная работа души и духа. Когда в сильном духе есть душев​ность, это говорит о духовности. Духовность -это не просто ум, а сознание и разумность, на вершине которых - мудрость. При духовности происходит преобладание нравственных и ин​теллектуальных интересов над материальными. Духовность - это соблюдение Буквы Законов Бытия, это осознанное недеяние зла. Духов​ность - это сильная, лучистая и теплая душа. Дух красив своей душою, душа сильна своим духом, именно эти качества у Святых. Духов​ность светит мудростью и греет любовью.

Трудно, очень трудно найти грани души и духа, и, соединив их, создать гармонию. Ведь ради этого человек приходит на Землю! Теперь  мы знаем, что такое душа и дух, поэтому можем обратить свое внимание на тело.

Тело - это сцена для игры души и духа. Кто из них сильнее, тот и ставит свои декорации, диктует роли и заказывает музыку. Всякая новая болезнь - это премьера души и духа. Они разыг​рывают спектакль, который, почти всегда, назы​вается трагедией. Диалог между душой и духом всегда начинается со спора: кто главнее и силь​нее, кто важнее и нужнее на этой сцене.

Так мы приходим к пониманию того, что бо​лезнь - это всегда несогласованность души и духа. Они включают механизмы дисгармонии, которые в медицине получили название НАРУ​ШЕНИЕ ГОРМОНАЛЬНОГО ОБМЕНА. Медицин​ские препараты способны только поддерживать гормональный уровень, но не восстанавливать его. Не объединив усилия души и духа, для вос​становления утраченной гармонии человек, в конечном итоге, получит срыв генетического кода.

Как просто: гормон, гармония, гармоника - это согласованность, слаженность, быть созвучным чему-либо, сочетаться с чем-либо. Эти термины музыкальные, физико-математические, художественные, но в медицине они меньше всего рас​сматриваются как Гармония. «Гормон (греч.) -привожу в движение, побуждаю. Продукт желез внутренней секреции, выделяемый непосредст​венно в кровь; гормоны как физиологически ак​тивные вещества участвуют в регуляции функций  организма». Чтобы функции организма работали активно и слаженно, нужна внутренняя гар​мония души и духа, которые побуждают гормоны к активным действиям. Гормоны - это продукт  ВНУТРЕННЕГО СЕКРЕТА: каков ты чело​век, что у тебя на душе и за душой, в чем секрет твоей души и духа?

Многие гормоны одинаковы у некоторых жи​вотных и человека, поэтому для лечения боль​ных часто используют гормональные препара​ты, полученные из эндокринных желез крупного рогатого скота, свиней и других животных. Кар​мическая медицина утверждает, что быстрое разрушение гормонов идет от ненасытности и жадности людей, о которых мы обычно говорим, что они скоты и свиньи, что им всего мало, что они бесятся с жиру. Да, таким людям всего ма​ло, они ведут животный образ жизни, у них нет гармонии тела, души и духа, и тогда в организме возникает нехватка животных гормонов. Прочи​тав это, вы не на меня обижайтесь, а на себя, ибо подобное лечится подобным, таков несо​крушимый закон медицины. Поинтересуйтесь у врача: гормон какого животного вам вводят, и вы со стыда сгорите, если кто-либо еще об этом узнает. Может тогда у вас появится желание что-то изменить в своей душе и духе. Есть гор​моны, которые у животных не встречаются, это чисто человеческие гормоны. Приходит время, и уже этих гормонов не хватает в организме. Так и  хочется сказать такому «больному»: будь чело​веком!

Есть множество людей, которые не могут ус​тановить в себе гармонию души и духа оттого, что их постоянно обижают, оскорбляют и уни​жают. У этих людей также будут возникать гор​мональные нарушения, но более щадящие. На биологическом уровне медики должны разо​браться с этим явлением.

Известно, что гормоны сравнительно быстро разрушаются в тканях, и для поддержания пос​тоянного уровня в крови необходимо непрерыв​ное образование их соответствующей железой. Не проще ли поддерживать внутреннюю гармо​нию в повседневной жизни, используя качества души и силу духа? Тогда гормоны начнут рабо​тать на формирование другого тела: тела не​стареющего, нетленного, святого. Создание уче​ными все новых и новых гормональных препа​ратов приведет к тому, что они лишат человека внутренней духовной работы. Съел таблетку - и тело в гармонии, зачем напрягаться. Уже сего​дня рождение здорового ребенка - редкость. Врачи бьют тревогу, но звона этого никто не слышит. О чем звонят их колокола? Следите за здоровьем! Делайте своевременно прививки! Мойте руки перед едой! Ведите здоровый образ жизни!

Здоровый образ - это образ гармонии души, духа и тела, образ животворящий, созидающий,

духовный. Такому образу не нужны прививки и гормональные препараты, а его генетический образ-код становится нерушимым.
      Духовность окрыляет человека, его душа ле​тает, а дух не знает сопротивления. У духа ра​ционального нет крыльев, есть только пух, кото​рый не нужен для полета. Духовность - это опо​ра, посох, помогающий в долгом пути по жизни. И этот посох - в Божьих Заповедях. Духовность - это признание и подчинение власти Бога. А начинать нужно с души. В послании апостола Павла говорится: «И не духовное прежде, а ду​шевное, потом духовное». И пока эти заповеди не поселятся в душе, вы не узнаете ни Пути, ни Истины. Зато проблемы и болезни все время будут вас останавливать для раздумий, для по​иска ответов. И тогда тело укажет на нарушен​ные Космические законы, а душа и дух - на Бо​жественные. Сумеете ли вы их прочитать? Если нет, то обратитесь к кармической медицине. Она расскажет вам, что органы дыхания первыми принимают на себя проблемы духа. В оккульт​ной литературе болезни органов дыхания назы​вают «пробками духа». Как метко и красиво под​метили древние эту телесно-духовную связь!

В самом деле, мы всегда пытаемся узнать, «кто чем дышит». Одни задыхаются от нехватки чего-либо, другие задыхаются в присутствии кого-то, одних душит гнев, другие задыхаются от счастья, от недостатка любви, а других, наоборот,  душит излишняя навязчивая любовь. Поняв эти элементарные причины, изменив сознание и отношение к источнику раздражения, вы изба​витесь от любого заболевания дыхательных ор​ганов. Самое трудное - переломить себя, убе​дить в том, что сам виноват в своей болезни, ведь она не у того человека, с которым вам трудно дышать, а у вас. Это ваша проблема, вам ее и решать. Исключения бывают только для детских заболеваний органов дыхания.

Тем не менее, изучая физико-биологический механизм дыхания, исследуя его нарушения, мы можем сделать множество предварительных метафизических выводов о кармической причи​не болезней. Например, воздух-дух, проникая в легкие, обогащает кровь-душу живительной энер​гией. Но у всех ли она живительна? Если дух ненасытен, то и кровь-душа будет испорчена духом ненасытности, который я называю «холе​стерин» (вот холера, все ему мало!). Он увели​чивается у одних от избытка духа рационально​сти, у других, беззащитных людей, он появляет​ся как подавляющее влияние людей тяжелого духа. Медики сами разберутся в этих тонкостях, если сумеют понять душу и дух своего больного.

Грани человеческой души и духа, не нашед​шие мягкого соприкосновения и потерявшие связь между собой во внутреннем мире челове​ка, наказываются сильными духовными и гене​тическими потрясениями. На восстановление этих  связей уходит целая жизнь, порой не одна. Не дай Бог испытать это на себе. Глядя на некото​рых людей, на их поступки, мысли и чувства, я знаю, какая тяжелая болезнь их ждет. Она мо​жет настигнуть их в этой жизни или перейти в следующую... Вот пример.

ГЕНИАЛЬНОСТЬ и ПОМЕШАТЕЛЬСТВО. Эта тема волновала ученых всегда, о ней написаны горы книг, а проблема так и осталась нерешен​ной. Самым выдающимся исследователем этого заболевания являлся профессор Туринского университета Ц. Ломброзо. К его трудам я и от​сылаю вас за дополнительной информацией.

Гениальность, помешательство и безумие -эту загадку и вызов науке разрешает кармиче​ская медицина. Согласно несокрушимому зако​ну Кармы, что все возвращается на круги своя, и согласно Божьему Замыслу, что Ему нужны сильные духом, но при этом чистые и светлые души, мы приходим к следующим выводам.

У духа, как и у души, есть долговременная память. Эта память не теряется из одного рож​дения в другое, отсюда и талантливые дети, вун​деркинды, и ранняя уверенность, нацеленность человека в жизни и так далее. У многих людей нет этой памяти прошлого, потому что прошлая жизнь была серой и пустой. Поэтому они кро​потливо, годами приобретают знания и навыки. Устремленность к чему-либо, развитие художе​ственного таланта или умственных способностей  всегда дает человеку силу и уверенность. Он ста​новится объектом повышенного внимания мно​гих людей, на него смотрят, как на чудо, превоз​носят так, что голова идет кругом от лести сла​вы, от самодовольства и самодостаточности. Он перестает замечать других людей или попирает их волю и разум для собственного утверждения. Безумец, он не видит, как страдают те, кто с ним соприкасается, как он ущемляет их достоинство.

Да, у него сильный дух творчества и талан​та, он гениален умом, но... душа, благородство, святость, наконец, где они? Мы говорим, что эти люди уходят из жизни в расцвете сил. Но ка​ких!? Про некоторых людей мы говорим, что этот человек - «гениальный мерзавец», что он любит себя в искусстве.

Кармическая медицина утверждает: если че​ловек развивает в себе ум и талант, то нужно обязательно следить и за духовным развитием.

Опережение развития способностей от ду​ховности и порождает эту странную болезнь -гениальность и помешательство. Это результат неполноценности душевных качеств при разви​том рациональном уме и таланте. Как похоже это на некоторых сегодняшних обладателей та​ланта и способностей! Из-за личных амбиций разваливаются творческие коллективы в искус​стве, спорте, науке, литературе и даже в рели​гиях. Все хотят быть кем-то, доказать превос​ходство своего ума, таланта, силы, но не души.  Помните, что вы не нужны такими Богу. Поэтому мне хочется обратиться ко всем творческим лю​дям. Осознаете ли вы умом и сердцем, куда вас занесло, ради кого и чего вы живете? Что сеете вокруг себя? Помните: чем выше талант, тем больше и чище должна быть душа! Ни одно сильное качество человека не должно быть бе​зумным. «Безумству храбрых поем мы славу!» Как горько звучат теперь слова Горького. Они и сегодня воплощаются в безумстве насилия, терроризма, национальной розни. И все это под​держивается правителями, воспевается в твор​честве, тиражируется средствами массовой ин​формации. А количество душевнобольных уве​личивается из года в год.

Иногда мы удивляемся, почему же Бог не на​казывает какого-то мерзавца или негодяя, даже если он талантлив и гениален. Это раздражает нас потому, что мы не знаем о тайне перерож​дения души. Эти люди сами себя наказывают заболеванием, которое является неизлечимым. Степень протекания этой болезни имеет широ​кий диапазон. Все зависит от личных качеств каждого человека: насколько он был гениален и насколько бездуховен.

Посмотрите, сколько талантливых детей на​ходится в спецдомах. У них нарушены глубокие психические процессы на генетическом уровне, и при этом яркие творческие способности. Это результат дисгармонии души и духа, с которой  они прожили в прошлой жизни. Талант не исче​зает, размывается значимость человека: «если ты такой талантливый, то почему дурак?» Суро​вая правда должна научить нас жить, мыслить и чувствовать по-другому. Больные люди с гене​тическими срывами особенно нуждаются в теп​ле нашей души, заботе и внимании. Они должны увидеть, что мир все-таки добр, что у людей, его окружающих, есть душа. Тогда и у него появится чувство благодарности к ним, а это значит, что главная кармическая задача этой болезни нача​ла проявляться, давать нежные ростки забытого чувства душевности. На это должно быть на​правлено все внимание и лечение, дайте душе окрепнуть, это карма ее рождения.

Так Бог показывает нам и учит, что все, что мы накопили в своих прошлых жизнях, коррек​тируется из одного рождения в другое, чтобы душа и дух, душевность и духовность, талант и ум шли вместе, рядом, дополняя друг друга, чтобы они выполняли одну работу, которую Он начертал нам, чтобы количество соответствова​ло качеству.

Помните, что чем меньше рациональных мыслей о жизни, тем чище дух. «Станьте нищи​ми духом, - сказано в Писании, - и тогда вы Бо​га узрите». «Блаженны нищие духом, ибо они Бога узрят». Какая еще фраза может быть силь​нее и мудрее для воспитания духа? В ней - ду​ховный ключ для вашей жизни.

Давайте учиться открывать тайники своей души. Для начала посмотрите на свою семей​ную жизнь, и вы поймете, с чего нужно начинать. А начинать всегда нужно с себя. Это вы должны покаяться перед всеми, кого вольно или не​вольно обидели, простить каждого, кто когда-то обидел вас. И когда глубина и искренность по​каяний и прощений очистит каждую клеточку вашего организма, то однажды вы поднимите голову и увидите другое солнце, другое небо и другую природу. Так начинает развиваться ду​ховное зрение. «Пробуждение духовности явля​ется космическим условием», - писала Елена Ивановна Рерих. Духовность вмещает в себя весь мир, переживает за каждого человека, тра​винку, букашку. Духовность - это внутреннее подвижничество к единству.

Когда у человека сильный дух, то он чаще всего не знает, куда его деть, как применить. Тогда он ставит перед собой цель. Передо мной «Книга рекордов Гиннесса». Боже мой, она поч​ти целиком состоит из рекордов безумия.

Одни люди тратят свою силу и выдыхаются, другие же, наоборот сознательно ищут силу, ко​торая поможет им превосходить других. Книги Карлоса Кастанеды описывают множество при​емов поиска силы. Но пусть этим занимаются индейцы, индийские йоги, тибетские ламы и так далее, мы же с вами живем в обществе, у нас есть семья, работа, обязанности. Вот где поле  поиска силы. Именно работа над этими пробле​мами сделает вас человеком с сильным серд​цем, большой душой и светлым умом. Поиск и овладение такими силами угодны Богу. И тогда каждое слово будет бить не в бровь, а в глаз. Силы Веры и Надежды поднимут вас с земли, выправят ваше тело, а сила Любви согреет и осветит не только вас, но и всякого, кто прикос​нется к вам.

В этом и заключается христианский поиск силы. Но почему только христианский? Разве мусульмане, буддисты, кришнаиты живут не по тем же семейно-бытовым и социальным зако​нам? Мы говорим, что Бог един, поэтому и по​ставлены все люди Земли в одинаковые усло​вия, а значит, силы радости, любви, веры... не​обходимы всем. Это земные человеческие си​лы, овладев которыми Природа и Бог сами от​дадут и наградят человека новыми силами. И чем больше духовной силы будет у человека, тем меньше он уязвим чарам злодеев.

Думаю, что многим моим читателям теперь понятно, почему древнегреческий философ Анак​сагор, который первый ввел учение о духовном начале всего сущего, говорил, что «Душа и ум не одно и то же». Они становятся одним и тем же тогда, когда человек становится духовным. Понадобилась целая книга, чтобы понять эти сложные философские мысли.

Воспитывать душу и дух нужно с раннего детства. Но вот беда, когда дети идут в школу, то знания в них «вбиваются» без душевной ос​новы. Вот и получается, что уже изначально школа готовит «душевных уродов». А если зна​ния ученика сильны, но в нем не развивается душевных качеств, мы получим антипод - «уро​да духовного». Много званых пойти в учителя, да мало избранных, способных гармонично раз​вивать личность, а из личности сотворить инди​видуальность.

Заканчивая эту главу, еще раз отметим, что грани человеческой души и духа рвутся на гене​тическом уровне. Но ученые и сюда уже пытают​ся запустить гениальность своих открытий. Кар​мическая медицина запрещает вмешиваться в генетику и иммунитет человека. Все это нахо​дится во власти души и духа человеческого, ко​торые должны постоянно, день и ночь трудиться над своим совершенством. А ученым, филосо​фам, медикам и педагогам нужно разрабаты​вать духовные методы развития детей, сооб​ществ, народа и лечения болезней. Нужно, что​бы в полную силу работали институты церкви, теософии, метафизики, астрологии и тому по​добное. Эти науки не учат плохому, но были го​нимы, потому что занимались душой и духом человеческим. Если все в мире будет идти от сердца к сердцу, мы начнем жить по простым и святым Истинам. Имеющий уши да услышит.
ПРОБЛЕМЫ ТЕЛА

В этой главе мы уже можем разобрать со​вместную работу тела, души и духа. Мы уже знаем, что дух создает, творит и формирует те​ло, а душа, как сказал великий итальянский ху​дожник Леонардо да Винчи: «Душа рисует тело».

Тело, как индикатор, как лакмусовая бумаж​ка, реагирует на малейшие изменения души и духа. Если душа контролирует функции тела, то дух придает ему стабильность, силу и устойчи​вость. Если душу, как и функции, нужно посто​янно контролировать, то дух сам все контроли​рует в меру своих сил и убеждений. Душа, дух и тело. Самое ранимое из этой троицы - тело, ибо душа и дух могут одновременно усугублять его состояние, не ведая, что творят. Болезнь тела - это уже сигнал душе и духу, чтобы они скорректировали свои программы.

Проблемы тела - это проблемы физического здоровья. Но не всегда болезни тела создают про​блемы, чаще мы сами создаем их своим умом и чувствами. Кому-то не нравятся веснушки, и че​ловек из этого выстроил себе проблему, порой грандиозную. Кому-то не нравится его рост, и снова проблема. Вес - еще одна проблема для ума и чувств, а уж формы, от ушей до ног, изводят человека больше, чем какая-то болезнь. Такие люди живут с комплексом неполноценности, а  это развивает и психические расстройства. Жалко их, они не видят качества своей души, талантов и способностей, а чаще всего их и нет, а тут еще и тело непривлекательно. Вот и повод для раз​дражений И недовольства, чтобы изводить близких и завидовать окружающим. Хочется напомнить таким людям, что красота человека - в его ду​ше. И если вы родились с некрасивой, по ваше​му мнению, частью тела, то виноваты в этом толь​ко сами, это тянется из вашей прошлой жизни.

К самым распространенным физическим проб​лемам тела относятся механические поврежде​ния: раны, порезы, ожоги и травмы. Сюда же мы отнесем и профессиональные заболевания.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ -это функциональные нарушения физических спо​собностей организма, которые возникают у лю​дей-роботов. Они механически выполняют свою работу, а это ведет к быстрому изнашиванию час​тей тела и органов. Руководители производства ценят и поощряют людей-роботов, ибо им нуж​ны послушные и бездумные автоматы. Всяк свер​чок знай свой шесток, выполняй только ту работу, те функции, которые тебе приписаны. За это тебе дадут «терпимое» существование, будут под​бадривать добрым словом, всю жизнь обещать тебе улучшить условия труда и жизни. Лет через тридцать рабского труда получишь квартиру.

Руководители всех уровней понимают, что роботы быстро изнашиваются, поэтому о них проявляют «бесплатную» заботу: профилакто​рии, санатории, детей на лето вывозят за город, чтобы ничто не мешало работать, работать и работать. Но помни, что ты - только часть в большом механизме, винтик, и если будешь раз​винчиваться, расслабляться, тебя выбросят без сожаления. И на тех, кто умеет думать, управу находят: одних допускают до пайковой кормуш​ки, до «рога изобилия», других принимают в ка​кую-то партию, третьим выдают земельный уча​сток, четвертым дают без очереди квартиру, но такую, что еще двадцать лет будешь ждать улучшения. Все делается для того, чтобы выну​дить вас быть послушными роботами, многие даже и не замечают этого. А когда поймут, будет поздно. У вас уже появилось профзаболевание, значит, на другую работу вас не возьмут по со​стоянию здоровья. Скоро пенсия, непрерывный стаж работы, да и на квартиру очередь подхо​дит, так что сиди, винтик, и не высовывайся.

Чтобы не болеть профессиональными забо​леваниями, нужно любить свою работу, вклады​вать в нее душу, быть творческим человеком, улучшать и совершенствовать свое рабочее ме​сто, сделать его лабораторией, фабрикой от​крытий. Учитесь у японцев. Нужно вдохнуть жизнь в мертвые функции производства, иначе мертвым станет ваше тело. Отсюда и множест​венные механические повреждения тела во время работы.
Сам собой напрашивается вывод, что ни при чем тут экология, тяжелый монотонный труд, ра​бота по сменам и т.д. Все дело в вашей душе, в радости служения обществу. Когда нет радости и любви к делу, любая работа будет тяжелой, а ночные и дневные ритмы будут только способ​ствовать ухудшению здоровья. И, наконец, по​тому и заставляют вас выполнять именно эту работу-функцию, что другого призвания и уме​ния нет. Вы прожили муравьем, не совершенст​вуясь, не развиваясь. Так вы наказываете сами себя, а потом ищете жалости и сострадания.

Таким образом, кармический диагноз проф​заболеваний один - человек не любит свою ра​боту, она ему в тягость, в ущерб. И вот что ин​тересно, почти у всех этих людей с утра болят ноги, которые словно отказываются нести их на работу, зато к вечеру эти боли проходят. Ника​кие процедуры, мази и массажи не помогут. Нужно либо менять работу, либо менять отно​шение к ней. Чем больше человек работает на нелюбимой работе, тем вернее болезни ног бу​дут приобретать хроническую форму, болея с утра до вечера и по ночам.

Совсем другое дело, когда человек любит свою работу. Этим он расширяет свои профес​сиональные навыки, и это дает возможность быть не узким специалистом-роботом, а все время включать и переключать в себе разнооб​разные функции тела, мышц, ума и души. Такому  специалисту не страшны социальные катаклиз​мы, ему не нужно заискивать перед кем-то, он силен духом созидания и может использовать это в любом месте, в любых условиях, не нано​ся вреда своему здоровью.

Теперь мы знаем, почему профзаболевания не лечатся, а только подлечиваются. И если мы поймем, что профилактику этих болезней нужно начинать с рабочего настроя души, то от любой работы тело будет получать праздник, ибо в нем живет песенная душа. Такая душа кует «ключи счастья» в работе, в семье, и в жизни. «Кудрявая, что ж ты не рада веселому пенью гудка?» Или так: «Нам песня строить и жить помогает...»

Следующая группа функциональных заболе​ваний тела связана с чувствами и желаниями. Это душевные причины, которые еще называют «астральные болезни». Они связаны с реакцией человека на то, что происходит вокруг него, с одной стороны, и патологией чувств самого че​ловека, с другой стороны. Во второй книге «кни​ге чувств» на эту тему идет большой разговор.

Здесь же мы отметим только то, что тело подчинило себе чувства души, и поэтому они выполняют функции насыщения и удовлетворе​ния плоти. Яркие примеры тому - обжорство, алкоголь, табак, наркотики и т.п. Самой изо​щренной патологией чувств является сексуаль​ная распущенность, к тому же болезни этой группы носят заразный характер. Грязь сексу​альной патологии чувств породила на земном  шаре пандемию СПИДа, но когда найдут меди​каментозный способ борьбы с ним, то появится новая, еще более загадочная болезнь, связан​ная с патологией чувств, замешанных на сексе. История появления новых болезней показывает, что они возникают внезапно, протекают мгно​венно и за несколько дней или часов уносят лю​дей из жизни.

Да, невеселые картины будущего мне прихо​дится вам рисовать, зато какую все более и бо​лее веселую жизнь устраивают себе функции наших телесных удовольствий.

Мы уже твердо усвоили, что человек - это душа, а не плоть. Так почему же мы позволяем плоти управлять душой, почему она растет в духе самости, теряя облик человеческий? Ответ банально прост: виной всему похоть, с которой человек не желает бороться. Она порождает желания, в которых душа идет на поводу. Душе кажется, что это она хочет чего-то, но ведь тря​стись начинает тело, пока его не удовлетво​ришь. Так похоть тела диктует душе, что ему нужно, а наш ум, не ведая того, попадает в об​ман, в иллюзию удовлетворенности, он даже «не включается» в эти тонкие процессы.

Когда тело полностью завладевает душой, то даже во снах оно добирает то, чего ему не хватило в течение дня. Вместе с душой тело во сне ест, пьет, ходит по магазинам, удовлетворя​ется сексом и еще многое другое. Чем меньше тело требует к себе внимания, тем блаженнее душа. Она видит вещие сны, летает, а тело в это время отдыхает. Душа и тело исполняют то, чего не может понять плотская душа. Ибо, про​сыпаясь утром, она сразу начинает искать удов​летворение телу. Душа со своими чувствами не видит, что взошло солнышко, поют птицы, что весь мир проснулся для того, чтобы что-то со​вершить, изменить, наполнить новым духовным содержанием. Нет, их рука тянется к бутылке, сигарете, к завтраку и т.д., а энергетические вампиры сразу ищут повод для ссоры. Все утро тело крутит, ломает, трясет, пока оно не полу​чит очередной допинг удовольствий, встряски, чтобы привести себя «в норму».

Иногда душа и дух терзаются тем, что при​учили тело к похоти, при этом они пытаются со​противляться, но сил у них нет, тело давит сво​ей массой. Вот и попробуй остановить его от вибраций желаний. Эту беду мы закладываем у человека еще в детстве, когда заставляем, при​нуждаем ребенка есть, создаем, поддерживаем и навязываем режим питания. И если мы не воспитываем у ребенка чувство любви и радости, Увлеченности, то тело с каждым годом все больше и больше требует пищи. Это ли не сигнал отста​вания развития души от потребностей тела. Или так: тело уже подчинило себе душу, а выбраться из этого мрака с каждым годом все труднее.

Множество тайн тела, души и духа открывают нам восточные учения. В них мудрость,  простота и практичность, которые помогают со​единить несоединимое, увидеть невидимое и понять неведомое. Для примера возьмем китай​ское учение «У-син» об ИНЬ и ЯН и учение «Чжан-фу» о плотных и полых органах.

Кармическая медицина превращает восточ​ные термины ИНЬ и ЯН в кармические Душа и Дух. И тогда все постулаты приобретают новое звучание. Загадочная энергия Инь - это душа, которая владеет плотными органами, кровью, внутренней частью тела и животом. Энергия Ян - это дух, он владеет верхней частью тела, его поверхностью, спиной и полыми органами. Все остальные элементы этого учения остаются без изменений, но с качественными дополнениями. А именно. Наличие противоположностей между душой и духом. Взаимозависимость души и ду​ха. Взаимное превращение души и духа.

Душа и дух должны помогать друг другу, быть сотрудниками, дополнять лучшими качест​вами. Душа должна собирать крупицы духа-духовности, а дух должен размягчать и увлаж​нять себя душой-душевностью. Если этого нет, то они взаимно противоборствуют и ограничи​вают друг друга. Тогда и в организме человека все время что-то болит, напрягается, ломит и колет, много газов и других нарушений.

Совершенно естественно, что душа, вселя​ясь в плотное тело человека, контролирует его плотные органы. Она покровительствует над ними  и омывает их своей физической субстанцией -кровью.

На заре своего развития человечество жило интуитивно. Каждым органом, каждой клеточкой своего организма люди чувствовали природу и ее законы. Душа была духовной, чувственной и боящейся богов. И это позволило создать бес​смертные оккультные учения. Но чем больше развивалось человечество в научном познании мира, тем меньше требовались душа и боги, а органы, которыми она владела, стали запол​няться духом рациональности. Так возникали проблемы с плотными органами. И чем умнее становилось человечество, тем больше и раз​нообразнее появлялось болезней.

Дух настойчиво овладевал органами души. Он стал колоть сердце и почки, томить селезен​ку и печень, перехватывать дыхание легким. А все потому, что душа забыла свои главные бо​жественные истины. Она забыла, что

сердце - это любовь, печень - радость, почки - равновесие, легкие - восхищение, селезенка - добросовестность.

Любое отклонение от этих состояний в сто​рону рациональности или к противоположному значению (любовь - ненависть), несет преобла​дание духа нетерпимости и противоречия. А это, в свою очередь, нарушает энергетический  баланс души и духа, что и создает напряженную зону в организме. Такая зона или орган стано​вятся проблемными. Этими проблемами и за​нимается народная и современная медицины.

Мы часто говорим, что у кого-то нет души. Теперь же по медицинским показателям работы внутренних органов мы можем конкретно ука​зать на кармическую причину их заболевания: в каких органах и какой души нет.

Рассмотрим такой пример. Радость печени состоит в естественной радости жизни. Но чело​век уже почти разучился радоваться. Его радуют деньги и вещи, пища и секс - все, что угодно, только не сама жизнь. Вот и томится печень без радости души-душевной, в ней сидит душа плоти, удовольствий, выгоды и разочарований. Посмот​рите на пьяниц, у них в жизни всего одна радость -выпить, других радостей они уже не знают. А раз​ве вы знаете пьяниц со здоровой печенью?

С другой стороны, печенью управляет пла​нета Юпитер, а это планета социума, начальни​ков и руководителей. На тысячу руководителей можно найти только одного, который любит свою работу, с радостью вкладывает в нее душу и сердце. Все остальные начальники страдают от больной печени. То, чем и кем они руководят, не приносит радости и удовлетворения. Как правило, они живут в желаниях подняться выше и в страхе потерять то, что имеют. А для этого нужны КАМНИ, которыми можно забрасывать неугодных или бросать их в чужой огород. Тут уж  без устали начинает работать ЖЕЛЧЬ. Дух ра​циональности лепит и формует камни, часто крепкие, как и его желания. Это камни злости и недовольства. Они устраняются только хирурги​ческим путем. Причем такие камни сидят прямо внутри печени.

Когда человек хочет чего-то большего, а ему мешают, не дают этого, то камни застревают в желчных протоках. Сколько камней, столько проб​лем или людей-препятствий у него на пути к до​стижению цели. Вот и кармический диагноз: ты еще не готов к новому назначению, слишком мно​го в тебе злости и ненависти при пустой душе и отсутствии надлежащих способностей, ты эгоист и карьерист. Кто-то скажет, что я говорю жестко и сурово, а он ведь больной человек. Но мы-то сейчас понимаем, почему у него эта болезнь. Мы знаем утих людей, которые не заботятся об обществе (забота у них только на словах), но безгранично пользуются общественными плодами.

А теперь посмотрим на полые органы, в ко​торых хозяйничает дух. К полым органам отно​сятся тонкая кишка, желудок, толстая кишка, мочевой пузырь и желчный пузырь. Эти органы функционируют за счет питания человека. Это говорит о духе ненасытности. Вот так просто открывается ларчик. Пока дух рационален, ему все время хочется наполнения, и это наполне​ние компенсируется питанием.

Тогда понятно, почему вокруг питания так много различных лечебных методов: голодание, без устали начинает работать ЖЕЛЧЬ. Дух ра​циональности лепит и формует камни, часто крепкие, как и его желания. Это камни злости и недовольства. Они устраняются только хирурги​ческим путем. Причем такие камни сидят прямо внутри печени.

Когда человек хочет чего-то большего, а ему мешают, не дают этого, то камни застревают в желчных протоках. Сколько камней, столько проб​лем или людей-препятствий у него на пути к до​стижению цели. Вот и кармический диагноз: ты еще не готов к новому назначению, слишком мно​го в тебе злости и ненависти при пустой душе и отсутствии надлежащих способностей, ты эгоист и карьерист. Кто-то скажет, что я говорю жестко и сурово, а он ведь больной человек. Но мы-то сейчас понимаем, почему у него эта болезнь. Мы знаем утих людей, которые не заботятся об обществе (забота у них только на словах), но безгранично пользуются общественными плодами.

А теперь посмотрим на полые органы, в ко​торых хозяйничает дух. К полым органам отно​сятся тонкая кишка, желудок, толстая кишка, мочевой пузырь и желчный пузырь. Эти органы функционируют за счет питания человека. Это говорит о духе ненасытности. Вот так просто открывается ларчик. Пока дух рационален, ему все время хочется наполнения, и это наполне​ние компенсируется питанием.

Тогда понятно, почему вокруг питания так много различных лечебных методов: голодание,  Выяснив, что других причин для развода нет, я посоветовал ей забрать свое заявление, тогда болезнь сама исчезнет. Так оно и случилось. Сладкая домашняя жизнь опять к нему верну​лась, душа и дух успокоились, а болезнь отсту​пила. Нет проблемы, нет и заболевания до поры до времени. Причин возникновения сахарного диабета, как и всех других заболеваний, очень много, и мы еще будем говорить об этом, раз​бирая событийный ряд причин и следствий.

Мы уже с вами разобрались, что дух - это мысли, чаще всего с расчетом и выгодой, с ко​торыми человек проводит всю сознательную жизнь. Поэтому дух сильнее души, он постоянно применяется на практике, ибо человеческая не​насытность не знает предела, вот и приходится через питание приводить тело в норму. На неко​торое время это удается, а потом опять все воз​вращается на круги своя. Ибо мысли и чувства остаются теми же, желания не меняются.

Карму болезни духа можно искать в питании человека. Одним нельзя горькое, другим соле​ное, острое, жирное, жареное и т.д. Уже сами эти определения говорят о качестве духа чело​века. То ли он «бесится с жиру», то ли «сыплет соль на раны» своим родственникам, то ли «остро режет» взглядом и словом тех, кто «ме​шает» ему жить. Вот врачи и советуют воздер​жаться от каких-то продуктов питания.

Какой же дух витает в полых органах, доводя их до проблемного состояния?  

В желудке проносится дух неприятия, в тон​ком кишечнике - дух непонимания, в толстом кишечнике - дух упрямства и гордости, в моче​вом пузыре - дух нетерпимости, в желчном пу​зыре - дух ненависти и злости.

Схема № 2
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Учение «У-син» в китайской медицине вы​страивает все органы и функции в лаконичную систему (см. схему 2). Здесь мы видим, что плотные и полые органы сгруппированы в пары и имеют на себе влияние какого-то органа чувств: сердце и тонкий кишечник реагируют на вкус и участвуют в образовании пота; печень и желчный пузырь реагируют на зрение и участ​вуют в образовании слез и т.д.
Вот и выходит, что если дух непонимания тонких вещей, мыслей и чувств сидит в челове​ке, то он будет влиять на болезненное состоя​ние сердца и тонкого кишечника. Ибо не имеет тонкого ВКУСА, не умеет тонко мыслить, любить и чувствовать. И тогда у одних болит сердце, а у других тонкий кишечник не способен расщеп​лять грубую массу пищи на тонкие элементы. К тому же это будет вызывать излишнюю потли​вость. Используя эту схему, можно легко и бы​стро установить основное направление в кар​мическом диагнозе заболевания.

Спасением от болезней духа может быть только одно - духовная пища. Она - везде и всюду и может проникать в нас через все орга​ны чувств. Если использовать только один или два органа чувств, то они станут патологичны от избытка энергий, в то время как остальные ор​ганы чувств будут испытывать хроническую не​достаточность энергий. Согласно приведенной выше схеме, найдите свои больные органы и начните их лечить, прибегая только к развитию чувств. Результат не заставит себя ждать.

Кармическая медицина - это тоже духовная пища. Ибо она питает человека теми знаниями, которые выравнивают мышление и чувства, гар​монизируют тело и приводят к осознанию того, что конечная цель физического, душевного и ду​ховного совершенства - приход к Богу. Духовная пища насыщает человека так, что он забывает о пище телесной, а значит, в полых органах появ​ляется место для души. Сначала душа вычи​щает полые органы, а это происходит всегда бо​лезненно, затем она берет их под свой контроль.

Вот тут-то и происходит новое преобразова​ние энергий души, духа и тела в новое качество, которое в оккультизме называют ДЭН. Сколько же жизней нужно прожить, чтобы начать жить в новом энергетическом качестве?

ДЭН - это тонкий поток невидимых энергий души и духа. Сейчас эти энергии уже можно тес​тировать приборами. Но об этом чуть ниже. Энер​гия ДЭН - это одновременно душевность и ду​ховность, в которых живет человек. Когда он ов​ладевает этим невидимым потоком, он мало ест, еще меньше спит. В человеке начинает разви​ваться «лучистое» начало. У него меняется по​ходка, голос, осанка, останавливается процесс старения. Для такого человека весь мир и все люди становятся равны, он испытывает ко всем любовь и радость. Помните, как Порфирий Иванов приветствовал всех, говоря им «Детка», а Сера​фим Саровский любил говорить «Радость моя».

Энергии ДЭН поднимают человека над плот​ным миром, и тогда к нему приходят откровения и открытия, которые можно материализовать в физическом плотном мире в виде музыки, поэ​зии, живописи, философий и учений. Научно-технические открытия совсем из другого потока энергий. Мы должны понять, что энергии ДЭН  неподвластны законам физического мира, и чем больше поток этих энергий захватывает челове​ка, тем больше он отражается на его физиче​ском теле и здоровье. Известно, что физические тела Святых не тлеют после смерти. Вот и ключ к энергиям ДЭН - это религии, Бог!

Чтобы развить в себе это новое качество, нужно выровнять в себе дух и душу. Дух всегда горяч, активен и силен, а душа - пассивна, хо​лодна и слаба. Поэтому дух должен согревать душу, а душа должна остужать пыл духа. Прав​да, труднее всего это сделать на практике. Че​ловек задает себе массу вопросов: как заста​вить и научить себя сдерживаться, как научить​ся любить, где увидеть радость жизни, кто нау​чит меня этому??? - А учит этому сама жизнь. Учитесь наблюдать, чему и как вы радуетесь, как и чему радуются другие. Наблюдайте жизнь вокруг себя, и тогда вы поймете, что такое лю​бовь. Все лучшее вы сможете примерить на се​бя. Эти простые истины имеют еще более про​стые пусковые механизмы: здравствуйте, про​стите, благодарю, спасибо, мир вашему дому, любимый - любимая, милый - милая и т.д. и т.п. Но чтобы начала работать эта тонкая энергия, нужно в слова вкладывать тепло души и радость сердца. Отдавая, получаешь, таков Всеобщий Божественный Закон, называемый Божьей бла​годатью. Таков закон воздаяния, называемый Кармой.
ВИДЫ БОЛЕЗНЕЙ
Над всем многообразием болезней, описы​ваемых современной медициной, можно смоде​лировать метафизическую пирамиду. Это даст возможность понять надсущностную причину любой болезни. Все болезни можно разделить на две большие группы: кармические и священ​ные. В каждой из них несколько уровней.

КАРМИЧЕСКИЕ

1. Наследственные

2. Генетические

3. Допущенные

СВЯЩЕННЫЕ

1. Сдерживающие

2. Очищающие

3. Управляющие кармой.

В каждом из этих уровней есть физические, астральные и ментальные планы заболеваний.

КАРМИЧЕСКИЕ. Болезни из ничего не бе​рутся, им всегда предшествует карма прошлого, настоящего и будущего. Если кармические бо​лезни прошлого и настоящего всегда явно вы​ражены, то карма будущей болезни определя​ется по настоящему: чем сейчас болен человек  или в каком образе мыслей и чувств он живет. Кармическая болезнь - это всегда наказание, которое человек сам себе создал. С кармиче​скими болезнями рождаются и умирают, их соз​дают в течение жизни и переносят в следую​щую. Лечение их самое сложное, ибо они одно​временно поражают физический план тела, аст​ральный план души и ментальный план духа. В лечении кармических заболеваний используют самые сильнодействующие лекарства, прибе​гают к помощи хирургического вмешательства, воздействуют на тело болью или постоянными насильственными методами лечения, поддер​живают относительное, хрупкое здоровье.

Кармические болезни могут включать в себя одновременно наследственные и генетические признаки, поэтому сначала мы дадим определе​ния этим заболеваниям, а потом рассмотрим их на конкретных примерах.

НАСЛЕДСТВЕННЫЕ болезни - это то, что дух и душа принесли с собой в наследство из прошлой жизни. Это карма прошлого, вопло​щенная в настоящее. Каким ты был, таким ос​тался, а родительские гены только закрепляют это начало. По закону кармы, каковы твои душа и дух, таких родителей ты и получаешь. Яблочко от яблоньки недалеко падает. Но с какой ветви оно упало, с материнской или отцовской? Рож​денный с наследственной болезнью мальчик указывает на «проклятие» по мужской линии рода, девочка - на женскую линию рода. Это доказывает опыт ясновидящих, которые, видя прошлые жизни человека, говорят о том, что ваша мать, бабушка, прабабушка совершили такой-то грех. По мужской линии - отец, дедушка...

Все наследственные болезни имеют два ви​да: явные и скрытые. С явными человек рожда​ется, а скрытая причина проявляется как ослож​нение после перенесенного инфекционного за​болевания или как созревшая проблема ребен​ка, которую имеют родители. Например, можно родиться с болезнью сахарного диабета, а мож​но заболеть ею в 20-30 лет. Скрытые причины наследственных болезней лежат в образе подо​бия: если ребенок по своему характеру, мыслям и чувствам стал такой же, как и его родители, то происходит кармическое включение наследст​венной болезни. Бог как бы показывает этим, что в наследство от родителей мы получили не таланты и способности, а только освоили их по​роки. Так подобное рождается в подобном. В вашей семье может и не быть наследственных заболеваний, но жизнью своих мыслей и чувств вы можете завязать скрытый порочный узел для своего будущего рождения. В следующей жизни придется раскручивать хитроумность сплетения чувств и мыслей ваших родителей, чтобы по​нять причину своей болезни. Если этого не пой​мете, то и ваши дети, внуки и правнуки будут также искать ответы на эти проблемы. Кармическая  медицина уже сегодня предлагает всем профи​лактику наследственных заболеваний. Часто мы слышим, что родители, мать и отец, как небо и земля, различны по своим характерам. Вот вам и ответ: земля - это тяжесть души и духа, а не​бо - легкость и духовность. Вот чью сторону нужно принимать и поддерживать, идти таким же духовным путем. Только так можно разрушить наследственное родовое проклятие.

ГЕНЕТИЧЕСКИЕ болезни формируются толь​ко характером каждого человека, это его инди​видуальная карма, а наследственные болезни -карма людей, подобных тебе. В этом и заключа​ется принципиальная разница в генетических нарушениях и срывах, которые у одних появля​ются во время зачатия, у других же дети рож​даются здоровыми, но в какой-то период жизни заболевают и получают осложнения на генети​ческом уровне. Например, полиомиелит, менин​гит, дифтерия и множество других заболеваний. Характерно то, что многие генетические сбои происходят как инфекционное заболевание. Это говорит о том, что дух и душа этого человека заразились духовной грязью. Дети приносят эту грязь из прошлой жизни, а взрослые собрали ее уже в этой жизни.

Мы уже знаем, что болезни, которые не ле​чатся, становятся хроническими, требуют гор​монального лечения или хирургического вмеша​тельства - все это генетически кодируется для  того, чтобы менять вашу душу и дух. Вы сами это будете менять, но уже в следующей жизни, хотя все можно вылечить, пока человек жив, по​ка не покинул наш земной мир. Кармическая медицина говорит о том, что нет неизлечимых болезней, есть люди, которые не хотят ничего менять в своей жизни, в своем сознании и чув​ствах.

На генетическую наследственную болезнь духа, проявляющуюся после рождения, можно влиять при помощи блокировки их прививками и вакцинами. Этим методом блокируют индивиду​альную карму духа, а в семьях и обществе по​являются духовные уроды, которые блокируют своим характером развитие цивилизации и эво​люцию душ. Многие уже пожалели о том, что родили ребенка, который ничего не понимает, никого не слушает, все делает наперекор, пьет, курит, ругается, дерется и так далее и тому по​добное.

ГЕНЕТИЧЕСКИЙ сбой, который произошел после рождения человека, можно вылечить, но только тогда, когда дух направится к духовно​сти. На это должна быть направлена медицина, психология и педагогика. И еще раз заявляю, что ДОЛЖНА БЫТЬ ПРЕКРАЩЕНА ЛЮБАЯ ВАКЦИНАЦИЯ ЛЮДЕЙ. Пусть не медицину об​виняют, а сами люди ужаснутся тому, как живут, о чем думают, как у них развита патология чувств, как без любви рождают детей, да еще и  выведенных в пробирках. Господи, вот дожили: куда ни посмотри, везде духовная грязь людей. Кармическая медицина считает, что вмешатель​ство в иммунную, гормональную и генетическую основу человека сделало современную медици​ну ПРЕСТУПНОЙ перед Богом!

Если вы не возмутились этому утверждению, значит есть смысл дальше читать и изучать бо​лезни, по которым вас ведет кармическая ме​дицина.

ДОПУЩЕННЫЕ БОЛЕЗНИ. Само название говорит о том, что неразумной силой своей воли или слабостью души мы создали благоприятную почву для развития болезни в нашем теле. Это кармические болезни с кармой настоящего, за​кладывающие основу для кармы будущего. Эти болезни воздаются нам за наше неумение управлять своими мыслями и чувствами.

Одни допущенные болезни формируются от сил зла, зависти и гордости, когда организм на​ходится в постоянном возбужденном состоянии. Человеку все время чего-то не хватает, а потом эти мысли и чувства начинают его подавлять. Появляется желание сбросить эту накопившую​ся грязь и наполниться новыми энергиями. Так появляется болезнь, которая в кармической ме​дицине получила название «энергетический вам​пиризм». Если человек допускает срывы своих чувств, то это порождает массу кармических за​болеваний, способных стать хроническими и  неизлечимыми. А мы уже знаем, к чему это при​водит.

Другие же допущенные болезни возникают от слабости души и духа. Говоря проще, чело​век часто и долго болеет от грубости и хамства, на которые его провоцируют окружающие. Этим они заставляют человека открыться, ответить, выбросить из себя пучок живительной энергии. И тогда эту пустоту начинают заполнять тяже​лые энергии вашего партнера. В народе такие заболевания называют «стазами», а в карми​ческой медицине это явление получило назва​ние «донорство», когда энергию своего здоро​вья отдал, а взамен получил болезнь.

При вампиризме тело успокаивается, прихо​дит «в норму», поэтому долго никаких болезней не чувствуется, но на самом деле в теле зарож​даются великие потрясения и страшные беды.

При донорстве тело сразу среагирует на из​мененное состояние или застучит в висках, а душа в это время стонет и плачет. Если человек Долго не может успокоиться, то болезни будут прогрессировать и даже приобретать хрониче​ские формы. Так энергетический вампиризм и до​норство являются первыми пусковыми механиз​мами для большинства допущенных болезней.

Любая кармическая болезнь приходит сна​чала как допущенная, а затем она начинает нас Учить жить по-другому: сдерживаться и управ​лять собой. Есть очень хороший способ, чтобы  не впустить в себя болезнь - это тонус жизни. Каков тонус ваших мыслей и чувств, так и будет вести себя тело.

СВЯЩЕННЫЕ БОЛЕЗНИ. Их можно разде​лить на три уровня: сдерживающие, очищающие и управляющие кармой. Каждый из этих уровней несет на себе особый отпечаток священного действия. Священные болезни бывают только у людей, которые в чем-то заблуждаются или не понимают сущности происходящих вокруг них вещей. И наоборот, у людей неправедных, злых и рациональных не бывает священных болез​ней, а только кармические. Мы уже говорили, что плохие (биопатогенные) люди внешне более устойчивы к заболеваниям, в то время как люди праведные страдают от малейшего чувства, мыс​ли или поступка.

СДЕРЖИВАЮЩИЕ болезни - это такие за​болевания, которые останавливают человека от неправильного пути. Чем меньше рационально​сти в поступках людей, тем доступнее они био​патогенным людям. Эти сигналы начинаются с эндокринной и лимфатической систем, указывая на поиск внутреннего секрета души и духа, спо​собного изменить состояние здоровья.

Вспомним преподобного старца Серафима Саровского. Много лет он провел прикованным к постели. Видя духовное несовершенство людей,  священников, стремящихся к власти, должно​стям и званиям, он не мог им возразить, не мог и не хотел их переубеждать а от этого в его ду​ше была тяжесть бессилия. Он знал, что его не поймут, осудят, что и без того за его правед​ность многие священники косо смотрели на не​го. Поэтому болезни сдерживали его от актив​ных действий, ибо разбиться можно легко, а из​менить ничего нельзя. Только своим трудом, терпением и смирением можно показать и Путь, и Истину.

Сдерживающие болезни не лечатся, ибо природа их происхождения такова, что они бу​дут продолжаться до тех пор, пока не изменятся обстоятельства и события вокруг больного. Вспомните, сколько раз в своей жизни, когда нужно сделать, казалось бы, важное дело или работу, вы заболеваете. Это и есть сдержи​вающая священная болезнь. Но как только вре​мя события проходит, болезнь неожиданно пре​кращается. Поэтому не вините, не казните себя за упущенное, иначе болезнь долго будет си​деть в вашем теле. Что Бог ни делает, все к лучшему, - говорят в народе, и эта фраза кармически оправдана.

Другой вариант выздоровления от сдержи​вающей болезни произойдет только тогда, когда научишься сдерживать свои чувства и мысли, которые порождают поступки. Ибо все это соз​дает новые причины для новых проблем со здо​ровьем. 
Больше всего сюда относятся заболевания органов чувств: зрения, слуха и осязания. Забо​левания этих органов чувств говорят, чтобы че​ловек не смотрел, не слушал и не соприкасался с тем, что его постоянно раздражает. Только когда он этому научится, органы чувств восста​новят свои функции.
Одно из распространенных сдерживающих заболеваний развивается у юношей и девушек в период полового созревания. Это так называе​мые ЮНОШЕСКИЕ УГРИ, развивающиеся на лице, груди и спине. Естественное желание мо​лодых людей красиво одеваться, хорошо вы​глядеть, нравиться противоположному полу сдерживает их от ранних контактов и связей, ибо они не усвоили, что по Божьим законам мы должны утверждаться и нравиться своими де​лами, способностями и талантами. Осыпая тело угрями, Бог заставляет молодых людей, как правило красивых, прятаться от сверстников, стыдиться своего пораженного тела, ибо его душа не набрала еще тех качеств, по которым тебя ценят и любят. Юношеские угри говорят о том, что еще рано быть на виду, покажи свою увлеченную душу, наполненную любовью, инте​ресом и радостью к жизни.

С другой стороны, юношеские угри связаны с авторитетом человека, пришедшим с ним из прошлой жизни. Угри - это как бы плевки в лицо и душу, которые человек испытывал на себе в прошлом. Следовательно, это заболевание кар​мическое, но в этой жизни оно выполняет сдер​живающие функции. Не случайно юношеские угри появляются к 12-ти годам. В это время юношам и девушкам нужна индивидуальная ориентация в жизни. В 12 лет у каждого челове​ка планета Юпитер заканчивает свой первый полный цикл в Зодиаке. И поэтому она спраши​вает у каждого подростка: какие социальные ориентиры ты определил себе в жизни? Кем хо​чешь быть? Понял ли ты, для чего живешь? Ко​му ты нужен, кроме родителей? Если этих ори​ентиров нет, то угри будут отталкивать ребенка от сверстников, чтобы он занялся своим внут​ренним духовным миром, миром своей реали​зации, чтобы была индивидуальность - не та​кой, как все.

Медики отметили, что угревая сыпь может закончиться к 24 годам. За это время Юпитер делает два полных оборота по зодиакальному кругу. К этому времени должна произойти адап​тация человека в социальной значимости, со​зреть идея жизни - для кого и для чего я живу. Если этого не происходит, то на теле и лице че​ловека продолжают зреть угри. И только на треть​ем круге Юпитера, к 36 годам угри прекращают​ся, оставив неизгладимые рубцы. Это рубцы неопределившейся души и слабого духа. К это​му времени полностью потеряны социальные ориентиры, а душа погрязла в семейно-бытовых  проблемах. А угревая сыпь язвами переходит во внутренние органы. Так некогда священная сдер​живающая болезнь приобретает кармический статус.

Есть еще один (кармический) фактор, кото​рый может рассказать о причинах появления угревой сыпи. В народе говорят, что с лица воду не пить. Но есть множество людей, которые не видят человеческой души, они «пьют» человека с его лица и внешности. Чтобы выровнять этот духовный порок, нужно испытать его на себе, доказывая всем, что вы красивый душой чело​век, или научиться видеть красоту души в дру​гих людях.

Через, казалось бы, пустяковое заболевание - юношеские угри - мы увидели несколько раз​личных причин их возникновения. Все зависит от самого человека. Нужно понять, какие мысли и чувства движут его поступками. Когда мне пи​шут, что у кого-то какая-то болезнь и просят по​мочь, я ничего не могу ответить, ибо не знаю этого человека. О себе они пишут мало, вот и гадай, что происходит в их жизни. Вести пере​писку, ставить всех на свой учет, заводить кар​тотеку я не могу, у меня нет на это времени.

Сдерживающие болезни могут появляться неожиданно и так же внезапно исчезать. Они могут протекать годами и десятилетиями, пока человек что-то не осознает. Многие детские бо​лезни выступают сдерживающим мотивом, чтобы  родители, особенно мать, изменили свой образ жизни, работы, чувств и т.д.

Самым важным инструментом сдерживания наших мыслей, чувств и поступков является ин​туиция. Это она подскажет вам: не ходи туда-то, не делай того-то, не общайся с тем-то. Не услы​шав голос интуиции или пойдя наперекор этому внутреннему чувству, получишь болезнь, оста​новку, задержку, чтобы полежать и подумать.

Опасность сдерживающих болезней может таиться в том, что, сдерживая себя от неприят​ных мыслей и чувств, человек держит их в себе, создавая тем самым напряженные зоны в своем организме. И опять простое священное правило поможет вам вычистить из себя скверну мыслей и чувств. Это правило одно для всех, для любой болезни: прости, забудь обиду, признай, что сам был не прав, покайся. Тогда все болезни с бо​лью начнут покидать тело, а организм начнет очищаться.

ОЧИЩАЮЩИЕ БОЛЕЗНИ. Это второй вид священных заболеваний, которые указывают на то, что у человека происходят изменения души и духа. Эти болезни бывают только у людей, кото​рые начинают изменять свою жизнь в ее лучших Душевных качествах.

Когда наши чувства постоянно сотрясали те​ло и раскачивали функции, то весь организм находился под постоянным прессингом, окутанный  тяжелыми энергиями и пронизанный отрица​тельными вибрациями. И вот человек успокаи​вается. Он начинает по-новому, по-другому вос​принимать мир и события. Качество чувств и энергий в его организме начинает меняться, за​меняться на более чистые, а это сопровождает​ся непонятными болями. Если, к примеру, чело​век испачкал тело краской, то отмывать его при​ходится механическим способом, а это достав​ляет боль. Так и внутри организма идет стирка, вымывание, соскребание старых грязных энер​гий и шлаков. То есть в теле-храме наводится порядок, чтобы он сиял изнутри.

И это сияние сразу заметно в глазах челове​ка, в его речи и манерах поведения. Сияние глаз указывает на то, что душа опережает развитие духа и ведет его в нужном для Бога направле​нии, придавая ему духовные качества. Но это процесс происходит долго и болезненно, ибо невозможно в один момент стать другим, пере​строить свои мысли и чувства. Никакие лекарст​ва не помогают, но помогают естественные при​родные средства и молитва.

Елена Ивановна Рерих, испытавшая на себе эти священные боли, писала о них так: «Урусва-ти знает, что такое священная боль. Современ​ные врачи назовут эту боль НЕВРАЛГИЕЙ, НЕРВ​НЫМИ СУДОРОГАМИ, ВОСПАЛЕНИЕМ НЕРВ​НЫХ КАНАЛОВ. Много определений будет выска​зано, но даже земной врач увидит нечто особенное.  Мы определяем это нечто как стук психической энергии из Беспредельности... Такие боли на​чинаются без видимой причины и умолкают то​же без последствий. Они разновидны, и невоз​можно предвидеть, какой центр заболит. Теперь можно вообразить, насколько подвержены та​ким напряжениям Великие Учителя. Не может быть иначе - всеначальная энергия стучится в новые сферы. Лечение таких болей может быть лишь вибрационным. Мы посылаем токи неред​ко очень сильных степеней».

Кроме того, Елена Рерих указывает, что «эти болезни называются оккультной лихорадкой, что вызывается усиленным утомлением и пере​меною в организме. Надо осторожно пережить это время».

Во время протекания очищающих болезней в организме человека боль чувствуется не столько в каком-то отдельном органе, а целая область внутри организма захвачена этим ощу​щением: горловая, сердечная, желудочная или кишечная. В этих зонах происходит странное горение, жжение или покалывание. Это проры​ваются новые токи. Они захватывают простран​ство, которое в индийской йоге называется ча​крами.

       Если кроме душевных изменений человек изменяется и в сознании, то это еще больше усиливает боли и расширяет ее границы. По​этому у всех, кто проникается новыми знаниями  тайных учений, религиями, кто изучает и следу​ет этим учениям, начинаются изменения внутри организма. Я и сам прошел через эти боли и вот что удивительное обнаружил. Эти боли вновь и вновь возвращаются в разные зоны организма, но протекают уже более мягко и скоротечно, за​то ощущения восприятия мира и познания его становятся более легкими, чистыми и понятными.

Карлос Кастанеда, пережив состояние свя​щенных болей, так описал их: «Человек, идущий путем знания, может чувствовать зуд в животе или жжение, потом боль, которая бывает на​столько сильной, что вызывает судороги. Это может продолжаться несколько месяцев. Но чем сильнее боль, тем лучше; истинной силе всегда предшествует боль. Когда боль и судороги про​ходят, человек замечает, что воспринимает мир необычным образом. Он обрел силу и волю».

Иногда очищающие болезни проходят неза​метно. Это можно диагностировать по рукам. Отмечу только один момент, который происхо​дит чаще у детей, хотя нередко бывает и у взрослых. Белые точки под ногтями - вот ос​новной показатель, который указывает нам на эти скрытые процессы. Медики называют эти точки нарушением обмена веществ. Все пра​вильно. Процесс нарушен, но какой? Белые точ​ки под ногтями указывают на очищающий про​цесс внутри организма, ибо происходят измене​ния в душе человека в чистую и светлую сторону.  Не зря мы говорим, что белые точки - к подар​кам. Приятно дарить ребенку подарки, когда он увлечен каким-либо творчеством, когда он по​слушен и добр. Эти дети, да и взрослые, рани​мы и чувствительны, ибо добры душой. Пусть радуют вас белые точки под ногтями. Процесс пошел, безвозвратно ломая старые установки души и духа. Поэтому я называю эти точки «священными и благими». Пусть они помогут вам диагностировать качество души, работу ее чувств и функций.

Очищающие болезни с точки зрения карми​ческой медицины трудно даже назвать болез​нями, ибо в организме происходит перестройка на всех планах и уровнях. Это можно назвать трансформацией в новое качество, вызываю​щей болезненные ощущения. Поэтому помогите своему телу радостью души, любовью к жизни, и вы увидите, почувствуете что-то новое в самом себе. У вас появятся новые знакомые, друзья, с которыми вы найдете духовное единение, а старые будут отходить все дальше и дальше. Вы пробуете тянуть их в свой новый мир, но им привычнее старый, устоявшийся, а потому и хронический, и кармический.
Кроме того, замечено, что чем тоньше, чище и нравственнее человек ставит перед собой за​дачи совершенства, тем лучше вычищается его организм от шлаков, энергий и смрада, а боли становятся все загадочнее. Если нравственные  законы становятся нормой вашей жизни, то уже на духовном плане каждый орган чувств начи​нает выполнять святую работу: зрение чистит печень и желчный пузырь, вкус - сердце и тон​кую кишку, осязание - селезенку и желудок, обоняние - легкие и толстую кишку, а слух -почки и мочевой пузырь.

Очищающие боли говорят о том, что воспри​имчивость организма к инфекциям, радиациям и экологическим проблемам земли, воды и возду​ха резко падает, и в конечном итоге совсем пре​кращается. Ибо человек силой и светом своих чувств и мыслей очищает себе жизненное про​странство. Вот почему сказано: спаситесь сами, и возле вас спасутся тысячи.

И еще одно высказывание Елены Рерих: «Вопрос о людях очищающих и людях вредящих нужен в медицине. Без решения этого вопроса не найти спасения от многих новейших заболе​ваний».

Совсем другое дело, когда человек насильно и постоянно очищает свой организм от шлаков и тяжелых энергий. Это уже работа с кармически​ми проблемами, которые остаются нерешен​ными.
Кармическая медицина говорит о том, что очищающие боли есть еще и освобождение те​ла от влияния вакцин. Получив в детстве при​вивки от различных заболеваний, мы тем самым имели возможность безнаказанно грешить. Всякий  грех оставляет в организме свой осадок, осво​бодиться от которого можно только через по​каяние, а различные техники и методы очище​ния даже не затрагивают этот уровень духовно-биологических блоков. Так мы еще раз прихо​дим к выводу, что очищающие болезни и боли наступают только тогда, когда человек искренне кается в своей греховной жизни.

Сразу охватить весь спектр чувств и все нравственные законы бытия невозможно. Даже наводя порядок, можно бесконечно злиться и кричать на тех, кто его устраивает, значит, и все ваши порывы к светлому будут только срывами душевными. Поэтому очищающие боли растяги​ваются на многие годы, периодически сигналя нам, что процесс физического и духовного со​вершенства все-таки продолжается.

И вот к какому главному выводу мы прихо​дим. Тело, очищенное через чувства и мысли и наполненное светлыми энергиями, после смер​ти становится нетленным. Это святые. Их души больше не возвращаются на землю, ибо про​цесс эволюции закончен. Их души и сильный Дух стали новым космическим качеством «лучи​стого человека». Они вернулись к Богу-Отцу, чтобы помогать Ему совершенствовать остав​шихся на Земле. Поэтому есть повод прекло​няться перед мощами святых и просить у них помощи, поддержки и здоровья.

УПРАВЛЯЮЩИЕ КАРМОЙ. Чтобы разобраться с этими заболеваниями, мы должны определить один важный принцип. Когда болеют дети, мы говорим, что это святая болезнь, ибо за что же его, маленького и безгрешного. Господь наказал каким-то заболеванием. Мы как бы еще не зна​ем того, что эта болезнь пришла с ним из про​шлой жизни. Мы только видим, что в данной се​мье родился больной ребенок. Значит, родите​лям, а особенно матери, придется посвятить себя святому делу - уходу за больным и беспо​мощным ребенком. Этот святой крест родители обязаны нести до конца.

О святых болезнях знали и говорили еще древние врачи-мудрецы, пока не появился Гип​пократ. В своей книге «О священных болезнях» он развеял миф божественности какого-либо заболевания. В частности, он писал: «И вот вследствие невежества в том, чего не знают, у них предоставляется ей (эпилепсии) божествен​ное свойство; вследствие же знания способа лечения божественность отменяется». Надо же! Выходит, еще Гиппократ знал, как лечится эпи​лепсия, а она до сих пор остается неизлечимой. Парадокс! В этом высказывании Гиппократа кроется самая главная и большая ошибка со​временной медицины, приведшая к тому, что причину любой болезни ищут на биологическом уровне, забыв о существовании духовных, бо​жественных и кармических.
Кармическая медицина рассматривает свя​щенность любых болезней, особенно детских, в том, что они заставляют и принуждают родите​лей, родственников, врачей и педагогов разви​вать тепло своей души для слабого, больного и немощного. Чтобы некогда и некуда было рас​пылять себя, кроме божественного земного служения.

Отклонение от этих священных обязанно​стей послужит поводом для массы проблем, как на семейно-бытовом уровне, так и на социаль​ном. Но мало того, что мы сами не хотим зани​маться больными детьми, так еще и врачи при​думали средство, которое освобождает челове​ка от предназначенной ему кармы. Это средство - вакцина и поголовная вакцинация детей и взрослых от возможных кармических заболева​ний. О вреде вакцин и прививок я подробно рас​сказал во второй книге - «Книге чувств», поэто​му мы сразу можем перейти к определенным выводам.

Самый актуальный на сегодняшний день разговор о священной болезни, управляемой кармой - полиомиелите.

ПОЛИОМИЕЛИТ И ТЕРРОРИЗМ. От одного названия этого заголовка можно содрогнуться. А мир уже давно содрогается от террористов. Ес​ли божественная сторона полиомиелита ясна, то кармическая остается тайной. Кармическая медицина предлагает взглянуть на проблему  этой болезни с точки зрения кармы прошлого, настоящего и будущего.

Летом 1995 года, когда 140 стран мира зая​вили о том, что они «победили» полиомиелит, в Чечне этой болезнью заболевает 140 детей. Их пришлось срочно эвакуировать и лечить, однако шестерых детей спасти не удалось. Одновре​менно со вспышкой эпидемии чеченские боеви​ки устроили террористический акт в городе Бу​денновске, захватив городскую больницу и боль​шое число заложников. Никому не пришло в голо​ву связать в единую цепочку три этих события, плюс четвертое - разгул терроризма по всему миру.

Все заговорили о том, что в Чечне несколько лет не проводилась вакцинация детей, отсюда и эпидемия. Но ведь раньше эта болезнь не но​сила эпидемический характер, так же как многие другие болезни. Это уже пятый факт. Эпидемии возникают только в проблемных зонах планеты, и по характеру этих проблем можно кармически точно оценивать духовную причину вспышки эпидемий. Так мы приходим к выводу - факт шестой, - что полиомиелит - это болезнь тер​рористов, это врожденная ненависть, месть и кровавая бойня; это зараженность людей виру​сом ограниченного сознания, амбиций, гордыни и неуправляемых поступков.
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Спасения от полиомиелита нет. Вирус пора​жает головной мозг, кармически об этом свиде​тельствуют повязки на головах террористов,  факт седьмой. Исхода у этой болезни только два: смерть или инвалидность. Бог не зря огра​ничивает перенесших эту болезнь в движении рук и ног, чтобы остановить их тела и души от бессознательных действий - факт восьмой.

Есть такая притча. Однажды Иисус Христос шел по дороге со своими учениками, и они уви​дели калеку, просящего милостыню. «Почему у него нет ног?» - спросили ученики. Христос от​ветил: «Если бы у него были ноги, то сколько б он мог принести горя окружающим его людям». Вдумайтесь в тонкий смысл сказанного. Как точ​но и справедливо Христос сформулировал мысль о том, что малой неприятностью можно изба​виться от большей, а малым горем избежать большое. Если от самой болезни пострадает один человек, то от духовного смрада этого же человека пострадают сотни, тысячи ни в чем не повинных людей. А причиной тому послужит «необходимая» прививка, которую врачи обя​заны сделать, чтобы ребенок не заболел.

Кармически болезнь полиомиелита обуслов​лена тем, чтобы больной увидел и почувствовал мир других отношений: любви, жалости и забо​ты - мир добра. Полиомиелит говорит о том, что в прошлой жизни человек страдал от отсутствия любви и тепла не только в кругу семьи, но и был гоним обществом. Есть от чего озлобиться.

Царь Николай II, правив 23 года, закончил 50-летнюю войну в Чечне. Прошло время, половина  срока - 25 лет, и уже Сталину пришлось усми​рять чеченский пыл. И снова прошло 50 лет, и опять война, террор, кровь и заложники. Опять, уже девятый факт кармической закономерности: все возвращается на круги своя и всему свое время. Через 25 лет может возникнуть у них еще один конфликт, но 140 «бойцов» уже потеряно.

Кармическая медицина заявляет, что оста​новить весь этот духовный смрад насилия мож​но, только прекратив делать прививки. Не слу​чайно террористы уже дважды устраивали свои погромы в больницах. Именно медики дали им «путевку-вакцину» в жизнь насилия - факт де​сятый. Сколько еще нужно фактов, чтобы убе​дить вас в этом. Хороший криминалист по од​ному факту находит виновного и раскрывает преступление, а мы уже двести лет (с 1796 г.) совершаем преступление против человечества, создавая все новые и новые вакцины. Они не блокируют у человека болезнь, а открывают пе​ред ним вседозволенность, безбожность, хотя на устах лозунг борьбы за святое дело. Наше святое дело - жить в мире, дружбе и любви. Та​ков несокрушимый Божий Закон.

В марте-апреле 1996 года в России прошла волна поголовной вакцинации детей от полио​миелита. Карму этой акции мы будем нести еще не менее 40 лет. Если угодно, то это уже один​надцатый факт, который еще скажет свое слово  и проявит себя в деле. Пусть люди не заблуж​даются, что победили болезнь, это она завое​вала весь мир. Природу не обманешь. Бог кара​ет нас нашими же руками и нашим малым умом. Разве не видите, что отношения в семьях и об​ществе обостряются изо дня в день. Что у педа​гогов, священников, работников искусства, поли​тиков и хозяйственников не хватает сил, средств и мудрости, чтобы справиться с нахлынувшей проблемой. Разве не видно, что средств на борьбу с террористами и восстановление раз​рушенного ими уходит в сотни тысяч раз боль​ше, чем на содержание больных полиомиели​том. Но разве мы можем рассуждать по-разному, если одинаково привиты на стереотипное мыш​ление. И неважно, ученый ты, медик или просто рабочий, мы усвоили одно: прививка - это на​дежно. Вот только от чего???

С точки зрения земного человека такие раз​мышления могут показаться кощунственными. Но я вижу мир из Космоса. Бог просит прини​мать все так, как есть. Не осуждать, но жалеть эти души, что они потеряли себя в прошлой жизни, заразились бездуховностью. Бог не в ка​ждую семью дает такое испытание, но этим Он конкретно указывает на программу вашего ду​ховного совершенства. Поэтому восхваляйте Бога, что Он дал вам четкие ориентиры, за них и спросит вас на Судном Дне. Больной ребенок -это не несчастье, а счастье, которое дал вам  Бог. Ибо через это вы совершите свой духовный подвиг, а для ребенка - исправить карму его ду​ши. Труднее другим, кто все время должен что-то искать и ждать.

Не так уж страшен черт, как нам его малюют. Известно, что почти у всех детей, перенесших полиомиелит, формируется добрый и отзывчи​вый характер. Многие из них стали очень из​вестными и образованными людьми. Был среди них и президент США - Рузвельт. Вот и выхо​дит, что нет худа без добра.

И все же мне хочется крикнуть на весь мир: «Люди, остановите вакцинацию, не делайте при​вивок, не придумывайте новых вакцин, иначе мы приведем мир к катастрофе. Остановитесь, чтобы потом стыд не жег вам глаза, чтобы позор не пал на вашу седую голову, чтобы сердце не казнило себя, что что-то упустило, не дало в воспитании любви и радости своему ребенку. Примите ребенка таким, каков он есть, это будет честно перед Богом». Спасая прививкой ребен​ка от болезни, мы боремся за то, что бренно. Вечна душа, а тело должно помогать нам в этой борьбе.  Прививками мы увеличиваем планетарное страдание. Не случайно человечество все больше и больше говорит о приближающемся апока​липсисе. Мы сегодня творим его своим непони​манием Великих Законов Космоса. В Буденнов​ске поставили памятник жертвам терроризма.

Лучше бы устроили могильник всем вакцинам, это был бы вечный памятник человеческому Разуму.

Мне еще придется рассказать вам обо всех кармических причинах любой болезни, чтобы увидеть их святость и карму.

Говорить о таких вещах страшно, а молчать - преступно. Раз эти знания открылись и даны были, значит, пришло время принимать новые правила «игры». Я буду счастлив и откажусь от своих выводов, если кто-то сумеет доказать об​ратное. Уверен, что это никому не удастся. Ибо любой, кто хоть немного знаком с законами Кар​мы, согласится с моими выводами. Научный мир должен вникнуть и принять философию кармы, работать над ее изучением так же, как работает человечество с электричеством, не зная до сих пор его природы.

ДИАГНОСТИКА КАРМЫ ПО МЕТОДУ ЛЕЧЕНИЯ

Среди множества способов диагностики кар​мы я хочу предложить еще один способ, кото​рый вывел в название этой главы.

Идея предельно проста. Это позволит не описывать все имеющиеся и возникающие спо​собы лечения, а на примере нескольких мето​дов понять принцип подхода к диагностике кар​мы. Любой врач или целитель легко овладеет этим способом диагностики кармы, ускорив тем самым процесс выздоровления своих пациен​тов. Это поможет и любому человеку что-то из​менить в себе, освободившись от груза посто​янных и принудительных сеансов или процедур, насилующих тело.

Сразу отмечу, что любой метод или система лечения имеет право на существование, ибо своими воздействиями на болезни они облегча​ют страдания. Чем больше подходов к лечению человека, тем лучше. Главное, нужно понять, почему именно тот или иной подход к болезни помог человеку, в то время как другие методы оказались беспомощными.

      Взяться за эту тему меня побудило то, что появилось большое разнообразие лечебных  методов и массовое увлечение ими. Появились и общие кумиры, пропагандирующие свой метод как панацею. Действительно, кому-то это помо​гает, но вот беда, проходит год, и другой, и тре​тий, и пятый, а человек не может отказаться от выбранной методики лечения, он стал ее за​ложником. Как только он прекращает ее исполь​зовать, болезнь снова напоминает о себе. И, пожалуй, самый главный вопрос, который заста​вил меня заняться проблемой, заключается в следующем. Практика показала, что многолет​нее использование какого-то одного метода ле​чения приводит к тому, что человек неожиданно умирает совсем от другой болезни. Этот факт обескураживает всех. Как могло случиться, что человек, так внимательно следивший за своим здоровьем, так добросовестно выполнявший все рекомендации, правила и нормы, вдруг заболел и быстро ушел из жизни?

Так родилась идея диагностики кармы по ме​тоду лечения.

Методом воздействия на проблемную зону в организме можно локализовать любые приступы и боли или избавиться от такой неприятности, как перхоть, но при этом можно оставаться та​ким же проблемным человеком для себя и для окружающих, каким был до появления болезни. Выходит, что душа и дух человека абсолютно не меняются, а тело можно все время стимулировать, ограничивать, растирать и массировать, согре​вать и охлаждать, чтобы заставить его работать в нужном режиме. Мы даже не замечаем, как подкрадывается другая болезнь, ибо продолжа​ем нарушать законы гармонии. Есть такое вы​ражение: «это тебе боком выйдет». А врачи прямо заявляют, что многие методы работают по принципу «одно лечится, другое калечится». Так мы приходим к выводу, что лечение одним методом, которое тянется долгое время, стано​вится опасным для жизни, ибо человек стал его заложником.

Любой метод лечения, который не затраги​вает духовный мир человека, всегда длителен и малоэффективен, во многом ограничивает че​ловека и часто вызывает побочные явления. ПОБОЧНЫЕ БОЛЕЗНИ возникают тогда, когда мы лечим тело, не зная духовных причин, поро​дивших болезнь. Побочными болезнями душа и дух показывают вам, что у человека не одна ду​ховная проблема, а несколько, поэтому много противопоказаний в любом методе лечения. Ес​ли народная медицина уже немного приблизи​лась к духовному миру человека, то современ​ная медицина все еще работает по Гиппократу -«Медицина есть прибавление и отнятие: отня​тие всего того, что излишне, прибавление же не​достающего». Дошло уже до того, что организм отторгает все препараты, дает аллергические  реакции на них, но медики придумали противо-рвотные препараты для уменьшения побочного действия. Эти препараты действуют как психо​тропные средства на душу и дух человека, что​бы справиться с телом. Так современная и на​родная медицины используют силу лекарств, средств и методов, в которых нет Света.

Сегодня любой врач, целитель или педагог должны быть Духовными Учителями, помогая церкви поднимать нравственный уровень своих пациентов. А пока врач знает только тело, цели​тель - травы и молитвы, а педагог - свой пред​мет, но всем им доверены души людские. Когда они научатся читать души людей, тогда мы бу​дем жить не реабилитацией своего тела, а про​филактикой души и духа, которым суждено жить вечно.

Нужно отметить, что каждый метод лечения имеет свой узкий специфический подход. Если метод - это прямое, часто грубое воздействие на тело и психику, то система несколько смягча​ет воздействие, расширяя применяемые методы лечения. Очень редко в эти методы и системы закладывается нравственная основа для души и духа.

Думаю, что мой читатель теперь задумается над всякими «панацеями», которые круглые сутки рекламируют в средствах массовой информа​ции. Если человек будет выравнивать энергетику своих чувств и мыслей, а мы знаем, что это энергии души и духа, тогда и рухнет зависи​мость от постоянных инъекций тела, человек не будет больше заложником систем и методов лечения. Поняв эти простые истины, мы поймем и то, о чем будет идти разговор ниже.

ХИРУРГИЧЕСКОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО

Я все чаще и чаще употребляю термины «душа» и «дух» для утверждения того, что все человеческие болезни берут свое начало от них. Душа попадает в обман чувств, а дух - в иллюзию целей. Вот и получается, что наше те​ло разбивается от ложных чувств и ориентиров, которые несут в себе нравственный удар, назы​ваемый болезнями.

Если организм человека не поддается лече​нию, а душа и дух остались невостребованными для этих целей, то к телу применяют карди​нальные меры - хирургическое вмешательство. Оно разрешает застарелую проблему духа уп​рямства и гордости у одних и слабость духа у других. Иногда человек говорит, что его никто не переделает, какой уж есть, таким и принимайте, но этим он уже создает благоприятную почву для возникновения такого заболевания, от кото​рого можно избавиться только хирургическим путем.
Вот и получается, что человек загоняет себя в угол бытия, в точку зрения, от которой не спо​собен отказаться, поменять на более мягкую форму. Других же загоняют в угол события и об​стоятельства, на которые они не способны вли​ять, противостоять им или не обращать на них внимания. Так или иначе, в квадрате бытия че​ловек загоняется в угол своих проблем. Угол можно отремонтировать, вычистить, вымыть или, наконец, принять крутые меры - отрезать его. Закономерно, что при этой операции появляется пятый, побочный угол. Здесь мы приходим к по​ниманию того, что хирургические вмешательст​ва, связанные с удалением чего-то из организ​ма, всегда создают побочные проблемы, еще один угол преткновения.

Одни последствия хирургических вмеша​тельств не заставляют себя долго ждать, другие же могут растянуться на долгие годы и даже пе​рейти в следующую жизнь. Если после опера​ции человек не понял, не осознал своих про​блем, то через некоторое время идет повторная операция, третья... Так и хочется сказать ему «ну будь же человеком!»

«ДЕТКА» ПОРФИРИЯ ИВАНОВА

       Это одна из самых действенных и популяр​ных систем. Утром и вечером, стоя босиком на земле или в снегу, нужно обливать себя холод​ной водой с головы до ног. «Два раза в день ку​пайся в холодной, природной воде, чтобы тебе было хорошо. Купайся в чем можешь: в озере, речке, ванне, принимай душ или обливайся. Это твои условия. Горячее купание заверши холод​ным» - это первое правило «Детки».

Система оздоровления Порфирия Корнееви-ча Иванова хороша тем, что она кроме физиче​ского воздействия на тело имеет и нравствен​ную основу. В этом сочетании физического и нравственного должна рождаться любовь к При​роде, людям и Богу.

Достоинства этой системы несомненны. Но вот что меня беспокоит. Многие выполняют только одну половину правил: обливание хо​лодной водой и воздержание от пищи, которая, по их мнению, должна стимулировать и нравст​венную половину системы. Какое заблуждение! Впервые, много лет назад, я столкнулся с этой проблемой в г. Саратове, когда женщина, дет​ский врач, спросила меня: «Сан Саныч, ответь​те мне, почему я болею, хотя ежедневно два раза в день обливаюсь холодной водой по системе Иванова?». А вот строки из письма из г. П-Кам-чатский: «Начала заниматься «Деткой» Иванова. Обливаюсь 1 год и 6 месяцев, но очень-очень мерзну, трясет от холода, стынут руки и ноги. Но продолжаю. Не знаю, к лучшему или к худшему.   Где выход?» Можно было бы привести множе​ство других примеров. А что делается с детьми?

Особенно больно смотреть на больных де​тей, которых родители обливали холодной во​дой. Еще в конце 80-х годов мне дали прочитать рассказ «Деревенский экстрасенс». Не помню точно автора, но, кажется, это молодой петер​бургский писатель Иванов. Этот рассказ о том, как папа и дочка занимались различными прак​тиками здорового образа жизни. Они использо​вали и обливание холодной водой два раза в день. Когда девочка выросла и училась уже в десятом классе, она вдруг заболела. Поднялась высокая температура, и она «сгорела» от нее, не придя в сознание. Так и хочется спросить у всех родителей: осознаете ли вы, что делаете? Не обливание само по себе меня беспокоит, а воспитание, которое должно сопровождать ре​бенка, приобщенного к «Детке».

Если не следить за нравственным воспита​нием ребенка, то проблемы, в которых он живет, будут скапливаться в его организме. И никакой водой их не смоешь. Однажды, когда проблемы души и духа ребенка наберут критическую массу энергий, ребенок тяжело и надолго заболевает. Нередко речь идет о жизни и смерти. Нужно по​нять, что ребенок живет в тех же жестких услови​ях, что и взрослые. Ему все время чего-то хочет​ся, а мы не даем или не разрешаем, не объясняя почему. Отношения с ровесниками не всегда гладки, а мы его холодной водой взбадриваем ежедневно, не обращая внимание на состояние его души. В этом и заключается опасность ме​тода в отношении детей. Если вы уж взялись за здоровье ребенка, то следить за его душевным и нравственным состоянием - ваша святая обя​занность. Труд этот тяжелый и не всем под си​лу, а болезнь ребенка, которого вы обливаете холодной водой, будет вам сигналить об упу​щенной духовной работе с ним.

Когда взрослые начинают понимать, что что-то нужно менять в своей жизни, что нужно себя как-то встряхнуть, заставить делать то, чего они раньше никогда не делали, в чем-то ограничить и укрепить себя, то система Порфирия Корнее-вича Иванова оказывается для этого идеальным «инструментом». Используя стрессовый метод обливания холодной водой, испытывая при этом радость, человек чувствует ее больше телесно. Душа же между сеансами обливания может на​ходиться в постоянной неудовлетворенности се​мейными отношениями, бытовыми проблемами, социальной несправедливостью. Вот и выходит, что метод начинает работать, а сущность его остается непонятой, непрочувствованной. Мно​гие превращают систему в элементарную те​лесную йогу.

Система Порфирия Иванова предлагает всем меняться внутренне, по-другому смотреть на мир и события, любить себя, Природу и Бога. Иначе болеть будет всякий, кто встряхивает себя толь​ко внешне, оставаясь проблемным человеком. Е.И. Рерих указывала, что «холодный душ при нервозности может быть вреден». «Детка» - это религия души и духа, это метод укрепления те​ла через радость и любовь, сопричастия с есте​ственными силами Природы. Не поняв этого, вы будете мерзнуть от обливания, удивляться то​му, что все равно болеете. А когда вас резко скрутит неожиданная болезнь, она вам даст время полежать и подумать о том, что же вы упустили из виду в этой лаконичной, стройной и мудрой системе.

Из «Детки» нельзя вырывать только то, что вас больше всего устраивает. Она целостна и гармонична, она дает человеку главное - ТО​НУС жизни, души и духа. Не допускайте чувства неудовлетворенности. Живите чувствами успе​ха и гордости за свое дело, за своих детей, на​ходите радость в повседневности, чтобы пела душа и молодело сердце.

Чтобы проверить, какое влияние в «Детке» на вас оказывает метод обливания, попробуйте какое-то время воздержаться от него. Что вы будете испытывать? Начнутся ли опять болез​ни? Если вы почувствуете себя опять плохо, значит, вы не следуете духовной стороне сис​темы, а от этого и вреда причините своему здо​ровью еще больше.

Если же и без обливания будете чувствовать прекрасный тонус тела, души и духа, то можно освободить себя от этого телесного допинга, чтобы не обманывать чувства, а по-новому вос​принимать чистые потоки Космоса и силы При​роды. Детка, подумай об этом!

УРИНОТЕРАПИЯ

Можно много говорить о прелестях лечения уриной, забывая о том, что это опять метод, сис​тема внутреннего и внешнего воздействия на больное тело. Ее пьют, втирают, делают ком​прессы, чтобы дать телу новую мощь.

Подобно тому как люди перерабатывают вторсырье для практических нужд, так и челове​ческая моча становится вторичным сырьем для организма. Разве у Природы не хватает естест​венных сил и элементов, чтобы снабдить орга​низм человека? Почему он должен работать на вторсырье? Не оттого ли, что душа и дух неспо​собны видеть жизнь в ее естественных формах, красках, запахах и вкусах? Не оттого ли, что мы только и умеем «вариться в собственном соку» проблем, обид и радостей? Когда у вас послед​ний раз были родственники? Знаете ли вы своих соседей? Приглашаете ли их на пироги и празд​ники? Нет? Тогда моча будет очень кстати, что​бы поправить ваше здоровье. 
Уринотерапия очень действенна в комплексе с голоданием. А голодание - это насильствен​ное ограничение и сдерживание своих чувств и желаний. Варясь в котле семейных или соци​альных проблем, вы еще и не умеете сдержи​ваться. Вот и приходится комплексно подходить к лечению своих болезней.

Сколько хвалебных слов сказано урине -обыкновенной человеческой моче. Ах, если бы мы так же могли рассказать о тех, с кем рядом живем, работаем и общаемся. Но мы больше «поливаем» друг друга кислотой мыслей, посы​паем солью слов, распространяем зловоние своих чувств. Подобное лечится подобным. Урина -это кислотно-солевой осадок, осадок наших душ, и чем она тяжелее и зловоннее, тем мень​ше духовных качеств у человека.

С детских лет нам внушали, что все, что вы​деляется из организма, - это отходы и шлаки, в которых организм больше не нуждается. Так у человека вырабатывается устойчивая брезгли​вость, которая распространяется на многие сто​роны жизни. Брезгливость в питании, к ребенку или взрослому, к больному, к вещам, к работе, к животным и насекомым. У каждого человека есть какая-то черта брезгливости. Часто брезгли​вость порождает в человеке не только отталки​вающие мысли, но и мощные чувства. Например, женщина увидит таракана или мышь и начинает истерично кричать, или ее всю так передернет, будто электрическим током ударило. Это ярко выразил себя сигнал брезгливости или страха, что указывает на гиперфункцию чувств. А это значит, что и в организме она аукнется патоло​гией функций.

Чтобы развязать кармический узел своих бо​лезней, порой достаточно научиться быть не​брезгливым, иначе придется воспитывать в себе это качество унизительным методом уринотера​пии. Человек со здоровыми мыслями и чувства​ми умеет спокойно воспринимать вещи вокруг себя, больной же хватается за любую соло​минку.

Но и это еще не все. Чтобы приступить к ле​чению уринотерапией, человеку нужно побороть в себе не только брезгливость, но и гордость. Сначала перед собой, а потом перед другими людьми. Гордость - один из самых страшных человеческих пороков. Может быть стоит сразу, не прибегая к моче, побороть свою гордость? Посмотрите, в чем вы не можете поступиться своими принципами и правилами? Вам не при​ходило в голову, что этим вы мешаете жить дру​гим людям, обижаете близких, делаете все только так, как это вам угодно? Нет? Тогда про​полощите мочой свои мозги, сделайте примочки на глаза, закапайте в уши, разотрите тело и продолжайте жить по-своему.
Когда я читал курс лекций в Краснодаре, ме​ня познакомили с женщиной, которая уриноте​рапией вылечила себя, обучила этому методу, по ее словам, чуть ли не половину жителей го​рода. Когда через год я приехал к ним еще раз, то мне сказали, что она умерла от рака, который развился так неожиданно и быстро, что спасти ее не удалось.

Утверждают, что уринотерапия лечит все бо​лезни, ее считают панацеей от всех бед. Госпо​ди, какое ограниченное технократическое мыш​ление, порождающее и ограниченность чувств. Это и является кармой уринотерапии. Поэтому повторю еще раз. Силы здоровья вокруг нас: в Природе, в Космосе и в Боге. Они внутри нас, в нашей Вере, Надежде, Любви и Мудрости, вер​шиной которых являются Душа и Дух человече​ский, но не моча. Духовность делает нас людь​ми, а уринотерапия превращает в фабрику втор​сырья.

Чтобы смягчить столь резкие высказывания, отмечу, что на начальном этапе лечения своих болезней вы можете использовать уринотера​пию, тем более что не требуется никаких фи​нансовых затрат. Этим вы поможете душе и ду​ху облегчить страдания тела, чтобы они начали жить по-новому.

ЦЕЛЕБНЫЙ МАГНЕТИЗМ

Человеку всегда было свойственно любовью и радостью заряжать пространство вокруг себя. Мы ходим в театр, читаем книги, общаемся с природой, занимаемся творчеством, получая та​кой большой поток энергий, который не только очищает наши мысли и чувства, но и дает нам возможность делиться этой энергией с другими. Чем больше у человека чувство сопричастности с прекрасным, тем больше света в его глазах, тем теплее на душе, когда находишься рядом с ним.

Любовь и радость у многих людей бывают только сиюминутные, и тогда они ищут любой метод, который выровняет их внешнюю энерге​тику (ауру) и наполнит тело живительной энер​гией. Так на фоне духовного упадка появился метод энергетического воздействия, а облада​тели этих способностей получили название «экст​расенсов». У людей появился новый луч надеж​ды, который засветился с экранов телевизоров. Нас стали заряжать маленькими порциями «здо​ровья». Оказалось, что эти энергии можно со​хранять в воде, кремах и фотографиях, и чело​век стал заложником этого метода.

Умение передать свою энергию стало мето​дом лечения, и в зависимости от способностей  каждый называл этот метод по-своему. В древ​ности этот метод называли целебным или ле​чебным магнетизмом, а в наше время - «экст​расенсорное лечение», «лечение биополем», «лечение биоэнергией» и так далее. Научного объяснения этого метода не было, а всем хоте​лось придать весомость и значимость своим способностям. Многие обнаружили, что у них достаточно своей энергии, которой можно тор​говать. Для этого нужно было приблизиться к современной медицине и накрутить в названии чего-то такого, что будет привлекательным, за​гадочным и финансово значимым, За примером далеко ходить не нужно. Вот некоторые специ​альности, взятые мною из визитных карточек целителей: «биоэнергетик», «биоэнерготера​певт», «биоинформэнерготерапевт», «биоэнер-госистемотерапия», «эксперт по биоэнергети​ке», «парапсихолог», «паратерапия», «психо-эниосуггестолог», «психоэнергетик», «экстра​сенс-гипнотизер», «исследователь космической биоритмики». Характерно то, что почти у всех есть такая запись: «специалист международной категории». Спросите у них, на каком междуна​родном конгрессе, симпозиуме или конферен​ции им пришлось защищать эту категорию?! В одном городе я познакомился с экстрасенсом, как потом выяснилось, не имеющим никакого отношения к медицинскому или биологическому  образованию, но на его визитке написано гордое слово «психогенетик». Мне до сих пор непонят​но, что это такое, да и специалисты пожимают плечами.

Талант самоучек всегда восхищал людей и оставался в памяти потомков. Но если изна​чально теряется чувство меры и скромности, то будешь осужден молвой и быстро забыт.

Иисус Христос одним прикосновением, взгля​дом или словом исцелял людей, посылая им свою любовь и прощение. Пусть этот образ бу​дет Учителем для вас.

Главная беда человека, который постоянно пользуется услугами экстрасенса, заключается в том, что он легко и быстро нарушает свой внутренний и внешний энергетический баланс. Нервы, стрессы, непостоянство мыслей и чувств - вот главные причины почти всех болезней. Не случайно поэтому, что биоэнергетическое воз​действие помогает снимать боли при любых за​болеваниях, Кто-то это делает молча, другие используют массу слов, но это не меняет сути дела, ибо у каждого человека действительно есть энергетическое поле. У одних оно чистое и светлое, у других - грязное и тяжелое. Во вто​рой книге, «Книге чувств», вы найдете разъяс​нение о «черных» и «белых» экстрасенсах. Здесь же отмечу только то, что если у целителя хаос в жизни, мыслях, чувствах и словах, то сколько бы он ни говорил о своих чистых энер​гиях, грош цена его словам. Поинтересуйтесь его личной жизнью, и вы поймете, чем вас «за​ряжают», «лечат» или просто зарабатывают на вашем здоровье.

Когда активность экстрасенсов с экранов те​левизоров была особенно сильной, все отмети​ли интересный феномен: рассасывание рубцов на теле человека после операций и травм, из​менение цвета волос, не говоря уже о вылечен​ных болезнях. То есть метод экстрасенсорного воздействия оказался эффективным, но недол​говременным. Через некоторое время все опять возвращается на свои места: вновь появляются рубцы, седеют волосы и возвращаются те же болезни.

Кармическая медицина связывает этот факт с тем, что если во время экстрасенсорного воз​действия была оказана реальная помощь, то человек еще способен кардинально переменить свою жизнь к лучшему, что ему обязательно нужно менять свои мысли, чувства и поступки. Если же шрамы и болезни вновь возвращаются, это означает, что движение души к духовному еще не состоялось. Не произошло и осознания себя, покаяния и духовного очищения. Вот и возвращается колесо причин и следствий, таков закон Кармы.

Мы уже знаем, что энергетику для тела соби​рает душа. Она делает это при помощи чувств, заряжая нас настроением, радостью, любовью и благодарностью. Если хочешь зарядить себя хо​рошей энергией, выйди на улицу, пробегись по свежему воздуху или встань у окна и посмотри на солнышко, природу, птиц, небо и скажи с глу​боким чувством благодарности: «Господи, как хорошо! Какая благодать! Неужели все это для меня? Но этой благодати так много, и я раздам ее другим людям. Господи, благослови меня на это!». Говорите это эмоционально до тех пор, пока не почувствуете, что по телу, с головы до ног, пробежала энергетическая волна, потом другая, третья. Если сумеете сохранить в себе это прочувствованное состояние благодати в течение дня, то ни о каких болезнях и экстра​сенсах даже не вспомните. А вечером поблаго​дарите Бога и Природу за прошедший день. По​чувствуйте те же волны благодати и ложитесь спать. Ночью эти волны приведут уставшее те​ло в норму. "Через энергетический канал, кото​рый вы создали перед сном, спустится Ангел-хранитель, чтобы показать вам вещий сон.

Еще лучше и чище вы сможете зарядиться в церкви. Не случайно во всех храмах идет утрен​няя и вечерняя служба. Искренняя двухчасовая молитва в храме многих спасла от смерти. Ибо лики Святых смотрят на вас с пониманием и со​жалением, спокойно и строго. Они ждут вашего покаяния, чтобы освободились вы от тяжелых дум и чувств, чтобы на их место из Божествен​ного мира послать вам благие энергии.

Любой врач или целитель должен запомнить святое правило: начинать и заканчивать свой день с покаяний и прошений перед Богом. Так приобретается и накапливается целебный маг​нетизм, а проявляться он должен в святости ваших мыслей, чувств и поступков.

Будьте осторожны ко всякому вмешательству в ваши тонкие энергетические структуры. При​дет время, когда физики, биологи и химики да​дут определения всем этим явлениям и расста​вят все на свои места, а мы будем знать, что лечится, как и почему.

ЧТО ЛЕЧИТ ГОМЕОПАТИЯ?

Гомеопатия - это высоко систематизирован​ный метод мощного стимулирования жизненных сил организма с целью излечения от болезней. Гомеопатия означает лечение чем-то, что вызы​вает эффект, подобный самому страданию. Опять метод, система и стимуляция! Медики признают, что законы гомеопатии легко сфор​мулировать, но трудно понять. С точки зрения кармической медицины, гомеопатия вплотную подошла к «духу лекарства», а значит, и к духу болезни. Это - большое достижение, способное качественно изменить представление о любой болезни.

Из предыдущих глав мы уже знаем, что дух болезни находится в генах. На этом основании кармическая медицина утверждает, что гомео​патия воздействует на болезнь на генном уров​не: духом подобного лекарства на дух подобной болезни. Проведите исследования, и вы убеди​тесь в этом сами.

А теперь разберемся, почему же происходит исцеление, какую цепочку причин и следствий устраняет гомеопатия, возвращая человеку здо​ровье?

Метод приготовления гомеопатических ле​карств состоит в том, что лекарственное сред​ство, разведенное со встряхиванием в миллион раз и даже более, излечивает больного быстро, надежно и без побочных эффектов.

Самуэль Ганеманн - основатель метода го​меопатии - разбавлял лекарственное вещество так: он смешивал 1 часть вещества с 99 частями растворителя (дистиллированная вода, спирт или лактоза) и сильно встряхивал смесь 100 раз. Этот динамизированный раствор он назвал «1-м сотенным разведением». Затем он смеши​вал 1 часть первого раствора с 99 частями рас​творителя и опять стократно встряхивал, полу​чая «2-е сотенное разведение». Каждый шаг приводил его к разведению до 40 раз, но дальше  не шел. Современные же гомеопаты исполь​зуют стотысячное сотенное разведение и да​же больше!

Я не буду описывать весь процесс получе​ния лекарства, ибо нам достаточно усвоить од​но: от начального лекарства после многократно​го разбавления и встряхивания остается не ма​териальное вещество, а его квинтэссенция -энергетическая атомная основа. С большей точностью ее определяет квантовая физика. В этой связи потрясают написанные несколько столетий назад знаменитым врачом Парацельсом слова: «Квинтэссенция - это то, что экстра​гируется из вещества. После того, как она осво​бождена от всех примесей, от всех тленных час​тей, в высшей степени рафинирована, она при​обретает силы и совершенство необычайные. В ней есть исключительная чистота, и благодаря этой чистоте она обладает способностью очи​щать тело». Так гомеопатия покинула сферу ма​терии и стала работать с энергией вещества, назвав ее «гомеопатической дозой».

Теперь проведем кармическую аналогию за​кона подобия между духом лекарства, духом болезни и духовным состоянием человека. Из​вестно, что все возможные болезни человека генетически предопределены. Об этом свиде​тельствует HLA-тест, проводимый на шестой паре хромосом. События, чувства и мысли человека затягивают его в такой жизненный водоворот энергетических связей, что заложенные изна​чально признаки болезни получают благоприят​ные условия для своего развития.

Начиная со дня рождения, человек постоян​но испытывает на себе жесткое влияние других людей. Всякое обидное слово, взгляд и поступок застревают в нашем организме «гомеопатиче​ской дозой».-Можно сказать так: то, с чем не справилась душа, против чего не смог устоять дух человека, мельчайшими частицами атомов изо дня в день оседает в нашем организме. «Болезнь, - писал Самуэль Ганеманн, - есть состояние динамической природы». То есть че​ловек все время находится во включенном со​стоянии борьбы. Душа и дух не знают покоя, ка​ждый день встряхивают наши чувства и «динамят» нервы. Отвечая подобным на подобное, человек, открываясь, пропускает в себя эту по​ражающую радиацию духовной грязи. Уже дока​зано, что всякий живой организм пронизан ак​тивным электромагнитным полем. Для этого по​ля характерна вибрация. В чем и с чем вибри​рует ваша душа и дух, от этого и будет зависеть ваше здоровье.

Комбинация симптомов болезни есть комби​нация мыслей и чувств человека, породивших заболевание. Человек будет болеть до тех пор, пока будет уподобляться грязному источнику, вибрируя в его энергиях.
Сохранить здоровье можно двумя методами: «подобное - противоположным» и «подобное -подобным». «Подобное - противоположным» проповедует христианская мораль. Это закон нравственности бытия. От человека требуется умение прощать, а значит, грязь чужих мыслей и чувств не пристанет к вам; отпущение грехов, а значит, те мысли и чувства, что будоражат вас, будут прощены и вытянуты куполами священ​ных храмов. Не лги, не кради, не прелюбодейст​вуй, усмири гордыню и так далее и тому подоб​ное. Не случайны эти заповеди, помогающие людям очищать душу и укреплять дух. Когда ви​дишь грязь своих или чужих помыслов, прини​май противоположное решение, оно принесет больше пользы душе и духу, чем гомеопатия.

Метод «подобное - подобным» учит челове​ка активно, динамически откликаться, вибриро​вать душой и духом на то, что ласкает взор и слух, пробуждает чувства, наполняя их новыми душевными и духовными качествами. Пока че​ловеком не будет освоен и закреплен этот ме​тод резонанса в подобии, он будет выполнять его с точностью до наоборот,

Кармическая медицина отмечает тот факт, что разбавители лекарственных веществ имеют свои кармические условия. Не случайно лекар​ства разводятся всего в трех средах. Каждая среда определяет свой кармический статус за​болеваний.
ДИСТИЛЛИРОВАННАЯ ВОДА служит для разбавления лекарств людям, которые добры душой, мягки характером, а болеют от грубости к ним окружающих людей. Они не могут защи​тить себя, постоять за свою честь и достоинст​во, а потому болеют, нося в себе грязь чужих мыслей, чувств и взглядов. Гомеопатические средства, разбавленные дистиллированной во​дой, помогают при внезапных заболеваниях.

СПИРТ служит для разбавления лекарств людям, ведущим агрессивный образ жизни, свя​занный с социальными проблемами. Это люди, опьяненные успехами, или те, кто находит един​ственную радость в жизни - алкоголь. Гомеопа​тические лекарства, разбавленные спиртом, ле​чат профзаболевания и дурные привычки.

ЛАКТОЗА (молочный сахар). Этот разбави​тель способствует выздоровлению тех людей, чьи болезни созрели на семейно-бытовых про​блемах, межличностных отношениях в семье и на работе. Хорошо помогает при хронических формах заболеваний.

Кармическая медицина предлагает гомеопа​тии для приготовления лекарства конкретному человеку следующую формулу разбавления и встряхивания препарата: разбавлять лекарство столько раз, сколько полных лет вашему пациенту, плюс один год, умноженное на сто встряхиваний за каждый год. Тогда лекарство будет не общим для всех, а только для конкретного человека с его конкретными симптомами. Такое средство найдет наикратчайший путь к духу болезни, не заставив себя долго ждать.

Гомеопатия все больше и больше доказыва​ет, что не нужны уже многие операции, излечи​ваются почти все хронические болезни и раз​решаются врожденные заболевания. Провоз​гласив себя «нетоксичной медициной нового человека», гомеопатия успешнее других мето​дов и систем справляется с болезнями людей.

Действительно, выбив на атомном уровне болезнь из человека, гомеопатия возвращает его к исходной генетической форме (как будто заново родился). Даже наследственная болезнь перепрограммируется на генетическом уровне. Но станет ли этот «новый  человек» по-новому смотреть на мир? Еще неизвестно, как он будет вести себя дальше, ибо обрывается не понятая им карма рождения, карма родителей, нации, страны, подобно болезням полиомиелита, ДЦП и других, о которых я писал выше. Болезнь все-таки заставляет человека задуматься о ее при​чинах. Она ставит вопросы праведности жизни, мыслей и чувств. Хронические болезни созре​вают годами, но человек, болея, так и не заду​мывается о своем духовном существовании. Гомеопат вылечит болезнь, но чтобы ей снова

созреть, нужны будут десятки лет такой же бес​путной жизни. Гомеопатия, таким образом, мо​жет оказать человеку «медвежью услугу». Девиз человеческой жизни одинаков для всех: изме​нись сам, и тогда все изменится вокруг тебя. Болезнь помогает понять, что нет в тебе еще гармонии.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Этой книгой не поставлена точка в исследо​ваниях кармической медицины. Здесь мы опре​делили «Формулу души», которая заключается в понимании ее сущности. Мы прошли от истока ее зарождения до определения задач ее суще​ствования на Земле. В следующей книге вам предстоит узнать о тайне перехода души в но​вое состояние (инкарнация - смерть тела), о жизни души в других мирах, и о возвращении ее в новое рождение (реинкарнация). Мы рассмот​рим множество болезней и событий, связанных с этими явлениями.

Свое дальнейшее развитие получит «Гене​тика духа». Вопросы кармы откроют нам новое понимание нашего тела. Условно я назвал сле​дующую книгу «КАРМА ТЕЛА, ДУШИ И ДУХА». В ней мы увидим, как складывается кармический путь человека, как у него выстраиваются собы​тия в жизни, по каким законам, и как можно по​влиять на фатальность, предрешенность и не​избежность предначертаний.

В ваших письмах я хочу услышать не жало​бы на какую-то болезнь и просьбы о помощи, а анализ вашей жизни, мыслей и чувств, которые довели вас до проблемы, до болезни. Поверьте мне, что достаточно это написать, вылить душу,  чтобы почувствовать облегчение и увидеть ка​кие-то изменения к лучшему. Некоторые письма написаны таким непонятным почерком, что они так и остались непрочитанными. Сам собой на​прашивается вывод, что такие люди не только не понимают происходящих вокруг событий, но и не знают себя, своей души, не знают, для кого и чего живут на этой Земле. Работая над своим почерком, человек может изменить свой харак​тер, а значит, и судьбу.

Если кто-то из вас не дождался ответа на свое письмо, значит, проблема, поднятая в письме, будет глубоко раскрыта в моих книгах. Часто в письмах не хватает информации о про​исходящих событиях в жизни больного или о том, кто его окружает, что волнует и заботит его. Кармический диагноз можно поставить, общаясь с человеком. Стараюсь встретиться со всеми москвичами, которые в своем письме указывают контактный телефон.

Многие люди присылают письма с фотогра​фиями, чтобы я снял порчу или сглаз. Кто-то думает, что я маг и волшебник, колдун или яс​новидящий. Уверяю вас, что это не так. Я меч​татель и мыслитель, и это позволяет мне быть сторонним наблюдателем. Увлеченность фило​софией непознанного открыла мне канал яснознания. Насколько он ясен, можно судить по мо​им книгам. Я понимаю, что каналов и лучей знаний

великое множество, я ищу и собираю их, скла​дывая в свет учения кармической медицины.

Я больше бываю в разъездах, чем дома в Москве, но прочитываю все ваши письма. Они дают мне большой материал для книг, поэтому многие ответы на свои вопросы вы найдете в них. Порой, чтобы ответить на письмо, нужно написать большую главу для книги или целую книгу. Не случайно поэтому во многих письмах написано о том, что первая или вторая книга -это рассказ о всей их жизни. И хочется верить, что мои книги разбудят спящего, дадут силы идущему и спасут от безысходности.
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